MBU - Radmandsma@de (Radmandsmgde)

27-02-2024 12:00 - 14:30

Grgndalsvej 2, lokale st. 323

Information:Deltagere:

Helle Bach Lauridsen

Ole Kiil Jacobsen

Jette Bjorn Hansen (afbud)
Morten Korsgaard Kristensen (afbud)
Rasmus Rosendahl Brink Graff
Nikolaj Harbjerg

Trine Krabbe

Stefan Mgller Christiansen (afbud)
Susanne Holst

Tanja Nyborg

Thomas Medom

Pkt. 2: Tid: 10 min. Deltagere: Elin Poulsen og Ani Hagopian Larsen
Pkt. 5: Tid: 30 min. Deltagere: Martha Berdiin og Anita Frost

Pkt. 6: Tid: 15 min. Deltagere: Ninna Elisabeth Holm

Pkt. 7: Tid: 10 min. Deltagere: Tinne Nyby
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Punkt 1: Godkendelse af referat fra den 20. februar 2024
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Punkt 1: Godkendelse af referat fra den 20. februar 2024
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MBU - Radmandsma@de (Radmandsmgde)

20-02-2024 11:00 - 12:15
Radhuset, radmandens kontor

Information:Deltagere:

Helle Bach Lauridsen

Ole Kiil Jacobsen

Jette Bjorn Hansen (afbud)

Morten Korsgaard Kristensen (afbud)
Rasmus Rosendahl Brink Graff (afbud)
Nikolaj Harbjerg

Trine Krabbe

Stefan Mgaller Christiansen

Susanne Holst

Tanja Nyborg

Thomas Medom

Pkt. 2: Tid: 25 min. Deltagere: Christina Sanden Andersen
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Punkt 1: Godkendelse af referat fra den 6. februar 2024

Beslutning for Punkt 1: Godkendelse af referat fra den 6.
februar 2024

Godkendt.

Punkt 2: Status pa sygefravaer og initiativer i den styrkede
sygefraveersindsats (HBL)

Tid: 25 min. Deltagere: Christina Sanden Andersen

Beslutning for Punkt 2: Status pa sygefravaer og
initiativer i den styrkede sygefravaersindsats (HBL)
Christina Sanden Andersen deltog i punktet.

Forvaltningschef Helle Bach Lauridsen har sat punktet pa dagsordenen for at orientere
om og drgfte udviklingen i sygefraveeret i Barn og Unge via sygefraveersrapporten for
2023, samt orientere om nye initiativer i den styrkede sygefraveersindsats i Barn og
Unge.

Der indstilles at radmanden

1. Drgfter og tager den arlige sygefraveersrapport til efterretning
2. Tager besluttede initiativer under den styrkede sygefraveersindsats til efterretning

CSA redegjorde for udviklingen i sygefraveeret 2023 samt de besluttede
sygefravaersindsatser. Sagen blev herefter drgftet, herunder sammenligning med andre
magistratsafdelinger samt 6-by-kommunerne.

Radmanden havde opmeerksomhed pa den politiske vinkel i sygefraveersdreftelserne pa
magistratsmader, herunder arsager samt mere strukturelle tiltag i forhold til forebyggelse.
Dette skal indga i forberedelse til sygefravaersdraftelser i magistraten.

Processen for udvalgsmgdet blev draftet.

Beslutning:

Ad 1) Sygefravaersrapporten blev taget til efterretning.

Ad 2) Sygefravaersindsatserne blev taget til efterretning.

Den praesentation, der var pa radmandsmegdet skal gentages pa udvalgsmegdet.

Punkt 3: Forberedelse til byradsmoede den 21. februar
2024
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Beslutning for Punkt 3: Forberedelse til byradsmode den
21. februar 2024

Droftet.

Punkt 4: Evt.
Beslutning for Punkt 4: Evt.

HBL orienterede om status pa afskedigelser som fglge af besparelser, herunder
omplaceringsproces.

SH orienterede om personalesag.
HBL og SMC orienterede om status pa rekrutteringsprocesser pa konkrete stillinger.
TN og NH orienterede om status pa arbejdet med sagen vedrgrende Chromebooks.

Lokale reaktioner pa baggrund af sagen pa Borup skole blev draftet. Der er i magistraten
orienteret om beredskab.
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Punkt 2: Temadrgftelse i BU- udvalget om Forebyggelse
af rusmidler i grundskolen (HBL)

Tid: 10 min. Deltagere: Elin Poulsen og Ani Hagopian Larsen
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Beslutningsmemo

Emne Temadrgftelse i Bgrn og Ungeudvalget om forebyggel-
se af rusmidler
Til Radmandsmgade d. 27. 2. 2024

1. Hvorfor fremsendes forslaget?

Forvaltningschef Helle Bach Lauridsen har sat forslaget pa dagsordenen
med henblik pd godkendelse af fremsendelse af materiale til temadrgaftelse i
Barn og Ungeudvalget.

Barn og Unge udvalget gnsker at drgfte emnet "Forebyggelse af rusmidler i
grundskolen” med fokus pa nikotinprodukter.

Paedagogik, Undervisning og Fritid (MBU) har faet til opgave at udarbejde
materialer til temadrgftelsen.

Temadrgftelsen finder sted d. 13. marts 2024.
Materialet blev godkendt i chefgruppen d. 21. 2. 2024.

Det udarbejdede materiale bestar af:
- Bilag 1: Notat — Temadrgftelse - Forebyggelse af rusmidler i grund-
skolen (tendenser, indsatser, initiativer og samarbejdsfora).

- Bilag 2: Statistikker — rusmiddelbrug blandt bgrn og unge. Opdelt ef-

ter rusmidlet.

- Bilag 3: PowerPoint — Opleeg til Barn og Unge udvalget om MBUs-
arbejdsmetoder og indsatser vedr. forebyggelse af rusmidler heraf
nikotinprodukter i grundskolen samt spgrgsmal til draftelse herom.

- Bilag 4: Bgrn og Unge-udvalget- Forklaede.

2. Indstilling — hvad skal der tages stilling til?

Det indstilles:

- At rddmanden Thomas Medom godkender vedhaeftede materiale,
som er udarbejdet til temadraftelsen.

i

21. februar 2024
Side 1 af 2

Barn og Unge
Paedagogik, Organisation og
Sundhed

Aarhus Kommune

Fritid, Uddannelse og Forebyg-
gelse

Grgndalsvej 2

8260 Viby J

Direkte telefon: 51 57 67 34

Sagsbehandler:
Ani Hagopian Larsen



3. Hvilke &ndringer indebeerer forslaget?

Pa baggrund af materialet vil Barn og Unge- udvalget have en kvalificeret
drgftelse om rusmidler. Materialet belyser tendenser blandt bgrn og unge
vedr. rusmiddelbrug og MBUs arbejde med forebyggelse af rusmidler i
grundskolen.

4. @konomiske konsekvenser af forslaget
Der er ingen gkonomiske konsekvenser af forslaget.

5. Videre proces og kommunikation
Efter rhdmandens godkendelse fremsendes materialet til Barn og Unge- ud-
valget.

i
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Til Bgrn og Unge- udvalget

Emne | Temadrgftelse om rusmidler med fokus péa nikotin

Barn og Unge udvalget gnsker at drgfte emnet forebyggelse af rus-
midler i grundskolen med fokus pa nikotinprodukter.

Neerveerende notat og tilhgrende bilag er udarbejdet for at understat-
te dialogen og drgftelsen herom.
Temadrgftelsen finder sted d. 13. marts 2024.

Bilag:

- Bilag 1(nuveerende bilag 2): statistikker — rusmiddelbrug
blandt bagrn og unge.

- Bilag 2 (nuveerende bilag 3): PowerPoint — Opleeg til Barn og
Unge udvalget om MBUs-arbejdsmetoder og indsatser vedr.
forebyggelse af rusmidler heraf nikotinprodukter i grundskolen
samt spagrgsmal til draftelse herom.

- Bilag 4: Bgrn og Unge — udvalg — Forklaede.

Baggrund

Forebyggelse af rusmidler i grundskolen
En tidlig forebyggende rusmiddelindsats er vigtig, da vaner, herunder
risikoadfeerd, grundleegges i ungdomsarene.

Malet med forebyggelse af rusmidler er at fremme sundhed og trivsel
blandt bgrn og unge bl.a. ved at udskyde alkoholdebuten og opbygge
en sundere alkoholkultur. Derudover at forhindre rygning, brug af ni-
kotin, hash og andre stoffer.

Mekanismerne bag initieringen af brug af rusmidler er det samme for
alle typer af rusmidler. Derfor arbejder MBU med forebyggelse af rus-
midler generelt. Dvs. at indsatserne og initiativerne har stor fokus pa

risikoadfeerd, impulsivitet, feellesskabet, omgivelser og foreeldreinvol-

vering.
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Indsatserne i MBU rummer ogsa elementer, hvor der saettes fokus pa 29. januar 2024
et specifikt rusmiddel fx nikotinprodukter. Side 2 af 5
Forudseetningen for, at barn og unge treeffer et kvalificeret valg, er, at

de i forvejen har reflekteret over situationen og har den ngdvendige

viden og redskaber til at agere, nar de mader fristelser, udfordringer

eller pres.® Derfor er fremgangsmaden i arbejdet med forebyggelse af

rusmidler at udfordre eleven og feellesskabet/klassen til at forholde

sig til vigtige grundleeggende veerdier og reflektere over sammenhaen-

gen mellem disse veerdier og adfaerd.

Desuden har foreeldresamarbejdet og foraeldreoplysning et stort fo-
kus, da foreeldrene spiller en stor og vigtig rolle i at forebygge risiko-
adfeerd.

Tendenser blandt bgrn og unge vedr. rusmidler

Nikotin

Den seneste tid er nye nikotinprodukter dukket op i Danmark i form af
engangs e-cigaretter med sgd smag og duft, som seerligt tiltaler barn
0g unge. Disse produkter seelges blandt andet via sociale medier,
f.eks. TIKTOK og Snapchat samt seelges af unge, som er i periferien
af de kriminelle miljger. Desuden kan man se en stigning i brug af
ragfri nikotinprodukter s& som nikotinposer mv. Nikotinholdige pro-
dukter er ulovlige at seelge til unge under 18 ar (Bilag 1, side 1-5).

Alkohol

Skolebgrnsundersggelsen 2022 viser, at fra 1998 til 2014 er andelen
af elever, som har prgvet at drikke alkohol, faldet for begge ken og for
alle klassetrin — mest markant for eleverne i 5. og 7. klasse. Siden
2014 og til de nyeste tal i 2022 ses tendens til en lille stigning blandt
7. 09 9. klasse for begge kagn, starst for pigerne. For eleverne i 5.
klasse ses et fortsat fald for drengene og en stagnation for pigerne
(Bilag 1, side 6-7).

ESPAD (The European School Survey on Alcohol and Other Drugs)
rapporten 2020 viser, at andelen af danske unge (15-16-arige), som
har rusdrukket (4 genstande ved samme lejlighed) indenfor den sid-
ste maned er p4 samme niveau og har ikke sendret sig markant siden

1 Kilde: Theory og addiction, Robert West and Jamie Brown- PRIME theory.
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1995. Nar man sammenligner med gennemshnittet i Europa, sa ligger 29. januar 2024
de danske unge markant over gennemsnittet med mere end 20 %.2 Side 3 af 5

Hash
11 % af drengene og 9 % pigerne i 9. klasse har prgvet hash, hvilket
er ca. en halvering siden 2002 (Bilag 1, side 8).

Opioider (receptpligtigmedicin)

Ulovlig brug af receptpligtig medicin Tramadol (Dolol) blandt nogle
unge er en tendens, som i gjeblikket er i fokus. Statistikkerne pa om-
radet er sparsomme. Ungecenteret og rusmiddel behandlingscenteret
rapporterer om en stigning i henvendelser vedr. risikobrug af recept-
pligtigmedicin. @stjylland politi meddeler, at der er en stigning i antal
unge, som bliver taget med store maengder af fx tramadol (Dolol) pil-
ler.

De unge hjerner og afheengighed

Pavirkningen af rusmidler er starre pa de unge hjerner. Den unge
hjerne er feerdigudviklet omkring 25-ars alderen. Derfor kan det vaere
skadeligt for hjernecellerne at bruge rusmidler.

Nikotin er et rusmiddel og er seerligt farligt for barn og unges hjerner.
De senere ar er der kommet mere viden om, at nikotin skader den un-
ge hjerne, fordi hjernen er under udvikling. Hvis den unge hjerne ud-
seettes for nikotin over tid, er der en gget risiko for kognitive forstyrrel-
ser f.eks. indlaeringsvanskeligheder, opmaerksomhedsforstyrrelser
samt en gget risiko for angst og depression. Udover at man hurtigt
bliver tilveennet nikotinen, er der ogsa en risiko for, at man lettere kan
blive afhaengig — ikke bare af nikotin, men ogsa af hardere stoffer el-
ler alkohol. Desuden kommer vaesken fra fx e-cigaretterne ned i lun-
gerne. Vaesken indeholder smagsstoffer, som vi desveerre stadig ved
meget lidt om. Men vi ved, at de ikke er sunde for luftvejene.
Undersggelser viser, at nikotin-indtag som ung medfgrer nedsat op-
maerksomhed og gget impulsivitet som voksen. Disse skadevirknin-
ger ses ikke, nar nikotin-indtag farst starter som voksen? (Bilag 1: sta-
tistikker om rusmiddelbrug blandt bgrn og unge).

2 ESPAD-undersggelsen, som har varet gennemfgrt hver fierde ar siden 1995, omhandler
adfeerd og vaner blandt 15-16-arige elever i 9. klasse, hvad angar blandt andet alkohol, tobak
og stoffer. Ud fra en geografisk stratificeret tilfaeldig udvaelgelse blev i alt 388 skoler i Dan-
mark inviteret til at deltage i undersggelsen i 2019, hvoraf 81 skoler deltog.

3 Kilde: Counotte et al. (2009), Neuropsychopharmacology 34(2):299-306.



o
¥

(13

29. januar 2024
Side 4 af 5

Indsatser og initiativer i Bgrn og Unge

| Barn og Unge er der flere indsatser og tiltag, som giver en grund-
laeggende viden pa omradet hos elever, foraeldre og fagpersoner,
samt giver de ngdvendige redskaber til at forebygge risikoadfeerd
blandt bgrn og unge.

Relevante indsatser i grundskolen er oplistet nedenfor:

Sparring og radgivning (forebyggende eller ved akutte opstaede
problemstillinger).

Indsatsen Samtale Mellem Generationer (SMG), hvor elever fra

udskolingen, foreeldre og leerere deltager i et dialogarrangement
om temaet: Sundhed (Rusmidler). Nikotinforebyggelse bl.a. Puff
bars osv. og receptpligtigmedicin er en del af oplaegget, efter be-
hov.

Social Pejling til elever i 5. klasser (Forebyggelse af risikoadfeerd
og flertalsmisforstaelser generelt).

Indsatsen Nikotinforebyggende dialogopleeg (generelt om nikotin
og specifikt om e-cigaretter — Puff bars/EIlf bars) tilbydes elever i
6. og 7. klasse, klubber og foraeldre via de boligsociale omrader.
Kan ogsa tilbydes andre argange efter behov. Indsatsen er pabe-
gyndt januar 2023.

Indsatsen Foraeldrevejledning om rusmidler — Temaforaeldremg-
der om rusmidler i udskolingen er et obligatorisk temamgde for
foreeldre med bgrn i 9. klasse. Udskolingsleererne faciliterer tel-
mamgdrene.

Vidensbank om rusmidler: Skoler og klubber har adgang til vi-
densbanken, som indeholder generel viden pa omradet, diverse
undervisningsmaterialer, kampagnematerialer samt inspiration til
udarbejdelse af rusmiddelpolitikker og handleplaner.

Informationsmateriale:
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o Som et led i forebyggelsesarbejdet sendes pjecer Rundt 29. januar 2024
om rusmidler - en foreeldrevejledning til skolerne. De udle- ~ Side5af5
veres til foreeldre med bgrn i 7. klasse hvert ar i starten af
skolearet.

o Desuden er der udsendt informationsbreve om e-cigaretter
(Puff bars/EIf bars) og generelt om nikotin til foreeldre og
infobrev med handleplan til skoler og klubber.

o Information om ulovlig brug receptpligtigmedicin (fx Tra-
madol (Dolol)) er under udarbejdelse.

Samtaler ved sundhedsplejen i 9 klasse.

X:IT programmet: Forebyggelse af rygning har veeret implemente-
ret p& nogle udvalgte skoler.

Alkoholfri sidste skoledag for afgangseleverne i 9. og 10. klasser.
Initiativet understatter bagrns sunde feellesskaber. Sidste skoledag
er alkoholfri (rusmiddelfri siden 2022).

Opkvalificering af frontpersonale om rusmidler (bl.a. Forebyggel-
sesnetveerket, UngiAarhus og sundhedsplejen).

Samarbejde og koordinering vedr. rusmidler

Forebyggelse af rusmidler sker i et teet samarbejde og koordinering
imellem MBU, MSO, MSB og @stjylland politi. P4 nuveerende tids-
punkt arbejdes med:

Implementeringen af en handleplan for forebyggelse af nikotin pa
tveers af magistratsafdelingerne (MSB, MBU og MSO).
Implementering af handleplan for forebyggelse af rusmidler, spe-
cifikt ulovlig brug af receptpligtigmedicin bl.a. opioider fx Tramadol
(MBU, MSB og @stjylland politi).



Bilag 1

Statistikker — rusmiddelbrug blandt barn og unge 2024

Data om nikotinbrug

R@GFRI NIKOTIN-
PRODUKTER

E-CIGARETTER

OPVARMET TOBAK

P

|
2010 2013

2016 2019 020 2021

Figur 1: Nikotinbrug blandt bgrn og unge i alderen 15-29 ar.

(cigaretter ikke medtaget)

Den kraftigste stigning ses for nikotinposer (fejlagtigt kaldet ‘snus’).
Kilde: Vidensrad rapport ! Nikotinbrug blandt bgrn og unge. Konsekvenser

og forebyggelse.
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Figur 2: Nikotinbrug blandt bgrn og unge i alderen 15-29 ar opdelt pa kgn

(cigaretter ikke medtaget)

! https://vidensraad.dk/rapport/notat-konsekvenser-af-nikotinbrug-bo-

ern-og-unges-sundhed
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Bilag 1

Statistikker — rusmiddelbrug blandt barn og unge 2024

Kilde: Paragraf R@G: Brug af rggfrie nikotinprodukter blandt unge (sst.dk)
Regfri nikotinprodukter anvendes i denne rapport som en samlebetegnelse

for produkterne snus, tyggetobak og nikotinposer.
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Figur 3: dagligt forbrug af rggfri nikotin opdelt pa alder

Kilde: Paragraf R@G: Brug af rggfrie nikotinprodukter blandt unge (sst.dk)
Brugen er hgjest blandt teenagere og unge voksne. Rggfri nikotinprodukter
anvendes i denne rapport som en samlebetegnelse for produkterne snus,

tyggetobak og nikotinposer.

(s

7. februar 2024
Side 2 af 8



(s

Bilag 1

Statistikker — rusmiddelbrug blandt barn og unge 2024

Data om tobak brug (rygning) 7. februar 2024
Side 3 af 8
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Figur 4: Andel, som ryger dagligt, ugentligt eller sjeeldnere, 1984-2022 (%)
Kilde: Skolebgrnsundersggelsen 2022.
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Figur 5: Andel, som ryger dagligt, 1984-2022 (%)
Kilde: Skoleb@grnsundersggelsen 2022.
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Statistikker — rusmiddelbrug blandt barn og unge 2024

Data om brug af e-cigaretter 7. februar 2024

Side 4 af 8
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Figur 6: Andel, som har prgvet at bruge e-cigaretter, efter kgn og klasse-
trin (%)

Kilde: Skolebgrnsundersggelsen 2022.
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Figur 7: Andelen som har prgvet e-cigaretter inden for den sidste maned
(%).

Kilde: Skolebgrnsundersggelsen 2022.



Bilag 1

Statistikker — rusmiddelbrug blandt barn og unge 2024

Data om snusbrug (tyggetobak)
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Figur 8: Andel, som bruger snus dagligt, ugentligt eller sjeeldnere, efter
kgn og klassetrin (%)
Kilde: Skolebgrnsundersggelsen 2022.
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Figur 9: Andel, som bruger snus dagligt, efter kgn og klassetrin (%)
Kilde: Skoleb@grnsundersggelsen 2022.
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Bilag 1

Statistikker — rusmiddelbrug blandt barn og unge 2024

Data om alkoholbrug
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Figur 10: Udvikling over andelen af de 15-16-arige, der har drukket mere
end 4 genstande pa en aften indenfor den sidste maned

Rusdrikkeri betyder, at man ved samme lejlighed drikker mere end 4 gen-
stande.

Kilde: ESPAD 2020.
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Figur 11: Andel, som har prgvet at drikke alkohol, 1984-2022 (%)

Figuren viser udviklingen i andelen, af elever, som har prgvet at drikke alko-
hol fra 1984 til 2022. Mellem 1998 og 2014 er andelen faldet for begge kgn
og for alle klassetrin — mest markant for eleverne i 5. og 7. klasse. Siden

2014 og til de nyeste tal i 2022 ses tendens til en lille stigning blandt 7. og 9.

klasse for begge kon, stgrst for pigerne. For eleverne i 5. klasse ses et fort-
sat fald for drengene og en stagnation for pigerne.
Kilde: Skolebgrnsundersggelsen 2022.
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Figur 12: Andele, som drikker alkohol mindst ugentligt
Kilde: Skolebgrnsundersggelsen 2022
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Figur 13: Andelen som har vaeret fulde mindst to gange

De seneste ar er andelen af 11 og 13-arige, der har prgvet at veere fulde,
faldet. Modsat er der sket en stigning i andelen af 15-arige, der har veeret
fulde, og andelen af piger er uaendret. Det betyder at den positive udvikling
af i faldet af unge, der drikker sig fulde, er gaet i sta blandt de 15-arige.
Kilde: Skolebgrnsundersggelsen 2022.
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Statistikker — rusmiddelbrug blandt barn og unge 2024

Data om hashbrug
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Figur 14: Andel, som har prgvet at tage hash, 2002-2022 (%)
Kilde: Skolebgrnsundersggelsen 2022.

%, Skolebarnsundersagelsen 2022
30 4
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Figur 15: Andel, som har taget hash inden for den sidste maned, efter kgn
(%)

Figuren viser andelen af 9. klasses eleverne, som angiver at have taget hash
inden for den sidste maned. Her ses en lidt lavere andel blandt piger.

Kilde: Skolebgrnsundersggelsen 2022.
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Forebyggelse af rusmidler i grundskolen

Temadroftelse Born og Unge- udvalget
D. 13. marts 2024

Bgrn og Unge
Padagogik, Undervisning og Fritid

Konsulent og projektleder

Ani Hagopian Larsen e
Leereruddannelse, efteruddannelse i DSA og
p—

BE@RN OC UNCE
Master i narkotika og alkohol studier

Aarhus Kommune



Mal

At sikre trivsel og udvikling blandt bgrn og unge.

At udskyde alkoholdebuten hos b@rn og unge og opbygge en
sundere alkoholkultur.

At forhindre brug af tobak, nikotin, hash samt andre stoffer hos bgrn
og unge.

At sikre foraeldreinvolvering vedr. forebyggelse af rusmidler.
At sikre koordinerede og sammenhangende indsatser.

At sikre et taet samarbejde imellem MBU, MSB, MSO og @JP.

Aarfs Kommun

Bafn AE -,{.}‘




Punkt 2, Bilag 4: Bilag
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Forebyggelse af rusmidler o R0

L

» Sparring og radgivning (PUF) til skoler
og klubber (forebyggende eller ved
akutte opstaede problemstillinger).

» Udsendelse af nye informationer til
foraeldre og skoler/klubber fx:

o  Pjece —”Rundt om rusmidler- en
foreeldre vejledning”.

o  Infobreve om Puff bars/EIf bars.

o  Kampagner (fx nikotin kampagne |
sundhedsstyrelsen 23)

Hjemmesider og informations- og
kommunikationskanaler

»Aarhusintra (internt)

o Information vedr. forebyggelse af >Rusmidler, Aarhus kommune.
ulovligbrug af receptpligtigmedicin >Jgepakken
blandt bgrn og unge. >Forebyggelsesnetvaerket (TEAMS)

>FB og Linkedin


https://detvigoer.aarhus.dk/sundhed-og-trivsel/rusmidler/

Indsatser og tilbud til skoler/klubber

Foraeldrevejledning om
| udskolingen. rusmidler-

: til eleveri 6. og 7.
Temaet sundhed (rusmidler).

klasse. (ny)
Booket 98 arrangementer i 2022 Booket 80 oplaeg siden jan. 23
11 SMG-instruktgrer (obligatorisk i 9. klasser). 3 instruktarer

Sidste skoledag Samtaler ved Materialer og
(fra og med 2022 alkoholfri) sundhedsplejen i 9.

Sunde faellesskaber klasse.



https://detvigoer.aarhus.dk/faellesskaber/samarbejde-med-foraeldre/samtale-mellem-generationer-smg/
https://detvigoer.aarhus.dk/sundhed-og-trivsel/rusmidler/udskoling-foraeldrevejledning-om-rusmidler/
https://detvigoer.aarhus.dk/sundhed-og-trivsel/rusmidler/udskoling-foraeldrevejledning-om-rusmidler/
https://detvigoer.aarhus.dk/sundhed-og-trivsel/rusmidler/e-cigaretter-puff-barself-bars-nikotinforebyggende-dialogoplaeg-til-elever-i-6-og-7-klasser/
https://detvigoer.aarhus.dk/sundhed-og-trivsel/rusmidler/e-cigaretter-puff-barself-bars-nikotinforebyggende-dialogoplaeg-til-elever-i-6-og-7-klasser/

Droftelse BoTh ai\.}e

» Hvad bliver | optaget af ?

» Hvordan kan | politisk understgtte de allerede eksisterende initiativer og
indsatser?



Forklaede

Titel pa punktet

Til: Bgrn og Unge-udvalget
Udvalgsmgde: Den 13. 3. 2024

1. Baggrund
Barn og Unge udvalget gnsker at drafte emnet forebyggelse af rusmidler i
grundskolen med fokus pa nikotinprodukter.

2. Forberedelse til mgdet
Materialet indeholder et notat og tilhgrende bilag, som er udarbejdet for at
understgtte dialogen og drgftelsen herom.

- Som forberedelse til mgdet og drgftelsen laeses notatet og bilag 1.

3. Pa madet
- Der holdes et oplaeg pd madet (Bilag 2)
- Spgrgsmal til draftelse:
o Hvad bliver | optaget af?
o Hvordan kan | politisk understatte de allerede eksisterende
initiativer og indsatser?

4. Videre proces
Ingen bemaerkninger.

Bilag
- Notat — Temadrgftelse - Forebyggelse af rusmidler i grundskolen
(tendenser, indsatser, initiativer og samarbejdsfora).

- Bilag 1: Statistikker — rusmiddelbrug blandt bgrn og unge. Opdelt ef-

ter rusmidlet.

- Bilag 2: PowerPoint — Opleeg til Barn og Unge udvalget om MBUs-
arbejdsmetoder og indsatser vedr. forebyggelse af rusmidler heraf
nikotinprodukter i grundskolen samt spargsmal til draftelse herom.

i

21. februar 2024
Sidelafl

Barn og Unge
Paedagogik, Organisation og
Sundhed

Aarhus Kommune

Fritid, Uddannelse og Forebyg-
gelse

Grgndalsvej 2

8260 Viby J

Direkte telefon: 51 57 67 34

Sagsbehandler:
Ani Hagopian Larsen



Punkt 3: Forberedelse til Barn og Unge-udvalget den 28.
februar 2024

Dagsorden:

1. Godkendelse af referat fra udvalgsmedet d. 7. februar 2024
2. Svar pa forslag fra SF og RV om frisaettelse i folkeskolen

3. Frivillighed og samskabelse

4. Sygefravaersrapporten

. Abne legepladser i Aarhus Kommune
. Skriftlige orienteringer

. Sager pa vej

. Evt.

0 ~NO O,

Punkt 4: Evt.
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