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MBU - Rådmandsmøde (Rådmandsmøde)

20-02-2024 11:00 - 12:15
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Punkt 1: Godkendelse af referat fra den 6. februar 2024

Beslutning for Punkt 1: Godkendelse af referat fra den 6.
februar 2024

Godkendt.

Punkt 2: Status på sygefravær og initiativer i den styrkede
sygefraværsindsats (HBL)

Tid: 25 min. Deltagere: Christina Sanden Andersen

Beslutning for Punkt 2: Status på sygefravær og
initiativer i den styrkede sygefraværsindsats (HBL)

Christina Sanden Andersen deltog i punktet.

Forvaltningschef Helle Bach Lauridsen har sat punktet på dagsordenen for at orientere
om og drøfte udviklingen i sygefraværet i Børn og Unge via sygefraværsrapporten for
2023, samt orientere om nye initiativer i den styrkede sygefraværsindsats i Børn og
Unge.

Der indstilles at rådmanden

1. Drøfter og tager den årlige sygefraværsrapport til efterretning
2. Tager besluttede initiativer under den styrkede sygefraværsindsats til efterretning

CSA redegjorde for udviklingen i sygefraværet 2023 samt de besluttede
sygefraværsindsatser. Sagen blev herefter drøftet, herunder sammenligning med andre
magistratsafdelinger samt 6-by-kommunerne.

Rådmanden havde opmærksomhed på den politiske vinkel i sygefraværsdrøftelserne på
magistratsmøder, herunder årsager samt mere strukturelle tiltag i forhold til forebyggelse.
Dette skal indgå i forberedelse til sygefraværsdrøftelser i magistraten.

Processen for udvalgsmødet blev drøftet.

Beslutning:

Ad 1) Sygefraværsrapporten blev taget til efterretning.

Ad 2) Sygefraværsindsatserne blev taget til efterretning.

Den præsentation, der var på rådmandsmødet skal gentages på udvalgsmødet.

Punkt 3: Forberedelse til byrådsmøde den 21. februar
2024
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Beslutning for Punkt 3: Forberedelse til byrådsmøde den
21. februar 2024

Drøftet.

Punkt 4: Evt.

Beslutning for Punkt 4: Evt.

HBL orienterede om status på afskedigelser som følge af besparelser, herunder
omplaceringsproces.

SH orienterede om personalesag.

HBL og SMC orienterede om status på rekrutteringsprocesser på konkrete stillinger.

TN og NH orienterede om status på arbejdet med sagen vedrørende Chromebooks.

Lokale reaktioner på baggrund af sagen på Borup skole blev drøftet. Der er i magistraten
orienteret om beredskab.
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Punkt 2: Temadrøftelse i BU- udvalget om Forebyggelse
af rusmidler i grundskolen (HBL)

Tid: 10 min. Deltagere: Elin Poulsen og Ani Hagopian Larsen
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21. februar 2024
Side 1 af 2

Beslutningsmemo

Emne Temadrøftelse i Børn og Ungeudvalget om forebyggel-
se af rusmidler

Til Rådmandsmøde d. 27. 2. 2024 

1. Hvorfor fremsendes forslaget?
Forvaltningschef Helle Bach Lauridsen har sat forslaget på dagsordenen 
med henblik på godkendelse af fremsendelse af materiale til temadrøftelse i 
Børn og Ungeudvalget.

Børn og Unge udvalget ønsker at drøfte emnet ”Forebyggelse af rusmidler i 
grundskolen” med fokus på nikotinprodukter. 

Pædagogik, Undervisning og Fritid (MBU) har fået til opgave at udarbejde 
materialer til temadrøftelsen. 

Temadrøftelsen finder sted d. 13. marts 2024.
Materialet blev godkendt i chefgruppen d. 21. 2. 2024.    

Det udarbejdede materiale består af: 
- Bilag 1: Notat – Temadrøftelse - Forebyggelse af rusmidler i grund-

skolen (tendenser, indsatser, initiativer og samarbejdsfora).
- Bilag 2: Statistikker – rusmiddelbrug blandt børn og unge. Opdelt ef-

ter rusmidlet. 
- Bilag 3: PowerPoint – Oplæg til Børn og Unge udvalget om MBUs-

arbejdsmetoder og indsatser vedr. forebyggelse af rusmidler heraf 
nikotinprodukter i grundskolen samt spørgsmål til drøftelse herom.

- Bilag 4: Børn og Unge-udvalget- Forklæde. 

2. Indstilling – hvad skal der tages stilling til?

Det indstilles:

- At rådmanden Thomas Medom godkender vedhæftede materiale, 
som er udarbejdet til temadrøftelsen.

Børn og Unge
Pædagogik, Organisation og 
Sundhed
Aarhus Kommune

Fritid, Uddannelse og Forebyg-
gelse
Grøndalsvej 2
8260 Viby J

Direkte telefon: 51 57 67 34

Sagsbehandler:
Ani Hagopian Larsen
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3. Hvilke ændringer indebærer forslaget?
På baggrund af materialet vil Børn og Unge- udvalget have en kvalificeret 
drøftelse om rusmidler. Materialet belyser tendenser blandt børn og unge 
vedr. rusmiddelbrug og MBUs arbejde med forebyggelse af rusmidler i 
grundskolen. 

4. Økonomiske konsekvenser af forslaget
Der er ingen økonomiske konsekvenser af forslaget. 

5. Videre proces og kommunikation
Efter rådmandens godkendelse fremsendes materialet til Børn og Unge- ud-
valget.  

Punkt 2, Bilag 1: Beslutningsmemo - rådmandsmøde - temadrøftelse i BU-udvalget - rusmilder.docx.docx
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Til Børn og Unge- udvalget 

Emne Temadrøftelse om rusmidler med fokus på nikotin 

Børn og Unge udvalget ønsker at drøfte emnet forebyggelse af rus-
midler i grundskolen med fokus på nikotinprodukter. 

Nærværende notat og tilhørende bilag er udarbejdet for at understøt-
te dialogen og drøftelsen herom. 
Temadrøftelsen finder sted d. 13. marts 2024. 

Bilag:
- Bilag 1(nuværende bilag 2): statistikker – rusmiddelbrug 

blandt børn og unge. 
- Bilag 2 (nuværende bilag 3): PowerPoint – Oplæg til Børn og 

Unge udvalget om MBUs-arbejdsmetoder og indsatser vedr. 
forebyggelse af rusmidler heraf nikotinprodukter i grundskolen 
samt spørgsmål til drøftelse herom.  

- Bilag 4: Børn og Unge – udvalg – Forklæde. 

Baggrund

Forebyggelse af rusmidler i grundskolen
En tidlig forebyggende rusmiddelindsats er vigtig, da vaner, herunder 
risikoadfærd, grundlægges i ungdomsårene. 

Målet med forebyggelse af rusmidler er at fremme sundhed og trivsel 
blandt børn og unge bl.a. ved at udskyde alkoholdebuten og opbygge 
en sundere alkoholkultur. Derudover at forhindre rygning, brug af ni-
kotin, hash og andre stoffer.

Mekanismerne bag initieringen af brug af rusmidler er det samme for 
alle typer af rusmidler. Derfor arbejder MBU med forebyggelse af rus-
midler generelt. Dvs. at indsatserne og initiativerne har stor fokus på 
risikoadfærd, impulsivitet, fællesskabet, omgivelser og forældreinvol-
vering.

Børn og Unge
Pædagogik, Organisation og 
Sundhed
Aarhus Kommune

Pædagogik, Uddannelse og 
Fritid
Grøndalsvej 2
8260 Viby J

Direkte telefon: 51 57 67 34

Sagsbehandler:
Ani Hagopian Larsen

Punkt 2, Bilag 2: Bilag 1 - Notat - Temadrøftelse - Forebyggelse af rusmidler i grundskolen 2024.docx.docx
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Indsatserne i MBU rummer også elementer, hvor der sættes fokus på 
et specifikt rusmiddel fx nikotinprodukter. 
Forudsætningen for, at børn og unge træffer et kvalificeret valg, er, at 
de i forvejen har reflekteret over situationen og har den nødvendige 
viden og redskaber til at agere, når de møder fristelser, udfordringer 
eller pres.1 Derfor er fremgangsmåden i arbejdet med forebyggelse af 
rusmidler at udfordre eleven og fællesskabet/klassen til at forholde 
sig til vigtige grundlæggende værdier og reflektere over sammenhæn-
gen mellem disse værdier og adfærd. 

Desuden har forældresamarbejdet og forældreoplysning et stort fo-
kus, da forældrene spiller en stor og vigtig rolle i at forebygge risiko-
adfærd.

Tendenser blandt børn og unge vedr. rusmidler 

Nikotin
Den seneste tid er nye nikotinprodukter dukket op i Danmark i form af 
engangs e-cigaretter med sød smag og duft, som særligt tiltaler børn 
og unge. Disse produkter sælges blandt andet via sociale medier, 
f.eks. TIKTOK og Snapchat samt sælges af unge, som er i periferien 
af de kriminelle miljøer. Desuden kan man se en stigning i brug af 
røgfri nikotinprodukter så som nikotinposer mv. Nikotinholdige pro-
dukter er ulovlige at sælge til unge under 18 år (Bilag 1, side 1-5).

Alkohol 
Skolebørnsundersøgelsen 2022 viser, at fra 1998 til 2014 er andelen 
af elever, som har prøvet at drikke alkohol, faldet for begge køn og for 
alle klassetrin – mest markant for eleverne i 5. og 7. klasse. Siden 
2014 og til de nyeste tal i 2022 ses tendens til en lille stigning blandt 
7. og 9. klasse for begge køn, størst for pigerne. For eleverne i 5. 
klasse ses et fortsat fald for drengene og en stagnation for pigerne 
(Bilag 1, side 6-7).

ESPAD (The European School Survey on Alcohol and Other Drugs)
rapporten 2020 viser, at andelen af danske unge (15-16-årige), som 
har rusdrukket (4 genstande ved samme lejlighed) indenfor den sid-
ste måned er på samme niveau og har ikke ændret sig markant siden 

1 Kilde: Theory og addiction, Robert West and Jamie Brown- PRIME theory.

Punkt 2, Bilag 2: Bilag 1 - Notat - Temadrøftelse - Forebyggelse af rusmidler i grundskolen 2024.docx.docx



29. januar 2024
Side 3 af 5

1995. Når man sammenligner med gennemsnittet i Europa, så ligger 
de danske unge markant over gennemsnittet med mere end 20 %.2 

Hash
11 % af drengene og 9 % pigerne i 9. klasse har prøvet hash, hvilket 
er ca. en halvering siden 2002 (Bilag 1, side 8).

Opioider (receptpligtigmedicin)
Ulovlig brug af receptpligtig medicin Tramadol (Dolol) blandt nogle 
unge er en tendens, som i øjeblikket er i fokus. Statistikkerne på om-
rådet er sparsomme. Ungecenteret og rusmiddel behandlingscenteret 
rapporterer om en stigning i henvendelser vedr. risikobrug af recept-
pligtigmedicin. Østjylland politi meddeler, at der er en stigning i antal 
unge, som bliver taget med store mængder af fx tramadol (Dolol) pil-
ler. 

De unge hjerner og afhængighed
Påvirkningen af rusmidler er større på de unge hjerner. Den unge 
hjerne er færdigudviklet omkring 25-års alderen. Derfor kan det være 
skadeligt for hjernecellerne at bruge rusmidler. 

Nikotin er et rusmiddel og er særligt farligt for børn og unges hjerner. 
De senere år er der kommet mere viden om, at nikotin skader den un-
ge hjerne, fordi hjernen er under udvikling. Hvis den unge hjerne ud-
sættes for nikotin over tid, er der en øget risiko for kognitive forstyrrel-
ser f.eks. indlæringsvanskeligheder, opmærksomhedsforstyrrelser 
samt en øget risiko for angst og depression. Udover at man hurtigt 
bliver tilvænnet nikotinen, er der også en risiko for, at man lettere kan 
blive afhængig – ikke bare af nikotin, men også af hårdere stoffer el-
ler alkohol. Desuden kommer væsken fra fx e-cigaretterne ned i lun-
gerne. Væsken indeholder smagsstoffer, som vi desværre stadig ved 
meget lidt om. Men vi ved, at de ikke er sunde for luftvejene.
Undersøgelser viser, at nikotin-indtag som ung medfører nedsat op-
mærksomhed og øget impulsivitet som voksen. Disse skadevirknin-
ger ses ikke, når nikotin-indtag først starter som voksen3 (Bilag 1: sta-
tistikker om rusmiddelbrug blandt børn og unge). 

2 ESPAD-undersøgelsen, som har været gennemført hver fjerde år siden 1995, omhandler 
adfærd og vaner blandt 15-16-årige elever i 9. klasse, hvad angår blandt andet alkohol, tobak 
og stoffer. Ud fra en geografisk stratificeret tilfældig udvælgelse blev i alt 388 skoler i Dan-
mark inviteret til at deltage i undersøgelsen i 2019, hvoraf 81 skoler deltog.
3 Kilde: Counotte et al. (2009), Neuropsychopharmacology 34(2):299-306.

Punkt 2, Bilag 2: Bilag 1 - Notat - Temadrøftelse - Forebyggelse af rusmidler i grundskolen 2024.docx.docx
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Indsatser og initiativer i Børn og Unge 
I Børn og Unge er der flere indsatser og tiltag, som giver en grund-
læggende viden på området hos elever, forældre og fagpersoner, 
samt giver de nødvendige redskaber til at forebygge risikoadfærd 
blandt børn og unge. 

Relevante indsatser i grundskolen er oplistet nedenfor:

- Sparring og rådgivning (forebyggende eller ved akutte opståede 
problemstillinger).

- Indsatsen Samtale Mellem Generationer (SMG), hvor elever fra 
udskolingen, forældre og lærere deltager i et dialogarrangement 
om temaet: Sundhed (Rusmidler). Nikotinforebyggelse bl.a. Puff 
bars osv. og receptpligtigmedicin er en del af oplægget, efter be-
hov.  

- Social Pejling til elever i 5. klasser (Forebyggelse af risikoadfærd 
og flertalsmisforståelser generelt). 

- Indsatsen Nikotinforebyggende dialogoplæg (generelt om nikotin 
og specifikt om e-cigaretter – Puff bars/Elf bars) tilbydes elever i 
6. og 7. klasse, klubber og forældre via de boligsociale områder. 
Kan også tilbydes andre årgange efter behov. Indsatsen er påbe-
gyndt januar 2023. 

- Indsatsen Forældrevejledning om rusmidler – Temaforældremø-
der om rusmidler i udskolingen er et obligatorisk temamøde for 
forældre med børn i 9. klasse. Udskolingslærerne faciliterer tel-
mamødrene.   

- Vidensbank om rusmidler: Skoler og klubber har adgang til vi-
densbanken, som indeholder generel viden på området, diverse 
undervisningsmaterialer, kampagnematerialer samt inspiration til 
udarbejdelse af rusmiddelpolitikker og handleplaner.  

- Informationsmateriale: 

Punkt 2, Bilag 2: Bilag 1 - Notat - Temadrøftelse - Forebyggelse af rusmidler i grundskolen 2024.docx.docx
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o Som et led i forebyggelsesarbejdet sendes pjecer Rundt 
om rusmidler - en forældrevejledning til skolerne. De udle-
veres til forældre med børn i 7. klasse hvert år i starten af 
skoleåret.   

o Desuden er der udsendt informationsbreve om e-cigaretter 
(Puff bars/Elf bars) og generelt om nikotin til forældre og 
infobrev med handleplan til skoler og klubber.

o Information om ulovlig brug receptpligtigmedicin (fx Tra-
madol (Dolol)) er under udarbejdelse.  

- Samtaler ved sundhedsplejen i 9 klasse. 

- X:IT programmet: Forebyggelse af rygning har været implemente-
ret på nogle udvalgte skoler. 

- Alkoholfri sidste skoledag for afgangseleverne i 9. og 10. klasser. 
Initiativet understøtter børns sunde fællesskaber. Sidste skoledag 
er alkoholfri (rusmiddelfri siden 2022).

- Opkvalificering af frontpersonale om rusmidler (bl.a. Forebyggel-
sesnetværket, UngiAarhus og sundhedsplejen). 

Samarbejde og koordinering vedr. rusmidler 
Forebyggelse af rusmidler sker i et tæt samarbejde og koordinering 
imellem MBU, MSO, MSB og Østjylland politi. På nuværende tids-
punkt arbejdes med: 
- Implementeringen af en handleplan for forebyggelse af nikotin på 

tværs af magistratsafdelingerne (MSB, MBU og MSO). 
- Implementering af handleplan for forebyggelse af rusmidler, spe-

cifikt ulovlig brug af receptpligtigmedicin bl.a. opioider fx Tramadol 
(MBU, MSB og Østjylland politi).

Punkt 2, Bilag 2: Bilag 1 - Notat - Temadrøftelse - Forebyggelse af rusmidler i grundskolen 2024.docx.docx
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Data om nikotinbrug 

Figur 1: Nikotinbrug blandt børn og unge i alderen 15-29 år. 
(cigaretter ikke medtaget)
Den kraftigste stigning ses for nikotinposer (fejlagtigt kaldet ‘snus’).
Kilde: Vidensråd rapport 1 Nikotinbrug blandt børn og unge. Konsekvenser 
og forebyggelse.

Figur 2: Nikotinbrug blandt børn og unge i alderen 15-29 år opdelt på køn 
(cigaretter ikke medtaget)

1 https://vidensraad.dk/rapport/notat-konsekvenser-af-nikotinbrug-bo-
ern-og-unges-sundhed

Børn og Unge
Pædagogik, Organisation og 
Sundhed
Aarhus Kommune

Pædagogik, Uddannelse og 
Fritid
Grøndalsvej 2
8260 Viby J

Direkte telefon: 51 57 67 34

Sagsbehandler:
Ani Hagopian Larsen
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Kilde: Paragraf RØG: Brug af røgfrie nikotinprodukter blandt unge (sst.dk)
Røgfri nikotinprodukter anvendes i denne rapport som en samlebetegnelse 
for produkterne snus, tyggetobak og nikotinposer. 

Figur 3: dagligt forbrug af røgfri nikotin opdelt på alder 
Kilde: Paragraf RØG: Brug af røgfrie nikotinprodukter blandt unge (sst.dk)
Brugen er højest blandt teenagere og unge voksne. Røgfri nikotinprodukter 
anvendes i denne rapport som en samlebetegnelse for produkterne snus, 
tyggetobak og nikotinposer. 

Punkt 2, Bilag 3: Bilag 2- Statistikker  rusmiddelbrug blandt børn og unge. 2024.docx.docx
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Data om tobak brug (rygning)

Figur 4: Andel, som ryger dagligt, ugentligt eller sjældnere, 1984-2022 (%)
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022.

Figur 5: Andel, som ryger dagligt, 1984-2022 (%)
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022.

Punkt 2, Bilag 3: Bilag 2- Statistikker  rusmiddelbrug blandt børn og unge. 2024.docx.docx
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Data om brug af e-cigaretter 

Figur 6: Andel, som har prøvet at bruge e-cigaretter, efter køn og klasse-
trin (%)
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022.

Figur 7: Andelen som har prøvet e-cigaretter inden for den sidste måned 
(%). 
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022.

Punkt 2, Bilag 3: Bilag 2- Statistikker  rusmiddelbrug blandt børn og unge. 2024.docx.docx
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Data om snusbrug (tyggetobak) 

Figur 8: Andel, som bruger snus dagligt, ugentligt eller sjældnere, efter 
køn og klassetrin (%)
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022.

Figur 9: Andel, som bruger snus dagligt, efter køn og klassetrin (%)
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022.
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Data om alkoholbrug  

Figur 10: Udvikling over andelen af de 15-16-årige, der har drukket mere 
end 4 genstande på en aften indenfor den sidste måned 
Rusdrikkeri betyder, at man ved samme lejlighed drikker mere end 4 gen-
stande. 
Kilde: ESPAD 2020.

Figur 11: Andel, som har prøvet at drikke alkohol, 1984-2022 (%)
Figuren viser udviklingen i andelen, af elever, som har prøvet at drikke alko-
hol fra 1984 til 2022. Mellem 1998 og 2014 er andelen faldet for begge køn 
og for alle klassetrin – mest markant for eleverne i 5. og 7. klasse. Siden 
2014 og til de nyeste tal i 2022 ses tendens til en lille stigning blandt 7. og 9. 
klasse for begge køn, størst for pigerne. For eleverne i 5. klasse ses et fort-
sat fald for drengene og en stagnation for pigerne.
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022.
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Figur 12: Andele, som drikker alkohol mindst ugentligt 
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022

Figur 13: Andelen som har været fulde mindst to gange
De seneste år er andelen af 11 og 13-årige, der har prøvet at være fulde, 
faldet. Modsat er der sket en stigning i andelen af 15-årige, der har været 
fulde, og andelen af piger er uændret. Det betyder at den positive udvikling 
af i faldet af unge, der drikker sig fulde, er gået i stå blandt de 15-årige. 
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022.
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Data om hashbrug  

Figur 14: Andel, som har prøvet at tage hash, 2002-2022 (%)
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022.

Figur 15: Andel, som har taget hash inden for den sidste måned, efter køn 
(%)
Figuren viser andelen af 9. klasses eleverne, som angiver at have taget hash 
inden for den sidste måned. Her ses en lidt lavere andel blandt piger.
Kilde: Skolebørnsundersøgelsen 2022.
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Forebyggelse af rusmidler i grundskolen
Temadrøftelse Børn og Unge- udvalget 

D. 13. marts 2024 

Børn og Unge 
Pædagogik, Undervisning og Fritid

Konsulent og projektleder 
Ani Hagopian Larsen

Læreruddannelse, efteruddannelse i DSA og 
Master i narkotika og alkohol studier  
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Mål 
 At sikre trivsel og udvikling blandt børn og unge.

 At udskyde alkoholdebuten hos børn og unge og opbygge en 
sundere alkoholkultur.

 At forhindre brug af tobak, nikotin, hash samt andre stoffer hos børn 
og unge.

 At sikre forældreinvolvering vedr. forebyggelse af rusmidler.

 At sikre koordinerede og sammenhængende indsatser.

 At sikre et tæt samarbejde imellem MBU, MSB, MSO og ØJP. 
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• Rusmidlets tilgængelighed

• Den unges sårbarhed

• Den unges holdning og impulsivitet
• Den unges sårbarhed

• Den unges holdning og impulsivitet

UNGES BRUG AF RUSMIDLER 
AFHÆNGER AF:

• Omgivelser

• Forældrenes involvering

• Fællesskabets betydning

• Lovgivning og politikker på området

• Rusmidlets tilgængelighed

Punkt 2, Bilag 4: Bilag 3- MBU - oplæg -forebyggelse af rusmidler - metode og indsatser.pptx.pptx
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Fristelse              handling 

Fristelse                                           handling

At skabe gode forstyrrelser     Refleksion og en plan 

PRIME- theory 

      

----

 
 
 
 
 
 

-
-
-
-
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Ø Sparring og rådgivning (PUF) til skoler 
og klubber (forebyggende eller ved 
akutte opståede problemstillinger). 

Ø Udsendelse af nye informationer til 
forældre og skoler/klubber fx:

o Pjece – ”Rundt om rusmidler- en 
forældre vejledning”.

o Infobreve om Puff bars/Elf bars.
o Kampagner (fx nikotin kampagne fra 

sundhedsstyrelsen 23) 
o Information vedr. forebyggelse af 

ulovligbrug af receptpligtigmedicin 
blandt børn og unge. 

Forebyggelse af rusmidler

Hjemmesider og informations- og 
kommunikationskanaler

ØAarhusIntra (internt)
ØRusmidler, Aarhus kommune.  
ØUgepakken 
ØForebyggelsesnetværket (TEAMS) 
ØFB og Linkedin
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Indsatser og tilbud til skoler/klubber 

Samtale mellem generationer 
(SMG) i udskolingen. 

Temaet sundhed (rusmidler). 
Booket 98 arrangementer i 2022

11 SMG-instruktører

Forældrevejledning om 
rusmidler- 

Temaforældremøde om 
rusmidler i udskolingen 
(obligatorisk i 9. klasser). 

Nikotinforebyggende 
dialogoplæg (Puff bars/Elf 
bars) til elever i 6. og 7. 

klasse. (ny)
Booket 80 oplæg siden jan. 23 

3 instruktører

Sidste skoledag 
(fra og med 2022 alkoholfri)

Sunde fællesskaber

Samtaler ved 
sundhedsplejen i 9. 

klasse.   

Materialer og 
Vidensbank- rusmidler  

Infob
reve
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Ø Hvad bliver I optaget af ?

Ø Hvordan kan I politisk understøtte de allerede eksisterende initiativer og 
indsatser? 

Drøftelse
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21. februar 2024
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Forklæde

Titel på punktet

Til: Børn og Unge-udvalget
Udvalgsmøde: Den 13. 3. 2024

1. Baggrund
Børn og Unge udvalget ønsker at drøfte emnet forebyggelse af rusmidler i 
grundskolen med fokus på nikotinprodukter.

2. Forberedelse til mødet
Materialet indeholder et notat og tilhørende bilag, som er udarbejdet for at 
understøtte dialogen og drøftelsen herom.

- Som forberedelse til mødet og drøftelsen læses notatet og bilag 1. 

3. På mødet
- Der holdes et oplæg på mødet (Bilag 2)
- Spørgsmål til drøftelse: 

o Hvad bliver I optaget af?
o Hvordan kan I politisk understøtte de allerede eksisterende 

initiativer og indsatser? 

4. Videre proces
Ingen bemærkninger.  

Bilag
- Notat – Temadrøftelse - Forebyggelse af rusmidler i grundskolen 

(tendenser, indsatser, initiativer og samarbejdsfora).
- Bilag 1: Statistikker – rusmiddelbrug blandt børn og unge. Opdelt ef-

ter rusmidlet. 
- Bilag 2: PowerPoint – Oplæg til Børn og Unge udvalget om MBUs-

arbejdsmetoder og indsatser vedr. forebyggelse af rusmidler heraf 
nikotinprodukter i grundskolen samt spørgsmål til drøftelse herom.

Børn og Unge
Pædagogik, Organisation og 
Sundhed
Aarhus Kommune

Fritid, Uddannelse og Forebyg-
gelse
Grøndalsvej 2
8260 Viby J

Direkte telefon: 51 57 67 34

Sagsbehandler:
Ani Hagopian Larsen
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Punkt 3: Forberedelse til Børn og Unge-udvalget den 28.
februar 2024

Dagsorden:

1. Godkendelse af referat fra udvalgsmødet d. 7. februar 2024
2. Svar på forslag fra SF og RV om frisættelse i folkeskolen
3. Frivillighed og samskabelse
4. Sygefraværsrapporten
5. Åbne legepladser i Aarhus Kommune
6. Skriftlige orienteringer
7. Sager på vej
8. Evt.

Punkt 4: Evt.
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