Faelles fritidspaedagogisk

vision i Aarhus Kommune

Fritidspaadagogikkens bidrag til det gode
bgrne- og ungeliv i Aarhus Kommune

Fritidspadagogikken er et vigtigt og vaerdifuldt

bidrag til det gode borne- og ungeliv i Aarhus!

Vores feelles fritidspcedagogiske vision fremmer fritidstilbud,
hvor alle born og unge

deltager i udviklende, mangfoldige og forpligtende feellesskaber med
andre bgrn og unge

er aktive medskabere af deres fritid og far mod og stette til at vaere
aktarer i eget liv

far passende stotte fra engagerede og naervaerende voksne
motiveres til fysisk beveaegelse og aktivitet

bliver mgdt med et helhedssyn med fokus pa mening og sammenhang
igennem leg og ved at gve sig udvikler sig og bliver i stand til at
mestre eget liv

bliver til nogen og til noget.

Aarhus Byrad har i barne- og ungepolitikken sat rammerne og kursen for, hvordan by-
samfundet skal arbejde for det gode barne- og ungeliv. Den felles fritidspaedagogiske
vision for SFO-omradet og UngiAarhus satter retningen for det samlede fritidspaeda-
gogiske felt i Barn og Unge i Aarhus Kommune.

Livet som barn og ung er fyldt med mange udfordrende og afgerende spergsmal:
hvem er jeg, hvem kan jeg blive, og hvad skal og kan jeg? Foraeldre spgrger sig selv:
hvordan stetter jeg mit barn i denne proces?

Rejsen fra at veere barn til at veere ung, der er pa vej til at blive voksen, giver masser
af udfordringer, men ogsa et hav af muligheder!

En del af livet foregar hjemme, i daginstitutionen eller i skolen, men en stor og lige
sa vaesentlig del af det gode barne- og ungeliv udspiller sig i fritiden — som byens
SFQ’er, fritids- og ungdomsklubber, peedagogisk ledede legepladser samt ungdoms-
skoler er en central del af.
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Det, vi ggr som kommune, nar det geelder barn og unges fritid, skal vaere et spejl af
det, der optager bernene og de unge sammen og hver for sig — og som er relevant for
dem lige der, hvor de er i deres liv. En central del af arbejdet i det fritidspaedagogiske felt
gar derfor ud p4, at barnene og de unge gor sig erfaringer med at deltage i forpligten-
de og skabende fallesskaber pa tvaers.

Fritidspaedagogikken understatter barn og unges deltagelse i fysisk og mentalt sunde
feellesskaber ved at have alsidighed i de fysiske aktiviteter og samarbejde med rele-
vante akterer herom. Herved motiveres bgrn og unge til at udvikle interesse for fysisk
bevaegelse og aktivitet og far de bedste muligheder for at pleje og udfolde denne
igennem livet.

Fritidspaedagogikken har altid fokus pa bgrnenes og de unges egne ansker og behov.
Fritidslivet er noget, man veelger at veere en del af. Fritidspaedagogikken har samtidig
blik for at give barnenes og de unges fritid et indhold, som de ikke vidste, de havde
brug for.

Fritidspaedagogikken er et vigtigt bidrag til det gode bgrne- og ungdomsliv, fordi man
her har et selvstaendigt perspektiv pa barnets og den unges trivsel og udvikling. Det,
bgrnene og de unge gor og udretter, nar de er i SFO’en, i klubben, pa den paedago-
gisk ledede legeplads, og nar de er aktive pad ungdomsskolehold, giver dem blik for
medbestemmelse og selvbestemmelse — og adgang til at deltage i feellesskaber uanset
livsvilkar og eventuelle serlige behov. | fritiden kan alle vaere med.

Fritidspeedagogikken har pa den made en selvsteendig veerdi og understotter helheds-
synet pa det enkelte barns og den enkelte unges udvikling og dannelse.
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Det gode bgrneliv
— sadan bidrager SFO

| skolens samlede virksomhed bidrager SFO’en med en fritidspaedagogisk vinkel.
Hverken undervisning eller fritid kan sta alene i forhold til at sikre, at alle barn bliver
til nogen og til noget.

Gennem frivillig deltagelse far barnet mulighed for i samspil med andre at blive til
som selvstendigt individ — i en paedagogisk kontekst med passende grad af ramme-
setning. Barnet stottes i at prove sig selv af inden for trygge rammer og at falge sin
nysgerrighed og udforske eksisterende og nye interesser. Fordi tiden i SFO’en daekker
over bagrnenes frie tid i en paedagogisk kontekst, er selvbestemmelse og medbestem-
melse betydningsfulde elementer. Barnene kan valge til og fra, og de skal stattes i

at foretage reflekterede valg om aktiv deltagelse i bade meningsfulde aktiviteter og
staerke feellesskaber.

| SFO’en arbejdes der malrettet med at skabe rammer for faellesskaber, s alle barn
har mulighed for at opleve deltagelsesmuligheder og at hare til. | de gode, legende
feellesskaber far bgrnene erfaringer med at bidrage til deres egen og til andres trivsel.
De tager ansvar, de tilpasser sig, og de gver sig i at ga pa kompromis — uden at ga pa
kompromis med sig selv. | folkeskolen, og dermed i SFO’en, gives bgrnene en helt
serlig mulighed for at indga i mangfoldige faellesskaber, der ikke lader sig begraense
af social baggrund, ken og etnicitet.

SFO’en er desuden ramme for bgrnenes demokratiske dannelse, hvor de far mulig-
hed for at opove erfaringer med at lade deres stemme blive hort, at tage initiativ til
aktiviteter og at opleve, at barnene bekrzftes i, at netop deres mening betyder noget.
| den konkrete kontekst opnar bgrnene i SFO’ens paedagogiske aktiviteter lokalt
udsyn, hvilket danner det vigtige fundament for senere at opna et mere globalt udsyn
— som medborgere i et demokratisk samfund og som aktive deltagere i samfundet
gennem fx sports- og foreningsliv.

Det enkelte barns trivsel og udvikling, de gode fallesskaber og den demokratiske
dannelse er pejlemaerker for det paedagogiske arbejde i SFO’en. Vejen hertil er belagt
med samveer, leg og aktiviteter, bade bgrneinitierede og voksenorganiserede, hele
tiden med vaegt pa at skabe mening hos barnet. Fellesskaberne opstar omkring et
feelles udgangspunkt, et feelles tredje — en vild eller fantasifuld leg, et kreativt projekt
eller et selvopfundet spil. SFO’en giver dermed andre oplevelser og muligheder for
mestring end skolens undervisning.
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Legen er et baerende element i SFO’en. Legen rummer bade bevaegelse, initiativ, fan-
tasi, kreativitet, invitation, forhandling og greensesetning. Her lzerer barnene sociale
koder og normer for samveer. Tid og rum tilpasses ud fra en paedagogisk intention
om at skabe mulighed for barnenes leg, der bade skal have plads til at opsta pa ber-
nenes initiativ og at blive hjulpet pa vej af den voksne. | SFO’ens kontekst er legen fri
inden for en paedagogisk rammesetning, sddan at legen overlades til barnene i det
omfang, at den voksne tager initiativ, leger med, maegler eller holder sig udenfor ud
fra en paedagogisk vurdering.

De planlagte aktiviteter tilbyder barnene et feellesskab i en peedagogisk ramme, hvor
de far mulighed for at udfolde sig selv og sammen med andre opleve mestring inden
for en interesse. Barnene introduceres til en lang reekke forskellige aktiviteter, som
udvider deres horisont og lader dem stifte bekendtskab med andre sider af verden,
end de kendte i forvejen — gennem fx naturoplevelser, kreative og estetiske produk-
tioner og fysiske udfoldelser. Interessefaellesskabet og aktiviteterne har en veerdi i sig
selv for barnene, hvor de far lov at lade sig opsluge. Og gennem den padagogiske
planlegning og justering arbejdes der sidelgbende med udviklingen af det enkelte
barn, feellesskabet og dannelsen.

Sammen med skolens lerere, dagtilbud, foreeldre, fritids- og foreningsliv bidrager
SFQ’en til at skabe sammenhaeng og mening i barnets liv, sa det enkelte barn stottes
i sin tilblivelsesproces og bliver i stand til mestre sit eget liv og treeffe gode beslut-
ninger. Udgangspunktet er en faelles interesse i barnets bedste og et helhedssyn pa
barnet. SFO’en spiller dermed en vigtig rolle i forhold til at give alle bgrn mulighed
for at udvikle sig til robuste, livsduelige og kreative barn, der trives og bliver sa dygtige,
som de kan.

Det paedagogiske arbejde i SFO’en tilrettelaegges pa grundlag af steerk faglighed kom-
bineret med indsamlede data fra den paedagogiske praksis. Der arbejdes malrettet
med relationer i forhold til alle bern. Videndeling og refleksion sker systematisk med
gje for trivsel, leering og udvikling hos det enkelte barn og bagrnegruppen som sadan.
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