
Byrådsindstilling: Videreførelse af “Krop og Kærlighed Festival” som tværgående indsats for 
sundhed, trivsel, mangfoldighed og fællesskab 

Forslagsstiller: Christian Budde(V) og Nanna Lippert Troelsen (SF) 

Det indstilles, at: 

1. Aarhus Kommune viderefører festivalen “Krop og Kærlighed” som en årligt
tilbagevendende begivenhed under Aarhus Festuge.

2. Festivalen i og fra 2026 forankres som en tværgående indsats på tværs af
magistratsafdelinger, med MKB og MSO som tovholdere ift program og finansiering.

3. Der afsættes en årlig ramme på 1 mio. kr. til festivalen fra Aarhus Kommune, suppleret
op med samarbejdspartnere og eksterne fonde

4. Finansieringen tilvejebringes via bidrag fra:

o Sundhed og Omsorg

o Kultur og Borgerservice

 Baggrund 

Festivalen “Krop og Kærlighed” blev etableret på baggrund af budgetforliget for 2024 med det 
formål at sætte fokus på seksuel sundhed, trivsel og mangfoldighed blandt aarhusianerne. 
Festivalen afholdes centralt i byen ved Musikparken og Rådhuset, som en del af Aarhus 
Festuge. De første to år har været en markant succes med over 6.000 deltagere i både 2024 og 
2025, samt bred deltagelse på tværs af alder, baggrund og livssituation. Festivalen har 
dermed vist sit potentiale som en platform, der både samler og skaber dialog om emner, der 
ellers kan være tabuiserede og svære at tale om. 

Aarhus står i disse år over for en række komplekse udfordringer med stigende ulighed i 
sundhed, voksende mental mistrivsel, udbredt ensomhed – særligt blandt unge og ældre - 
udfordringer med seksuel sundhed og grænsesætning, især blandt unge, behov for større 
inklusion af seksuelle minoriteter, samt manglende tilgængelige fællesskaber for borgere med 
handicap. 

Fælles for disse udfordringer er, at de går på tværs af forvaltninger, kræver både forebyggelse 
og fællesskabsbaserede løsninger, samt at de kalder på nye måder at nå borgerne 



på. Festivalen skal være et sted, hvor aarhusianerne mødes på tværs – og hvor livskvalitet, 
trivsel, mangfoldighed og fællesskab er i centrum.  

Venstre og SF foreslår derfor, at festivalen videreføres og permanentliggøres med en styrket og 
tydelig tværgående profil, med en ambitiøs inddragelse og samarbejde med foreninger og 
civilsamfundsorganisationer, samt Aarhus festuge. Det ønskes konkret at Krop & Kærlighed 
festival tænkes sammen med det 10 års jubilæum for Aarhus som Europæisk 
Kulturhovedstad, som MKB forbereder i 2027 og som der allerede er afsat midler til.  

 


