
Hjælp til tandbehandling

Du har som modtager af kontanthjælp, uddannelseshjælp, 
selvforsørgelses- og hjemrejseydelses-, overgangsydelser 
eller ydelser på et tilsvarende niveau ret til økonomisk hjælp 
til tandbehandling.



Kan jeg få hjælp til tandbehandling?
Du har ret til økonomisk hjælp til tandbehandling fra 
kommunen efter aktivloven § 82a, hvis du modtager en af 
følgende ydelser:

Kontanthjælp, uddannelseshjælp, selvforsørgelses- og hjemrejseydelse 
eller overgangsydelse
Tilskud til brøkpension, hvis din ydelse svarer til selvforsørgelses- og 
hjemrejseydelses-, overgangsydelses- eller kontanthjælpsniveau.
Revalideringsydelse, ressourceforløbsydelse eller ledighedsydelse, hvis din 
ydelse svarer til selvforsørgelses- og hjemrejseydelse, overgangsydelse 
eller uddannelses- eller kontanthjælp, og du samtidig opfylder de 
økonomiske betingelser for at modtage selvforsørgelses- og 
hjemrejseydelse, overgangsydelse eller uddannelses- eller kontanthjælp.

Hvor stort er tilskuddet?
1) Hvis du er mellem 18 og 24 år, kan du få dækket 100 % af 
dine egne udgifter til tandpleje, når du selv har betalt 600 kr. til 
tandbehandling i samme kalenderår.

2) Hvis du er mellem 25 og 29 år kan du få dækket 100 % når 
du selv har betalt 600 kr. til tandbehandling i samme 
kalenderår, hvis du enten:

modtager selvforsørgelses- og hjemrejseydelse eller overgangsydelse, men 
ikke dansktillæg.
modtager uddannelseshjælp, men ikke aktivitetstillæg eller barselstillæg.

3) Hvis du er 25 år eller derover og ikke omfattet af pkt. 2, kan få 
dækket 65 % af dine egne udgifter til tandpleje, når du selv har 
betalt 600 kr. til tandbehandling i samme kalenderår.
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Hvad kan jeg få tilskud til?
Du kan få tilskud til alle former for forebyggende og 
behandlende tandpleje, men ikke rent kosmetiske behandlinger.  

Hvis du er medlem af fx Sygeforsikring Danmark, fratrækkes 
dette tilskud, inden din hjælp efter § 82a beregnes. Hvis du kan 
få økonomisk støtte fra anden lovgivning, går denne hjælp forud 
for hjælp efter § 82a.

Hvordan får jeg tilskud? 
Du ansøger om økonomisk tilskud via borger.dk under 
'enkeltydelser', eller ved at kontakte Ydelsescenteret. Se 
kontaktoplysninger på sidste side.

Hvis udgifterne til dit samlede behandlingsforløb overstiger 
10.000 kr. (inkl. sygesikringstilskud), skal kommunen 
forhåndsgodkende dit tilskud. Kommunen skal vurdere, om 
behandlingen er nødvendig og helbredsmæssig velbegrundet, 
før behandlingen kan gå i gang.

Du kan få hjælp til dækning af din egenbetaling
Du kan også søge om hjælp til dækning af egenbetalingen. 
Kommunen skal vurdere, om behandlingen er nødvendig og 
helbredsmæssig velbegrundet, og om du har økonomisk 
mulighed for selv at betale udgiften. Du skal derfor ansøge om 
hjælp inden behandlingen går i gang.
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Hvis du ikke kan få hjælp efter § 82a
... kan du stadig søge om hjælp til tandbehandling ved 
kommunen. 

Du kan søge efter aktivlovens § 82 eller integrationslovens § 36.

Kommunen kan yde hjælp til tandbehandling, hvis
udgiften ikke dækkes efter anden lovgivning,
du eller din evt. ægtefælle ikke selv har økonomisk mulighed 
for at betale udgiften, og
hvis behandlingen er nødvendig og helbredsmæssig 
velbegrundet.

Du skal ansøge om hjælpen, inden du går i gang med 
behandlingen.

Tilskuddet efter § 82/§ 36 gives efter en konkret og individuel 
vurdering af dine og evt. ægtefælles økonomiske forhold, 
herunder om du har mulighed for at betale en del af udgiften, 
evt. i form af en holdbar afdragsordning.  

OBS. Er du født i 2004 eller senere?
Er du allerede omfattet af den gratis kommunale tandpleje indtil 
din 22-års fødselsdag. 
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Ydelsescenteret, 
Sociale Forhold og Beskæftigelse

Værkmestergade 15B
8000 Aarhus C

Tlf: 89 40 20 00

Åbningstider:
Mandag-fredag: 9-12

Telefontider:
Mandag-fredag: 9-14

Digital Post:
Post til kommunen skal altid sendes som digital 

post. Du kan skrive til os via nedenstående link og 
logge ind med dit Mit-ID.

 Skriv sikkert til os

https://post.borger.dk/send/2ea2e7ff-bad5-471d-a5c0-a63cbbd076d6/6a135617-830e-4a5a-a22e-81f707acb3ce/

