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TimeOut skole – tidlig og målrettet indsats for elever 
med alvorlige adfærdsproblemer 
Voldelige og udadreagerende elever er et stigende problem i danske folkeskoler. 
Det skaber utryghed blandt såvel elever som personale til skade for 
læringsmiljøet. Undersøgelser gennem de senere år tegner et fuldstændig 
uacceptabelt billede af situationen, mens der mangler konstruktive redskaber 
for de enkelte skoler til akut at tage hånd om problemet. 

Motivation 

Liberal Alliance og Det Konservative Folkeparti foreslår med inspiration fra blandt andre Odense 
Kommune og lignende initiativer i Sverige at etablere en TimeOut Skole for de mest udadreagerende 
elever.  
Her kan de enkelte skoler henvise elever med truende, voldelig eller grov, uhensigtsmæssig adfærd 
til en konstruktiv mulighed over et tre ugers forløb frem for mere perspektivløse løsninger som 
bortvisning.  
TimeOut Skolen kan også være alternativ til mindre akut-effektive løsninger som særlig styrkelse af 
den pædagogiske indsats i klassen, kurser i krisehåndtering for lærere m.m. 
 
TimeOut Skolen skal fungere som et midlertidigt og intensivt tilbud for elever, der i en periode ikke 
kan fungere i deres almindelige skoletilbud.  
Formålet er ikke blot at fjerne eleven fra klassen, men at skabe tid og rum til hurtigt at lære eleven og 
familien bedre at kende, afdække årsagerne bag adfærden og identificere de redskaber og støttebehov, 
der skal til for at skabe en varig, positiv udvikling. 
I et afgrænset forløb skal eleven således modtage målrettet undervisning, pædagogisk støtte og 
relevante faglige indsatser. Der skal udarbejdes en konkret plan for elevens tilbagevenden til egen 
skole med klare mål og aftaler mellem skole, forældre og kommune. 
Alternativt vil teamet anvise tilbud, der vurderes at passe bedre til elevens situation og motivation for 
at modtage undervisning. 
 
TimeOut Skolen skønnes at have stigende relevans for elever fra 4. til 9. klasse og et kapacitetsbehov 
på otte elever pr. forløb i Aarhus. 
Finansieringsmodellen fra Odense, hvor kommunen kræver egenfinansiering fra den enkelte skole på 
Kr. 50.000,-pr. elev, finder vi uhensigtsmæssig. Noget tyder da også på, at økonomien i det forløbne 
år har afholdt skoler i Odense fra at vælge den løsning. De aarhusianske folkeskoler er også pressede 
på økonomien. 
 



 
Derfor foreslår vi, at der afsættes en pulje til TimeOut Skolens drift svarende til en kapacitet med otte 
elever i tre ugers forløb fordelt over skoleåret. 
 
 

Finansiering 

Finansiering foreslås gennem en prioritering af eksisterende trivsels- og inklusionsindsatser, 
herunder de mange mindre projekter og puljer på området.  
Desuden kan finansiering findes gennem effektiviseringer som følge af færre udgifter til 
skolevægring, tabt arbejdsfortjeneste og andre omfattende specialindsatser. 
Grundet TimeOut Skolens karakter og eventuelle aspekter af behov for sociale indsatser bør 
afdelingen for Sociale forhold og Beskæftigelse også involveres i projektet. 
 
Der kan eventuelt afsættes opstartsmidler fra budgetforhandlingernes råderum til etablering af 
tilbuddet. 
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