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10 dages forespørgsel vedr Genoptræning 

Ifølge sundhedslovens §140 kan man efter indlæggelse på et sygehus modtage en genoptræningsplan, hvis 
der er et lægeligt argument for det. Det vil typisk være, hvis man vurderer at der er et fald i funktionsevne 
fra før indlæggelsen til det pågældende niveau ved udskrivelse.  

Efter strukturreformen i 2007, hvor man ændrede ansvaret for visitation og finansiering samt efter et øget 
fokus på vigtigheden af genoptræning, steg mængden af genoptræningsplaner markant - også markant 
mere end væksten i den samlede sygehusaktivitet. Dette sammenlagt med, at det i 2018 blev gjort til krav, 
at genoptræningen skal starte efter 7 dage, kunne man forestille sig et øget pres på genoptræningen i 
kommunen samt ressourcerne brugt herpå. 

Findes der nogle tal eller data, der viser kommunens udgifter ifm dette område? 

Eller findes der noget statistik, der viser en fordeling af om der er nogle typer borgere (eksempelvis med 
visse diagnoser eller uddannelsesniveau), der er mere tilbøjelige til at modtage genoptræning end andre? 
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