
  
 
10 dages forespørgsel  
 
Det er i dag kommet frem i en undersøgelse foretaget af TrygFonden og Dansk Skoleidræt, at kun 58 pct. af 
dansker skoler lever op til kravet om 45 minutters motion om dagen. Ligesom DGI, Danmarks Idrætsfor-
bund og Dansk Skoleidræt finder jeg det stærkt bekymrende. Derfor er jeg interesseret i at vide, hvordan 
det står til i Aarhus Kommune og har derfor følgende spørgsmål, som jeg ønsker besvaret:  
• Hvordan ser det ud på skolerne i Aarhus?  
• Hvilke skoler i Aarhus Kommune opfylder kravene til de 45 minutters motion om dagen?  
• Hvad gør de aarhusianske folkeskoler for at leve op til kravet om 45 minutters motion?  
• Hvordan får vi de førende skoler på motionskravet til at kunne inspirere andre skoler?  
• Hvordan sikres det, at skolerne i Aarhus lever op til motionskravet?  
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