
Ti-dages forespørgsel fra SF og Enhedslisten om
transkønnedes adgang til stemmetræning i Aarhus
Transkønnede mennesker udsættes oftere for diskrimination. Risikoen for diskrimination kan
afhænge af, hvor meget eller lidt en transperson umiddelbart “passer ind” i omverdenens
kønsforståelse, og stemmens klang spiller en central rolle i dette. Når stemmelejet,
artikulationen og andre udtryksformer som kropsholdning ikke afspejler personens kønsidentitet,
kan det føre til ubehag og skabe en markant risiko for diskrimination og dårligt selvværd. For
mange transpersoner er adgang til audiologopædisk stemmetræning derfor vigtig for både
mental sundhed og fysiske forhold som stemmebåndets sundhed.

Stemmetræning tilbydes blandt andet ved Institut for Kommunikation og Handicap (IKH) i
Region Midt, men kræver henvisning fra kommunen, jf. lov om specialundervisning for voksne.
Tidligere har Århus Kommune tilbudt gratis udredning til stemmetræning. Vi har fået at vide, at
10 transpersoner blev bevilliget stemmetræning i 2023. Men vi har også hørt fortællinger fra
transpersoner, som er blevet afvist, og som er uforstående for hvorfor. Vi ønsker derfor en
redegørelse for området.

Til Magistratsafdelingen for Sociale forhold og beskæftigelse
- Er der siden august 2023 transkønnede, som er blevet tilbudt stemmetræning fra Aarhus

kommune?
- Hvad er status på MSB’s samarbejde med Institut for Kommunikation og Handicaps om

stemmetræning til transkønnede?
- Hvis tilbuddet er helt eller delvist ophørt, hvilken begrundelse ligger der til grund

herfor?
- Er der tilfælde hvor der bliver afvist offentlig finansieret stemmetræning til transkønnede

med henvisning fra egen læge?

Til Magistratsafdelingen for Sociale forhold og beskæftigelse og Magistratsafdelingen for
sundhed og omsorg

- Under forudsætning af, at tilbuddet er blevet helt eller delvis afskaffet: Hvor meget ville
det koste at genoprette det?

- Da tilbuddet kan siges at handle om sundhed, vil det så være meningsfyldt at flytte det til
Magistratsafdelingen for Sundhed og Omsorg (MSO)?

På vegne af SFs og Enhedslistens byrådsgrupper
Mette Bjerre (SF) og Solveig Munk (Ø)


