
 

Bedre vilkår for borgere med BPA-ordning 
Forslagsstiller: Gert Bjerregaard, på vegne af Venstre i Aarhus 
 

Forslag 
 Venstre foreslår, at Aarhus Kommune styrker vilkårene for borgere med BPA-ordning ved at 

indføre en mere tillidsbaseret og mindre bureaukratisk opfølgning på området. Til dette foreslås 
det at der afsættes 3 mio. kr. 

 Konkret foreslås det, at der arbejdes med brugerdrevet BPA-opfølgning, så den enkelte borger 
selv kontakter forvaltningen, hvis der er behov for ændringer i BPA-bevillingen, herunder 
behov for flere eller færre timer til hjælp, helt i tråd med formålet med ordningen. 

 Venstre foreslår desuden, at der i højere grad anvendes tro- og loveerklæring ved BPA-
opfølgning, og at opfølgning og revurdering som udgangspunkt kan foretages telefonisk, hvor 
det vurderes fagligt forsvarligt. 

 Formålet er at mindske unødigt bureaukrati, reducere kravene til dokumentation og skabe større 
tryghed for borgere, der er helt afhængige af en BPA-ordning for at kunne leve et aktivt, værdigt 
og selvstændigt liv. 

 Afsætte et beløb på 3 mio.  
 

Motivation 
BPA-ordningen er en vigtig ordning for borgere med varigt og betydeligt nedsat funktionsniveau. 
Ordningen giver borgeren mulighed for selv at ansætte hjælpere til pleje, overvågning og ledsagelse 
og er dermed afgørende for frihed, fleksibilitet og selvbestemmelse i hverdagen. Venstre ønsker at 
sætte borgerne mere fri og skabe en praksis, hvor der i højere grad vises tillid til borgere med BPA-
ordning. Mennesker med omfattende og varige funktionsnedsættelser beder ikke om mere hjælp, 
end de har behov for. Derfor bør opfølgning og revurdering indrettes, så den ikke skaber 
unødvendig utryghed, administration eller dokumentationskrav for borgere, der i forvejen har et 
omfattende hjælpebehov. Pr. marts 2026 var der 157 aarhusianere med en BPA-ordning. I 2025 
blev der indgivet 22 nye ansøgninger om BPA, hvoraf fire blev bevilget. I 2024 blev der indgivet 11 
nye ansøgninger, hvoraf én blev bevilget. Til sammenligning blev fire ud af ti nye BPA-
ansøgninger bevilget i 2020, mens seks ud af ni blev bevilget i 2021.  
 
Flere borgere med BPA-ordning oplever i dag, at opfølgning og revurdering er en langvarig proces, 
hvor de i hele forløbet står uden afklaring om, hvorvidt de fortsat kan bevare den hjælp, der er 
nødvendig for deres hverdag. Det skaber utryghed og bekymring. Samtidig kan meget detaljerede 
dokumentationskrav, eksempelvis tidsskemaer i halve timers intervaller over flere dage, opleves 
som unødigt belastende for borgere, der har haft en BPA-ordning gennem flere år, og hvor 
funktionsniveauet ikke er forbedret. Venstre ønsker derfor en mere enkel og tillidsbaseret model, 
hvor opfølgningen i højere grad tager udgangspunkt i borgerens egen vurdering af, om der er sket 



 
ændringer i behovet for hjælp. Forvaltningen skal fortsat kunne følge op, når der er fagligt grundlag 
for det, men opfølgningen bør ikke som udgangspunkt være mere omfattende end nødvendigt. 
 

Finansiering 
Forslaget forventes at kunne finansieres helt eller delvist gennem færre administrative udgifter i 
kommunens BPA-team som følge af mindre bureaukratiske opfølgnings- og revurderingsprocesser. 
 
 


