
Bilag 3 – Forældrebrev

Kære forældre,

Som et led i vores pædagogiske arbejde med børnene har vi på et temamøde i 
personalegruppen for nyligt drøftet børns seksualitet og seksuelle lege. 

Dagtilbudsloven beskriver, at formålet med dagtilbud er, at ”fremme børns 
trivsel, læring, udvikling og dannelse”, og det omfatter også seksualitet, 
kropslighed, sanselighed og grænsesætning. Det betyder, at daginstitutioner 
har en vigtig rolle i at skabe trygge læringsmiljøer, hvor barnet kan opleve sin 
kropslige trivsel og udvikling som en integreret del af sin opvækst.

I kan læse mere om børns naturlige nysgerrighed i pjecen ”Små Børns Seksu-
alitet”, Sundhed, Børn og Unge, 2019 samt på Sex og Samfunds hjemmeside 
om Seksualitet i barndomme. 

Vedhæftet er en oversigt over gode bøger til højtlæsning med jeres barn. 

Hvis I har spørgsmål, er I velkomne til at vende det med personalet eller den 
pædagogiske leder. 

De bedste hilsner
Det pædagogiske personale 
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https://sundhedspleje.aarhus.dk/media/21511/seksualitet_da.pdf
https://sundhedspleje.aarhus.dk/media/21511/seksualitet_da.pdf
https://www.sexogsamfund.dk/foraeldre/seksualitet-i-barndommen
https://www.sexogsamfund.dk/foraeldre/seksualitet-i-barndommen

