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Praktik- og 
løntilskudsportal 
for dig med en 
videregående 
uddannelse 
 
Din genvej til job 

Matcher du de relevante arbejdsopgaver i en konkret virksomhedspraktik eller et 
løntilskud, så søg praktikken her (eksternt link), hvor du logger på med dit MitID. 
Her skal du uploade dit CV og kort angive din motivation for at søge praktikken. 
Din motivation kan også blive sendt til virksomheden. Husk at udfylde felterne med 
"Praktik-ID" og "Kontaktperson", som angivet i Praktikportalen ud fra den praktik, 
du gerne vil søge. 
 
Forløbets formål er både at få dig tættere på virksomhederne og samtidig give dig 
nye kompetencer. 
 
Opfylder du ikke alle kriterier i stillingsopslaget, så ansøg alligevel eller kontakt 
ansvarlig virksomhedskonsulent. 
 
Oversigten over aktuelle virksomhedspraktikker og løntilskud opdateres løbende. 
Hvis du ofte besøger portalen, bør du af og til rydde cache og cookies, så du ikke 
kan se de udløbne praktikker. Du kan i øvrigt søge i dokumentet via ctrl+f. 
 
Du kan også selv finde praktikker og løntilskud. Læs her om kriterierne for 
løntilskud og virksomhedspraktik. 
 
Opdateret pr. 20. marts 2026 

https://selvbetjening.aarhuskommune.dk/da/content/ansoegning-til-praktik-og-loentilskudsportalen
https://www.aarhus.dk/borger/job-og-ledighed/loentilskud-og-praktik/
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Branche Museumsaktiviteter og aktiviteter i forbindelse med samlinger 

Stillingsbetegnelse Museumsmedhjælper 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Kunne du tænke dig at prøve at arbejde på en kunstinstitution, og hjælpe 
med registrering af værket i museets samling? Museum for glaskunst i 
Ebeltoft er i gang med en række aktiviteter til første halvår af 2026 – bl.a. at 
vise sin totale samling, og søger derfor en praktisk profil, som kan assistere 
med at indregistrere 200 værker i museets samling. 
Kompetencer: 
- Videregående museumsrelevant uddannelse, for eksempel indenfor 
kunsthistorie, historie eller har du allerede praktisk erfaring med 
registreringsopgaver fra et museum, og har du interesse  for kunst, og er 
motiveret for at bidrage til museets samarbejde, så er det et plus 
- Vigtigt du er en praktisk profil, og har lyst til at gå praktisk til hånde  
- Trives med at samarbejde med mange forskellige typer af mennesker og 
være imødekommende overfor museets ansatte og frivillige 
 
Ansøgningsfrist: 25. marts. Start: 7. april.     
 
Kontaktperson: Mette Espersen 
Praktiktid: Mege_164 

Branche Andre reservationstjenesteydelser og tjenesteydelser i forbindelse hermed 

Stillingsbetegnelse Kontorassistent 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Vi søger en engageret kontorassistent til praktik til vores marketingafdeling 
med opstart d. 18. maj på 30-37 timer, hvor du kan få praktisk erfaring inden 
for marketing og digitale medier. Du bliver en del af marketingteamet, hvor 
dine primære opgaver vil være: 
• Research inden for YouTube og SoMe 
• Analyse af digitale trends og indhold 
• Bidrage til udvikling af marketingindsatser 
• Administrative opgaver i afdelingen 
 
Dig: 
• Struktureret, analytisk og tager ansvar for dine opgaver 
• Serviceminded og trives i en støttende rolle 
• Har interesse for – eller kendskab til – YouTube og digitale medier 
• Du har lyst til at lære og bidrage til teamet 
• Du taler og forstå dansk 
 
Vi tilbyder 
• Opstart i virksomhedspraktik 
• Mulighed for at opbygge relevant erfaring til dit CV 
• Indblik i marketing og digitale medier 
• Et stærkt netværk og mulighed for fremtidige jobmuligheder 
 
Kontaktperson: Mette Espersen 
Praktik-ID: Mege_165 
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Branche Planlægning og design af reklamekampagner 

Stillingsbetegnelse Researcher 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Researcher til strategisk design studio, som skal understøtte udviklings- og 
forretningsarbejde gennem kvalitative undersøgelser og projektarbejde.  
 
Opgaverne omfatter: 
• Planlægning og gennemførsel af kvalitative bruger- og kundeinterviews hos 
virksomheder (inkl. rekruttering, interviewguide, afvikling og opsamling). 
• Analyse og syntese af indsigter til klare konklusioner, behov og 
anbefalinger. 
• Udarbejdelse af oplæg og præsentationer til interne og eksterne 
interessenter (fx indsigts-opsamling, koncepter, next steps). 
• Projektledelse af mindre undersøgelses- og udviklingsforløb (tidsplan, 
koordinering, status, leverancer). 
• Ad hoc undersøgelser og desk research til at kvalificere beslutninger, 
markedsforståelse og brugerbehov. 
 
Konsulent: Morten Schwennesen 
Praktik-ID: MS0318 

Branche Fremstilling af møbler 

Stillingsbetegnelse Logistikmedarbejder, salg og indkøb 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse En virksomhed, der sælger og producerer møbler med lokale og europæiske 
underleverandører, har en virksomhedspraktik inden for indkøb og 
lagerstyring. Virksomheden holder til på Sydhavnen i Aarhus C. 
 
Som virksomheden er vokset, ses et behov for at optimere og få bedre styr på 
logistikken, både internt mellem vores leverandører og eksternt til kunder. 
Derfor er virksomheden i gang med at indføre indkøbs- og 
lagerstyringsmodulet Rackbeat. 
 
Dit udbytte af praktikken: Du kan skrive på dit CV, at du har erfaring med at 
indføre et nyt indkøbs- og logistiksystem. 
 
Opgaverne vil bl.a. være: 
- Forstå, hvordan Rackbeat virker, og hvordan brugen kan optimeres 
- Udarbejde produktkatalog, styklister med salgs- og kostpriser 
- Styre lagerlokationer 
- Udarbejde procesdiagrammer 
 
Kontaktperson: Helle Veel Høygaard 
Praktik-ID: hv423 
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Branche Anden undervisning i.a.n. 

Stillingsbetegnelse Kommunikationsmedarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Har du lyst til at styre SoMe for en daghøjskole midt i Aarhus C – og fortælle 
historier fra virkeligheden? Højskolen søger en virksomhedspraktikant, der vil 
arbejde kreativt med sociale medier. 
 
Du er med til at planlægge og opdatere vores SoMe-kanaler. Opgaverne 
handler om at skabe indhold, der giver mening for vores kursister og 
fællesskaber. Det kan være små glimt fra hverdagen, events, undervisning 
eller livet på højskolen. 

Du får mulighed for at udvikle idéer til opslag, der engagerer og skaber dialog. 
Vi giver plads til dine idéer og din måde at fortælle historier på. Samtidig får 
du indsigt i kommunikation i en kultur- og oplysningsinstitution. Er du 
nysgerrig med interesse for formidling og digitale medier – så kom glad! 
 
Daghøjskole beliggende i Århus – kursisterne er kreative unge, primært i 
alderen 18-24 år. Skolen har fokus på personlig og faglig udvikling via 
højkvalificeret undervisning i musik, kunst og foto. 
 
Praktik-ID: CTS020  
Kontaktperson: Charlotte Søderberg 

Branche Udskænkning af alkoholiske drikkevarer 

Stillingsbetegnelse Udviklingskonsulent 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Musikcafé i Skanderborg søger en praktikant til en fire ugers fuldtidspraktik. 
Caféen fungerer som et lokalt samlingspunkt for musik og kulturoplevelser og 
er kendetegnet ved et stærkt frivilligt engagement. 
 
Praktikken omfatter udviklingsopgaver, hvor du både kan videreudvikle 
eksisterende initiativer og afprøve egne idéer med potentiale til at styrke 
organisationens fortsatte virke. Der er ikke krav om specifik 
uddannelsesbaggrund, da praktikken vil blive tilpasset dine kompetencer og 
interesser. 
 
Vi forventer, at du: 
- Arbejder selvstændigt og proaktivt 
- Har evne til at omsætte idéer til konkrete udviklingstiltag 
- Bidrager med kreativitet og analytisk indsigt 
- Gerne har interesse for musik- og kulturbranchen 
 
Musikcaféen ligger i gåafstand fra bus og tog. 
 
Kontaktperson: Emilie Sørensen Braagaard 
Praktik-ID: Esb-01 
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Branche Fremstilling af andre papir- og papvarer 

Stillingsbetegnelse ESG Konsulent 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Full-service, grafisk virksomhed med base i Randers og internationale kunder 
oplever øget efterspørgsel fra samarbejdspartnere og potentielle kunder om 
at dokumentere deres bæredygtige tiltag – derfor søger vi praktikant, der vil 
hjælpe med at opdatere den eksisterende ESG-rapport og data. Dig: 
• Har viden om og kompetencer inden for i ESG. 
• Kan arbejde selvstændigt og struktureret 
• Er mødestabil 
• Har en analytisk tilgang og formår at systematisere information 
• Uddannelsesbaggrund er ikke afgørende – det vigtigste er din interesse og 
viden om ESG 
 
Virksomheden ligger i Randers Syd, tæt på motorvejen. Der er gratis 
parkering og gode tilkørselsforhold, især hvis du har egen bil. Det er dog også 
muligt at komme dertil med offentlig transport. Du har mulighed for at søge 
transportgodtgørelse via din a-kasse efter gældende regler. 
  
Kontaktperson: Jannie Buster Lund  
Praktik-ID: JBL11 

Branche Undervisning på erhvervsfaglige skoler 

Stillingsbetegnelse Digitaliseringskonsulent 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Konsulentvirksomhed i Aarhus tilbyder praktik til dig som drømmer om at 
arbejde med opgaver inden for kvalitetssikring og digitalisering - ca. 32 timer 
om ugen med mulighed for hjemmearbejde. Opstart: uge 17. Opgaver 
- Udvikle et digitalt opslagsværk i Canva med ensartet design af 
virksomhedens teoretiske modeller og øvelser samt skabeloner, der sikrer høj 
kvalitet og understøtter en personuafhængig vidensbank. 
- Styrke virksomhedens faglige synlighed på LinkedIn gennem en årsstruktur 
for opslag, opbygning af en indholdsbank og planlagt, kontinuerlig 
tilstedeværelse. 
- Gennemgå og kvalitetssikre hjemmeside indhold, foreslå sproglige og 
strukturelle forbedringer samt opdatere tekster, cases og kundeudtalelser. 
- Afprøve og vurdere ChatGPT og Microsoft Copilot samt udarbejde en kort 
anbefaling til fremtidig brug i virksomheden. 
- Der kan derudover forekomme løbende ad hoc-opgaver. 
 
Dig: 
- Trives med både udviklings- og rutineopgaver 
- Arbejder selvstændigt og systematisk med sans for struktur og kvalitet 
- Interesse for kommunikation, digital formidling og organisationsudvikling 
- Har erfaring med – eller lyst til at arbejde i – Canva og digitale platforme 
- Er nysgerrig på AI-værktøjer og digitale arbejdsgange. 
 
Kontaktperson: Jannie Buster Lund  
Praktik-ID: JBL12 
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Branche Vikarbureauers aktiviteter og anden personaleformidling 

Stillingsbetegnelse Digital marketing medarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Vikar- og rekrutteringsbureau som altid leder efter kandidat og kunder 
indenfor industrien, lager, håndværkere og projektledelse, søger en digital 
marketing medarbejder. Du starter i en virksomhedspraktik. Derefter i et 
løntilskud og efterfølgende fastansættelse. Virksomheden ligger i Åbyhøj. 
 
Du bliver en del af vores marketing team, som består af en fast medarbejder. 
Du skal i samarbejde med vores eksterne bureau hjælpe med at få kandidater 
og kunder ind digitalt på den mest effektive måde. Deadline den 23. marts. 
 
Opgaver: 
META: 
- Levering af opdateret materiale, der understøtter kampagnernes strategiske 
mål 
- Godkende annoncer i samarbejde med vores bureau 
- Deltage i rapporteringsmøder og analysere resultater og drøfte potentielle 
justeringer 
- Medvirke til at definere succeskritier, som målestok for effekt 
- Varetage betalingen af annoncer for at sikre kontinuitet i 
kampagneaktiviteterne 
 
Google Ads: 
- Sikre godkendelse af kampagner for at sikre relevans og korrekt udførelse 
- Aktivt deltage i rapporteringsmøder med henblik på optimering og 
evaluering af resultater 
- Formulere succeskriterier til at måle og styre indsatsens succes  
- Håndtere betalingen af annoncer, så kampagner kan fortsætte 
- Tilvejebringe indsigt i, hvilke regioner og brancher, der bør prioriteres 
 
SEO: 
- Prioritering af brancher på tværs af nationer gennem analyse og 
anbefalinger 
- På sigt medvirker til udarbejdelsen af blogindlæg som en del af 
indholdsstrategien 
 
Alt det imellem handler om planlægning, optimering af marketingmix, årshjul, 
opfølgning på resultater. 
 
Dig: 
- Gerne nogle års erfaring fra enten en marketingafdeling eller bureau 
- God struktur i hverdagen og er omstillingsparat 
- Elsker dashboards og tal der kan forfines til konvertering  
- Ved lidt om det hele – primært konverteringer, Meta og Google   
 
Kontaktperson: Mette Espersen 
Praktik-ID: Mege_160 
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Branche Anden finansiel formidling i.a.n. 

Stillingsbetegnelse Salgskonsulent 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Vil du være med til at skabe større fokus og interesse for danskproduceret, 
bæredygtigt konstruktionslegetøj til børn på B2B-markedet? Virksomheden 
søger en salgsprofil, der trives med at tale med virksomheder, kan skabe 
relationer og omsætte kreative promotionsidéer til spændende kampagner 
og konkrete aftaler. 
 
Arbejdsopgaver: 
• Opsøgende virksomhedskontakt 
• Identificere og kontakte beslutningstagere i retail- og brandvirksomheder 
• Salg af promotionløsninger og kampagner  
• Udarbejdelse af tilbud og præsentationer 
• Forhandling og lukning af aftaler 
 
 Vi søger dig der: 
• Har erfaring med B2B-salg - måske fra retail? 
• Er vedholdende, struktureret og selvkørende 
• Er god til dialogen med beslutningstagere 
• Har god forretningsforståelse 
 
Arbejdspladsen ligger i Randers – mulighed for hjemmearbejde. 
 
Kontaktperson: Marit Lyngshede 
Praktik-ID: MT003 

Branche Detailhandel med andre nye varer 

Stillingsbetegnelse Marketingmedarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Praktik i bureau, der driver flere webshops. Planen er, at en 
løntilskudsansættelse følger efter praktikken.  
Medarbejderne bruger som udgangspunkt AI som et arbejdsredskab, så du 
skal gerne have kendskab til AI og de "fælder", man skal være opmærksom 
på.  
 
Opgaverne består af: 
- SEO-tekstforfatning 
- Redigering af AI-tekster 
- Søgeordsanalyser 
- Eventuelt korrekturlæsning af optimerede SEO-tekster 
 
Du skal kunne skrive fejlfrit på engelsk og have kendskab til SEO og AI. 
Medarbejderne arbejder remote og mødes en gang om måneden på 
kontoret. Der holdes virtuelle møder løbende. Det er muligt at møde ind på 
kontoret i Hjortshøj, hvis du ønsker det.  
 
Kontaktperson: Helle Veel Høygaard 
Praktik-id: hv422 
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Branche Teater- og koncertproduktioner 

Stillingsbetegnelse Instruktørassistent 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Et spændende mindre teater kompagni, som skaber publikumsinddragende 
scenekunst med fokus på bæredygtighed, søger en medarbejder i 
virksomhedspraktik, som har lyst til at prøve kræfter med rollen som 
instruktørassistent / produktionsassistent og at være en del af et mindre 
teater.  
 
Teateret har en premiere i slut april i Kolding, og med et prøveforløb i 
København i de to uger efter påske, og hvor de har brug for en 
instruktørassistent/produktionsassistent 
 
Arbejdsopgaver:  
- Praktiske opgaver som instruktørassistent / produktionsassistent i 
forbindelse med prøveforløbet i København samt i Kolding 
- Praktisk assistance omkring et tilknyttet følgeforskerhold ved forestillinger i 
Kolding ultimo april 
- Øvrig praktisk assistance i perioden 
 
Kompetencer: 
- Du må gerne have en baggrund indenfor dramaturgi eller noget tilsvarende 
- Det forventes, at du har en vis modenhed, er åben, har interesse for det 
kreative arbejde, er nysgerrig ift. at lære om bæredygtige tankegange. 
- Du skal kunne trives med at gribe pludseligt opståede bolde og være ok med 
at være væk hjemmefra (dog hjemme i weekender) 
 
Spændende mulighed for dig med lyst til at arbejde i et kreativt miljø, og få 
erfaring ift. at indgå i et teater kompagni. Opstart efter Påske. 
 
Er du interesseret så send dit CV hurtigst muligt - inklusiv et par linjer om, 
hvad det er du finde interessant ift. denne mulighed. Vigtigt. Deadline den 
23. marts. 
 
Kontakt person: Mette Espersen 
Praktik-ID: Mege-162 
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Branche Industrielt design og modedesign 

Stillingsbetegnelse SOME-medarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Smykkedesigner søger en dygtig praktikant, der har lyst til at hjælpe med 
billedbehandling til hjemmeside samt div. SoMe-opgaver. 
 
Arbejdsopgaverne vil blandt andet være: 
- Opdatering af hjemmeside 
- Idéudvikling i forhold til brug af eksisterende billedmateriale 
- Idéudvikling i forhold til nyt photoshoot 
- Planlægning af opslag og stories på SoMe (Instagram og Facebook) 
- Udarbejdelse af tekstmateriale på engelsk 
 
Det er vigtigt, at du har sans for æstetik og design, og at du kan arbejde i 
Adobe Photoshop. Vi vil have daglig kontakt, men praktikperioden vil være en 
kombination af hjemmearbejdsdage og møder på mit kontor i Aarhus midtby. 
 
Kontaktperson: Lisbeth Kaae Holm 
Praktik-ID: lkh44 

Branche Undervisning inden for sport og fritid 

Stillingsbetegnelse SOME-medarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Interesserer du dig for SoMe, markedsføring og online branding? Et mindre 
personlig træningsstudie, der arbejder med personlig træning, sundhed og 
uddannelse af trænere, søger en skarp praktikant til at drive og udvikle 
virksomhedens online tilstedeværelse. 
 
Arbejdsopgaver: 
• Udvikling og drift af SoMe, online markedsføring og overordnet branding. 
• Opsætning, optimering og analyse af betalt markedsføring. 
• Idé- og contentproduktion målrettet kommende klienter og kursister. 
 
Din profil: 
• Erfaring med opsætning af betalt markedsføring i f.eks. Google, Meta etc. 
• Vant til at producere og redigere content til diverse online platforme. 
• Arbejder langsigtet ift. opsætning af markedsførings-/content-strategi 
• Arbejder struktureret og kan drive dine egne opgaver selvstændigt. 
 
Praktikken er på 30-37 timer om ugen. Virksomheden tilbyder en hybrid 
arbejdsplads, hvor du både har et kontor at møde ind på, men også god 
mulighed for at arbejde hjemmefra nogle af dagene. 
 
Kontaktperson: Mille Bredahl-Hansen 
Praktik.ID: MBH0326 
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Branche Fremstilling af yderbeklædning 

Stillingsbetegnelse SOME-medarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Spændende virksomhed, som designer og sælger dansetøj med fokus på 
funktionalitet, komfort og stil. Virksomheden kombinerer dansefaglig erfaring 
og designkompetencer for at skabe alsidige kollektioner, og søger en 
praktikant til at hjælpe med deres webshop og SoMe aktiviteter. 
Virksomheden ligger i Mårslet – mulighed for to hjemmearbejdsdage. 
Arbejdsopgaverne indebærer:  
- Oprette og vedligeholde produkter i Shopify, samt sikre integration mellem 
webshop og SoMe 
- Planlægge og producere inspirerende content til Instagram og Facebook, 
der styrker brandets visuelle univers 
- Udarbejde og planlægge nyhedsbreve 
- Bidrage til udvikling af marketingplan 
- Udvikle kreative idéer til SoMe-opslag, kampagner, aktiviteter og andre 
initiativer, der kan øge synligheden og styrke brandets fællesskab 
- Tage billeder og producere visuelt materiale af nye produkter til brug på 
webshop og sociale medier 
 
Kontaktperson: Marit Lyngshede 
Praktik ID: MT002 

Branche Rådgivende ingeniøraktiviteter inden for produktions- og maskinteknik 

Stillingsbetegnelse Videograf/UX Designer 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Virksomhed inden for det tekniske og naturvidenskabelige område, som 
arbejder meget med studerende og dimittender har her en spændende 
mulighed inden for teknisk formidling. Arbejdsopgaver 
- Videoproduktion 
-Hjemmeside & digital tilstedeværelse 
-Tekstforfatning og opdatering af indhold, der viser essensen af os 
-SEO og brugeroplevelse (UX) 
 
Dig: 
-Gerne erfaring med videoproduktion fra idé til færdigt produkt 
-Rutineret bruger af videoredigeringssoftware (fx Adobe Premiere Pro, After 
Effects eller lignende) 
-Erfaring med CMS (gerne WordPress, som vi bruger) 
-Grundlæggende forståelse for SEO og digital markedsføring og/eller ønsket 
om at afprøve det mere i praksis. 
 
Det er en fordel hvis du: 
-Erfaring med tekniske virksomheder eller industrivirksomheder 
-Erfaring med produktion af kundecases 
-Kan arbejde med både dansk og engelsk indhold 
-Har forståelse for leadgenerering via hjemmesideindhold 
Kontaktperson: Susanne Hjortshøj Jacobsen 
Praktik-ID: SUHJJ11 
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Branche Drift af ferieboliger og andre overnatningsfaciliteter til kortvarige ophold 

Stillingsbetegnelse SOME-medarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Virksomheden administrerer og udlejer boliger i Aarhus. De søger nu en der 
kan hjælpe deres succesfulde virksomhed som er i vækst med SoMe. Du får 
mulighed for at præge din egen praktik og der er mulighed for 
hjemmearbejde.  
 
Dine mulige arbejdsopgaver kan bl.a. være: 
• SoMe (indholdsidéer, opslag og planlægning) 
• Udvikling af en samlet plan for online markedsføring 
• Videoredigering og filmklipning 
• Optagelse af videoindhold 
• Content creation 
 
Kontaktperson: Yasemin Qwasmi 
Praktik-ID: YQT16 

Branche Andre organisationers og foreningers aktiviteter i.a.n. 

Stillingsbetegnelse Socialrådgiver 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Er du uddannet inden for det socialfaglige eller pædagogiske område – og har 
du lyst til at få konkret erfaring med unge voksne i udsatte positioner? 
Vi søger en selvstændig og initiativrig praktikant til virksomhedspraktik i en 
aarhusiansk privat virksomhed, der arbejder med sårbare og udsatte unge 
voksne, som ofte lever med én eller flere psykiatriske diagnoser – fra 
moderate til komplekse problemstillinger – og kan samtidig have med andre 
former sociale problemer og udsathed. 
 
Vi arbejder recovery-orienteret og miljøterapeutisk. Du vil indgå i den daglige 
drift og: 
• Igangsætte og facilitere aktiviteter 
• Indgå i samtaler om det, der fylder i de unges hverdag 
• Bidrage aktivt til at understøtte et rummeligt og trygt fællesskab 
• Tage selvstændigt ansvar for mindre opgaver og forløb 
 
Dig: 
• Selvkørende og handlekraftig 
• Tør tage initiativ og byde ind i fællesskabet 
• Kan skabe relationer og arbejde professionelt med grænser 
• Har faglig nysgerrighed og refleksionsevne 
 
Praktik-ID: CTS019  
Kontaktperson: Charlotte Søderberg 
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Branche Computerprogrammering 

Stillingsbetegnelse Digital marketing medarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse En spændende virksomhed, der arbejder med læring, har en 
virksomhedspraktik inden for marketing og i forbindelse med det tyske 
marked, hvor en vigtig kundegruppe er tyske folkeskoler.  
Fokus ligger på at arbejde med videoer på Instagram og Facebook Tyskland. 
Virksomheden har kontor i Incuba på Katrinebjerg. Der kan være mulighed 
for efterfølgende løntilskud for den rette profil. 
 
Arbejdsopgaver: 
- Producere indhold til virksomhedens tyske Instagram- og Facebooksider 
- Lave videoer til SoMe 
- Lave en content-strategi som styrker brand identity på SoMe 
- Reproducere eksisterende content 
 
Du må gerne have kendskab til videoredigering og kunne tysk på et vist 
niveau.  
Arbejdstid aftale - mellem 30 og 37 timer. 
 
Kontaktperson: Helle Veel Høygaard 
Praktik-ID: hv421 

Branche Religiøse institutioners og foreningers aktiviteter 

Stillingsbetegnelse Genbrug og upcycling 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Vil du arbejde med genbrug og upcycling? Dansk NGO leder efter to 
praktikanter til at hjælpe deres genbrugsafdeling. Opgaverne er afhentning, 
sortering og evt. upcycling af tøj, tekstiler, møbler og andre varer. 
 
Der vil også være mulighed for at hjælpe med webshop og projekter med 
særlige varer, som kommer ind. Det kommer an på din faglighed og interesse. 
 
De er desuden ved at åbne en lagersalgsbutik på adressen, og der vil nok også 
være opgaver for en praktikant i den forbindelse. Hvis du har andre 
kompetencer og interesser, som vil kunne hjælpe en NGO (fx eventafvikling, 
salg, kommunikation, dataanalyse eller andet), vil praktikstedet prøve at 
flette relevante opgaver ind i praktikken. Du skal være klar til at løfte diverse 
objekter, men selvfølgelig ingen, der er for tunge. 
 
Arbejdssted: Aarhus Syd. Opstart: 7.april 2026. Arbejdstid: min. 20-25 
timer/uge 
 
Kontaktperson: Lotte Birkmose  
Praktik-ID: BILOT079 
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Branche Fysio- og ergoterapi 

Stillingsbetegnelse Digital marketing medarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Virksomhed ønsker praktikant, der er kan koble en viden indenfor den 
tekniske del af marketing med en god æstetisk sans. Du kommer til at sætte 
den tekniske og strategiske retning for virksomhedens online tilstedeværelse. 
De tilbyder ergoterapi til både børn, unge, voksne og virksomheder. 
Virksomheden holder til i Åbyhøj, men arbejder overvejende hjemme hos 
kunderne og har kliniklokale til rådighed i Hasle. 
 
Der er ikke kontorarbejdsplads til rådighed, så man skal arbejde hjemmefra. 
Klinikkens ejer er tilgængelig på telefon og mail, og har et ønske om at mødes 
fysisk 1-2 gange om ugen til sparring og feedback. Du vil få stor fleksibilitet i 
tilrettelæggelsen af arbejdstid så længe deadlines overholdes. 
 
Opgaver: 
• SEO 
• Opdatering af hjemmesiden 
• Idéer til indhold, udvikling og struktur på sitet 
 
Kontaktperson: Laust Fabian Wallmann 
Praktik-ID: wala22 

Branche Engroshandel med parfumerivarer og kosmetik 

Stillingsbetegnelse Grafisk designer 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Grafisk designer søges til kosmetik virksomhed 
 
Opgaver: 
- Lav emballage til kosmetikprodukter 
 
Mulighed for løntilskud ved rette match. 
 
Praktik-ID: CC28 
Kontaktinfo: Casper Callesen 
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Branche Drift af naturreservater 

Stillingsbetegnelse Naturvejleder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Branche: Naturoplevelser og museer 
Stillingsbetegnelse: Naturvejleder (biolog)med formidlingserfaring  
 
Vil du arbejde med formidling og naturoplevelser i Sydvestjylland? Mulighed 
for gratis bolig. 
 
Her er en unik mulighed for en naturentusiast, som samtidig kan være 
geografisk mobil i nogle måneder. Virksomheden leder efter en biolog, som 
gerne vil arbejde med formidling af natur og kultur til skoleklasser, turister og 
andremålgrupper grupper. Hvis virksomhedspraktikken går godt, er der 
udsigt til løntilskudsansættelse efterfølgende. 
 
Arbejdstiden kan variere, da det er en turistvirksomhed der har åbent, når 
folk har fri – altså kan man forvente vagter i weekender og enkelte aftener. 
Fleste arrangementer er dog i hverdage fra 8-16. Arbejdsstedet er grundige 
med at planlægge dine vagter, så de ligger i sammenhængende perioder. Der 
vil altså være mulighed for også at være i Aarhus ind imellem. 
 
Arbejdsopgaver: 
• Formidling, både i naturen og i udstillinger. Emnet vil du blive lært op i 
gennem deltagelse af ture med de fastansatte biologer 
• Formidling på dansk, engelsk og gerne tysk (hvis muligt) 
 
Arbejdssted: Sydvestjylland. Opstart: 1. april eller 1.maj 2026. Arbejdstid: 
min. 20-25 timer/uge 
 
Kontaktperson: Lotte Birkmose  
Praktik-ID: BILOT078 
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Branche Andre IT- og computerserviceaktiviteter 

Stillingsbetegnelse IT-governance, informationssikkerhed og compliance 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Vil du arbejde hands-on med IT-governance, informationssikkerhed og 
compliance i en digital virksomhed? Vi søger vi en praktikant, der brænder for 
at omsætte krav og rammer til konkret dokumentation og implementerede 
processer i praksis. 
 
Arbejdsopgaver: 
-Dokumentere og strukturere processer inden for IT og 
informationssikkerhed 
-Beskrive og formalisere procedurer for håndtering og opbevaring af data 
-Kortlægge kontroller og sikre sporbarhed i vores processer 
-Bidrage til implementering og dokumentation af kontroller i forbindelse med 
revisionserklæringer (fx ISAE 3000 / SOC 2) 
-Understøtte arbejdet med compliance og løbende forbedringer 
 
Dig: 
-Erfaring med IT-governance, informationssikkerhed og/eller compliance 
-Erfaring med at dokumentere og implementere processer 
-Fx professionsbachelor i IT-sikkerhed, IT-teknologi eller lignende 
-Struktureret og trives med at skabe overblik i komplekse sammenhænge 
 
Kontaktperson: Susanne Hjortshøj Jacobsen 
Praktik-ID: SUHJJ10 
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Branche Udlejning og leasing af varer til fritid og sport 

Stillingsbetegnelse Eventafvikler 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Drømmer du om at arbejde udendørs, skabe oplevelser for andre og være en 
aktiv del af events ved Vesterhavet? Virksomhed, der skaber unikke 
oplevelser med fokus på naturen som udgangspunkt, søger praktikant. De 
udvikler deres egne produkter og afvikler deres events til både B2B og B2C. 
 
Vi søger en praktikant til afvikling af events og strandsurfing i Blokhus 
/Løkken-området. 
 
Dine opgaver vil bl.a. være: 
- Undervisning i strandsurfing (vi lærer dig det) i Blokhus/Løkken-området 
- Afvikling af aktiviteter – arbejdet vil være “som vinden blæser” 
- Planlægning og gennemførelse af events 
- Kundekontakt og service i øjenhøjde 
- Praktisk klargøring og håndtering af udstyr 
 
Vi forestiller os, at du: 
- Har en stærk fysik og trives med fysisk arbejde 
- Har lyst til at arbejde med oplevelser i et outdoor-miljø 
- Er udadvendt og trives med at undervise og tale foran grupper 
- Er serviceorienteret og ansvarlig 
- Kan bevare overblikket og tage initiativ 
 
Der er tilknyttet bolig. Opstart i kort virksomhedspraktik som intro, derefter 
løntimer. For den rigtige kandidat er der mulighed for løntimer i perioden 
01.04-31.10.2026. 
 
Kontaktperson: Susanne Hjortshøj Jacobsen 
Praktik-ID: SUHJJ09 
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Branche Fremstilling af cykler og kørestole 

Stillingsbetegnelse Kampagnemedarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Virksomhed arbejder aktivt med at styrke deres position på både det danske 
og det tyske marked. De søger derfor en praktikant, som primært vil arbejde 
med udvikling og eksekvering af kampagner – særligt til SoMe. Primære 
opgaver: 
• Planlægge/eksekvere SoMe-kampagner på det danske og tyske marked 
• Udvikle kampagnestruktur og budskaber målrettet B2B, B2G og B2C 
• Opsætte og optimere betalte annoncer (Meta, LinkedIn m.fl.) 
• Teste målgrupper, budskaber og kreative formater 
• Arbejde med leadgenerering og konverteringsoptimering 
• Analysere performance og løbende justere kampagner 
• Samarbejde med ledelsen om kampagnestrategi og markedsfokus 
 
Dig: 
• Har erfaring med SoMe-kampagner og performance marketing 
• Har forståelse for målgruppeopbygning og digital leadgenerering 
• Er stærk i dansk og gerne tysk 
• Arbejder struktureret og datadrevet 
• Har mod på at tage ansvar og komme med egne initiativer 
• Har interesse for AI-værktøjer og moderne marketing automation 
 
Kontaktperson: Casper Callesen 
Praktik-ID: CC12 

Branche Computerkonsulentbistand og forvaltning af computerfaciliteter 

Stillingsbetegnelse Kommunikationsmedarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Vil du gøre op med kedeligt B2B-marketing og arbejde med content, der 
faktisk bliver brugt? Vi er ekstern IT-afdeling for små og mellemstore 
virksomheder, og arbejder med at gøre IT mere forståeligt – også i marketing 
regi. Du vil få en plads i vores Salg & Marketing/kommunikations team på 5 
personer og arbejde i en central funktion, der understøtter hele 
organisationen. Dine opgaver bliver bl.a.:  
- Opbygning af nyt website, som vi er i den spæde start med   
- Omskrivning af content og nyt content til hjemmesiden  
- Analyse af trafik og kunderejsen  
- Opsætning og løbende optimering af e-mail marketing  
- Andre kommunikations- og marketingrelaterede opgaver 
 
Det får du med til dit CV  
- Hands-on erfaring med digital marketing i en B2B-virksomhed  
- Konkrete cases inden for content, SoMe, website og e-mail marketing  
- Erfaring med at omsætte komplekse budskaber til klar kommunikation  
Vi glæder os til at høre fra dig. Opstart snarest muligt. 
 
Kontaktperson: Marit Lyngshede 
Praktik ID: MT001 
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Branche Andre organisationers og foreningers aktiviteter i.a.n. 

Stillingsbetegnelse Fundraiser 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Vil du arbejde med fundraising på et projekt, der kombinerer en af verdens 
hårdeste sportslige udfordringer med en vigtig samfundssag? Er du 
selvkørende, kreativ og motiveres du af at skabe opmærksomhed omkring 
mental sundhed og fællesskab? Vi søger en fundraising-praktikant. 
 
Opgaver: 
- Identifikation og research af fonde, puljer og virksomhedspartnere 
- Udarbejdelse af fondsansøgninger og sponsoroplæg 
- Udvikling af kreative fundraisingkampagner 
- Opsøgende kontakt til virksomheder og samarbejdspartnere 
- Bidrag til pitch decks og præsentationsmateriale 
- Idéudvikling på aktiveringer og events før og under projektet 
- Struktur og opfølgning på fundraisingpipeline 
 
Dig: 
- Relevant videregående uddannelse – Erfaring med fundraising en fordel 
- Har stærke skriftlige kompetencer 
- Tør tage kontakt og pitche en idé 
- Ser meningen i at koble sport, ekstrem udholdenhed og mental sundhed 
 
Kontaktperson: Casper Callesen 
Praktik-ID: CC2 

Branche Virksomhedsrådgivning og anden ledelsesrådgivning 

Stillingsbetegnelse Kommunikationsmedarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Et ESG-konsulenthus har en praktik, hvor du får erfaring med at videreudvikle 
en hjemmeside i WordPress. Virksomheden er en del af et stort 
kontorfællesskab med mulighed for selv at øve sig i at netværke. 
 
Arbejdsopgaver: 
- Arbejde videre med website i WordPress (med Elementor og Astra tema) - 
strukturen er på plads, og der ligger allerede flere versioner 
- Implementere nye dele - fx funnels, webshop, embedded værktøjer 
- Evt. implementere enkle integrationer som Stripe, Circle eller LearnWorlds 
 
Du forventes ikke at være ekspert, og der er indbygget læring i praktikken. I 
tillæg får du mulighed for at lære meget mere om ESG og bæredygtighed, 
som er konsulenthusets omdrejningspunkt. 
 
Kontaktperson: Helle Veel Høygaard 
Praktik-ID: hv419 

  



 

19 
 

Branche Drift af callcentre 

Stillingsbetegnelse Marketingmedarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse En virksomhed i Højbjerg har en praktik, hvor du kan få erfaring med 
forskellige områder inden for marketing og kommunikation.  
Der er fokus på hjemmeside og branding på LinkedIn. Planen er, at der 
efterfølgende er en løntilskudsansættelse. 
 
Der lægges vægt på, at du har erfaring med følgende opgaver: 
- SEO 
- WordPress  
- Content 
- LinkedIn branding 
 
Lidt om praktikstedet:  
- Moderne kontor i Højbjerg 
- Ca. 70 engagerede kolleger og et stærkt fællesskab 
- Lækker frokostordning og friskkværnet kaffe 
 
Kontaktperson: Helle Veel Høygaard 
Praktik-ID: hv417 

Branche Aktiviteter efter produktion af film, videoer og TV-programmer 

Stillingsbetegnelse Digital marketing medarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Ung virksomhed, der arbejder inden for en visuel niche - 3D visualisering, 
animation og digitale oplevelser - har en praktik inden for marketing. Det er 
et lille studie i Agro Food Park, der arbejder med 3D-visualisering (optegning 
af produkter, projekter eller koncepter i 3D, hvorefter der tages et digitalt 
billede af dem). 
 
Således er det muligt at vise, hvordan bygningen vil se ud, før den bliver 
bygget, eller skille maskinen ad uden at løsne en møtrik, via animation. 
Kunderne kommer fra en bred vifte af brancher, men hovedsegmentet er 
inden for industri og grøn teknologi. For den rette kandidat kan der være 
mulighed for løntilskud efter praktikken. 
 
Som praktikant vil dine arbejdsopgaver være: 
- Strategisk sparring om digital tilstedeværelse (hjemmeside, SoMe, paid ads) 
- Optimering af eksisterende Google Ads kampagne 
- SEO-analyse og forbedring af eksisterende hjemmeside 
 
Du skal have erfaring med Google Ads og SEO, mens erfaring med 3D, 
videoproduktion eller bearbejdning af video er et kæmpe plus, men ikke et 
krav. 
 
Kontaktperson: Helle Veel Høygaard 
Praktik-ID: hv418 
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Branche Traditionelle, komplementære og alternative behandlingsformer 

Stillingsbetegnelse Webredaktør 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse En mindre virksomhed søger en praktikant, der gerne vil arbejde med billede- 
og lydredigering.  
Du får rig mulighed for at være med til at sætte dit aftryk på hjemmesiden. 
Du har kendskab til WordPress og kan lide at bruge dine evner på en kreativ 
måde. 
 
Arbejdsopgaver: 
- Arbejde i WordPress 
- Arbejde med video, billeder og lyd til hjemmesiden 
 
Hvis du er positiv, iderig og engageret, passer du ind i virksomhedens univers. 
Der vil også være mulighed for at dykke ned i SEO og e-mail flow, hvis du har 
interesse for det.  
Så en praktik for en, der vil arbejde med et rent online produkt - en 
abonnementsplatform til mental sundhed. 
 
Det kan være en blanding af kontor og fjernarbejde. Virksomheden ligger tæt 
på banegården i Horsens og er i kontorfællesskab med andre mindre 
virksomheder. 
 
Kontaktperson: Helle Veel  
Praktik-ID: hv415 

Branche Plejecentre 

Stillingsbetegnelse Fysioterapeut/ ergoterapeut 

Type Virksomhedspraktik 

Jobbeskrivelse Ønsker du at få indsigt i arbejdet som fysioterapeut eller ergoterapeut på et 
plejehjem? Jobcenter Aarhus har mulighed for at formidle en virksomhedspraktik 
på et af plejehjemmene i Aarhus Kommune. 
 
Fagligt vil man altid afstemme arbejdsopgaver individuelt ved en samtale med det 
pågældende plejehjem før praktikstart.  
 
Generelt vil nedenstående arbejdsopgaver normalt være i spil: 
 
- Medhjælp til varetagelse af træning med borgere, individuelt og holdtræning 
- Et indblik i brug af diverse hjælpemidler 
- Kendskab til Cura  
 
Med virksomhedspraktikken vil du kunne tilføje dit CV relevant erhvervserfaring, få 
udvidet dit faglige netværk og mulighed for referencer.  
 
Kontaktperson: Morten Schwennesen 
Praktik-ID: MS 100    

 


