
 
 

    

Sådan gør du 

Matcher du de relevante arbejdsopgaver i en konkret virksomhedspraktik eller ansættelse 
med løntilskud, så send en e-mail til praktik@msb.aarhus.dk.  

I mailens emnefelt skriver du referencenummer og navnet på den ansvarlige 
jobcentermedarbejder. Du beskriver kortfattet din faglige motivation og vedhæfter evt. dit CV 
målrettet de efterspurgte kompetencer. 

Jobcentermedarbejderen kontakter dig alene, hvis du kommer i betragtning til en konkret 
virksomhedspraktik eller ansættelse med løntilskud, og vil give dig uddybende information 
omkring tilbuddet og virksomheden.  

Oversigten over aktuelle virksomhedspraktikker og ansættelser med løntilskud opdateres 
løbende. 
 
Du kan i søge i dokumentet ved at trykke CTRL+F på dit tastatur. 
 
Læs her om kriterierne for virksomhedspraktik og ansættelse med løntilskud. 

 
 

Praktik- og 
Løntilskudsportalen 

 
 
 
 

Faglært og ufaglært 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:praktik@msb.aarhus.dk
https://www.aarhus.dk/borger/job-og-ledighed/loentilskud-og-praktik/


 
 

Branche Malerforretninger 

Beliggenhed 8300 Odder 

Stillingsbetegnelse Specialarbejder, maler 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver UFRAVIGELIGE KRAV TIL KANDIDAT OG OBS PUNKTER: 
Dansk i skrift og tale 
 
ARBEJDSSTED (HVIS FORSKELLIG FRA VIRKSOMHEDENS BELIGGENHED): 
I og omkring Århus -kan på sigt være i Kbh. området 
 
ARBEJDSOPGAVER: 
Oplæres i malerfaget  
- Spartel 
- Opsætning af div. filt 
- Malerarbejde med rulle og pensel 
- Rense vægge  
- etc. 
 
FAGLIGE KOMPETENCER OG EVT. KRAV TIL UDDANNELSE, SPROG, KØREKORT 
O.LIGN.: 
Min. kørekort B   

Jobcentermedarbejder Hamid Hansen 

Referencenummer 16138 

  
  



 
 

Branche Engroshandel med beklædning 

Beliggenhed 8270 Højbjerg 

Stillingsbetegnelse SOME-medarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Dansk i skrift og tale. 
 
ARBEJDSTID (DAG/AFTEN/NAT/WEEKEND): 
Dagtimerne - nogle gange i weekender ved events. 
 
ARBEJDSOPGAVER: 
-Være med i processen fra det kreative med idéer til opslag, men også det 
tekniske i forhold til at lave indhold som medierne tilgodeser. 
-Få udført idéerne og gøre film og opslag klar til at lægge ud. 
-Håndtere teknikken bag en hjemmeside (vi har pt vores side hos Shopify) og 
SEO på Google 
-Tekst og indslag primært på insta, FB, pinterest og tiktok 
 
FAGLIGE KOMPETENCER OG EVT. KRAV TIL UDDANNELSE, SPROG, KØREKORT 
O.LIGN.: 
Du har gerne erfaring inden for SoMe området. 

  

Jobcentermedarbejder Hamid Hansen 

Referencenummer 16095 

  
  



 
 

Branche Restauranter 

Beliggenhed 8260 Viby J 

Stillingsbetegnelse Pizzabager 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Pizzabager/køkkenmedhjælper søges til 2-4 ugers virksomhedspraktik med 
mulighed for ansættelse efterfølgende i Viby. 
 
Jobindhold: 
Jobbet indebærer produktion af pizza samt klargøring af diverse råvarer i 
køkken. 
 
Vi forventer, at du: 
- Du har praksiserfaring som pizzabager. 
- Kan arbejde weekender. 
- Er selvstændig og initiativrig. 
 
Sprog: Dansk, engelsk eller arabisk  
 
Arbejdstid: 37 timer om ugen  
Mandag-fredag og weekend, kl.  11.00 -24.00 (men mødetiderne aftales 
nærmere)    

Jobcentermedarbejder Metin Aydin 

Referencenummer 16091 

  
  



 
 

Branche Reklameplads i medier 

Beliggenhed 8380 Trige 

Stillingsbetegnelse Rengøringsassistent 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Erfaren rengøringsassistent søges 
 
Vi søger en pålidelig og engageret rengøringsassistent til følgende opgaver: 
• Erhvervsrengøring, kontorrengøring, trappevask og rengøring i restauranter. 
 
Arbejdstid: 
• Mandag til fredag: kl. 05:00 – 12:00. 
• Weekend: Fredag kl. 17:00 – mandag kl. 07:00 (arbejde kan variere i dette 
tidsrum). 
• Minimum 25 timer pr. uge. (mulighed for flere timer på sigt) 
 
Krav til dig: 
• Skal kunne tale og forstå lidt dansk eller engelsk. 
• Skal have gyldigt kørekort. 
• Erfaring med rengøring er en fordel. 
 
Vi tilbyder: 
• Grundig oplæring, hvor du lærer om rengøringsmidler og korrekt brug af 
dem. 
• En stabil arbejdsplads med klare arbejdstider. 
• Gode kollegaer og et professionelt arbejdsmiljø. 
 
Ansøgning: 
Vi ønsker et CV med billede 
 
Vi glæder os til at høre fra dig! 

  

Jobcentermedarbejder Jan Johansen 

Referencenummer 16068 

  
  



 
 

Branche Børnehaver 

Beliggenhed 8210 Aarhus V 

Stillingsbetegnelse Køkkenmedhjælper 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver 4 ugers virksomhedspraktik  
Primært køkkenmedhjælperstilling.  
 
Beskrivelse af virksomhedspraktikken 
10.00 -13.00 – 13.30 Arbejde i køkkenet hvor man tager imod maden der bliver 
leveret, som skal anrettes og bagefter ryddes op og vaskes af. Man skal ikke 
lave mad, da de får maden leveret. 
13.30 – 16.00 et par timer sammen med børnene på legepladsen   

Jobcentermedarbejder Joan Tjørnehøj Hansen 

Referencenummer 16012 

  

  
Branche Fremstilling af anden yderbeklædning 

Beliggenhed 8220 Brabrand 

Stillingsbetegnelse Syerske/ Skrædder 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Skrædder tilbyder praktikplads til den rette kandidat.  
 
Det er ikke forventet at man kan alt fra start, men som min. kendskab til 50% af 
arbejdsopgaverne.  
Der stilles dog krav om at kandidaten kan sy og håndtere industrimaskiner og sy 
overlock.  
 
Af arbejdsopgaver kan fx nævnes: 
- Oplægning af bukser 
- Udskiftning af lynlås 
- Sy ind i siderne, afkortning af ærmer, kjoler etc. 
- Opmåling  
- Gardiner 
- Isætning af knapper mm. 
 
Arbejdstiden er indenfor butikkens åbningstider mandag til fredag kl. 10-18 og 
lørdag kl. 10-15. Butikken er lukket om søndagen. 
 
Timetallet aftales efter behov og erfaring. 
 
Kandidaten skal tale et min. af dansk, da der vil være kundebetjening.    

Jobcentermedarbejder Mette Skautrup 

Referencenummer 15599 



 
 

  
Branche Tømrer- og bygningssnedkervirksomhed 

Beliggenhed 8520 Lystrup 

Stillingsbetegnelse Specialarbejder, byggeri 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Byggepladsmedarbejder 
2-4 ugers virksomhedspraktik med ordinær ansættelse efterfølgende. 
Virksomheden søger en specialarbejder indenfor byggepladsservice. 
Jobbet er et fuldtidsjob med arbejdssted i Aarhus og omegn. 
 
Jobprofil:  
- Opsætning af rækværk  
- Flytning af materialer  
- Støvsugning /vandsugning  
- Oprydning  
- Ellers forfaldende arbejde  
 
Arbejdstid:  
Man- fredag 7.00  - 15.00 
 
Personprofil:  
Som person ; du er mødestabil, motiveret, interesseret og vil lære nye 
arbejdsopgaver. 
Erfaring er ikke nødvendig   
Sprog: engelsk eller dansk    

Jobcentermedarbejder Metin Aydin 

Referencenummer 15440 

  
  



 
 

Branche Frisørsaloner 

Beliggenhed 8000 Aarhus C 

Stillingsbetegnelse Barber 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver UFRAVIGELIGE KRAV TIL KANDIDAT OG OBS PUNKTER: 
- Dansk el. Engelsk 
 
ARBEJDSSTED (HVIS FORSKELLIG FRA VIRKSOMHEDENS BELIGGENHED): 
- Århus midtby 
 
ARBEJDSTID (DAG/AFTEN/NAT/WEEKEND): 
-37 timer ugentligt 
man-fredag 09.00 - 17.30 og lørdag 09.00 - 14.00 
-1 ugentlig fridag 
  
ARBEJDSOPGAVER: 
- Barber med kniv(oplæres)  
- Klippe med saks og maskine(oplæres) 
- Vask 
- Føn 
- Voks 
- Almindelig rengøring ifht. en frisørsalon   

Jobcentermedarbejder Hamid Hansen 

Referencenummer 15292 

  
  



 
 

Branche Dyrkning af grøntsager og meloner, rødder og rodknolde 

Beliggenhed 8200 Aarhus N 

Stillingsbetegnelse Gartneriarbejder 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver UFRAVIGELIGE KRAV TIL KANDIDAT OG OBS PUNKTER: 
Kørekort og dansk i tale 
 
ARBEJDSSTED (HVIS FORSKELLIG FRA VIRKSOMHEDENS BELIGGENHED): 
Hjortshøj 
 
ARBEJDSOPGAVER: 
- Almindelig drift 
- Høst 
- Vask og pak af frugt og grønt 
- Planteformning  
- Forspiring 
- Lugning 
- Udplantning    

Jobcentermedarbejder Hamid Hansen 

Referencenummer 15162 

  
Branche Detailhandel via Internettet med digitale produkter 

Beliggenhed 8000 Aarhus C 

Stillingsbetegnelse Webudvikler 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Virksomhedspraktik som webudvikler: 
Du har lyst til, at komme ud i en 4 ugers virksomhedspraktik for at afprøve dine 
kompetencer i praksis med at kode. 
 
Virksomheden er på udkig efter en person som har erfaring indenfor HTML, CSS 
og JAVA SCRIPT og som har lyst til at bidrage til vores unge arbejdsmiljø på 
vores nye kontor i Aahus C. 
 
Virksomheden leverer kundetilpassede løsninger indenfor indendørs eller 
udendørs skilte og baggrundsmusik – deres kunder er alt fra større 
restaurationskæder, en forlystelsespark eller en butik. 
Virksomheden vil på baggrund af praktikken åbner for deres netværk.    

Jobcentermedarbejder Susanne Løkke Holm Jensen 

Referencenummer 15077 

  
  



 
 

Branche Pizzeriaer, grillbarer, isbarer mv. 

Beliggenhed 8660 Skanderborg 

Stillingsbetegnelse Bil- og varevognschauffør til vareudbringning 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver UFRAVIGELIGE KRAV TIL KANDIDAT OG OBS PUNKTER: 
Kørekort er et must 
 
ARBEJDSTID (DAG/AFTEN/NAT/WEEKEND): 
kl. 16.30 til kl. 21.00 
 
ARBEJDSOPGAVER: 
- Udbringning af pizza/bestillinger. 
- Tilberedning af Råvarer 
- Holde køkken rent 
 
Der kan være ordinært arbejde til den rette kandidat.   

Jobcentermedarbejder Hamid Hansen 

Referencenummer 14841 

  
Branche Murere 

Beliggenhed 8260 Viby J 

Stillingsbetegnelse Specialarbejder, murer 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver UFRAVIGELIGE KRAV TIL KANDIDAT OG OBS PUNKTER: 
Kørekort 
Dansk i skrift og tale 
 
ARBEJDSOPGAVER: 
Indsigt og træning i fagets arbejdsrutiner inden for: 
- Nybyg  
- Badeværelser 
- Renovering 
- Facader 
- Små serviceopgaver 
Der er ordinært arbejde til den rette efter endt praktik   

Jobcentermedarbejder Hamid Hansen 

Referencenummer 14821 

  
  



 
 

Branche Gennemførelse af byggeprojekter 

Beliggenhed 8000 Aarhus C 

Stillingsbetegnelse Specialarbejder, tømrer 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver UFRAVIGELIGE KRAV TIL KANDIDAT OG OBS PUNKTER: 
Kørekort  
Dansk i skrift og tale 
 
ARBEJDSOPGAVER: 
Dette er en 'snusepraktik' inden for tømrerfaget, hvor du vil blive 
præsentereret og afprøve diverse arbejdsrutiner. 
 
- Nybyg  
- Opbygning af terrasser 
- Renoveringsopgaver  
- Serviceopgaver    

Jobcentermedarbejder Hamid Hansen 

Referencenummer 14820 

  
Branche Ikke-specialiseret engroshandel 

Beliggenhed 8340 Malling 

Stillingsbetegnelse Key account manager 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Skal være med til at udarbejde fremtidige salgsstrategier  
- Opdyrke og vedligeholde nuværende kunder 
- B2B 
- Arbejde struktureret 
- Dansk i skrift og tale 
- Have middel it-kendskab   

Jobcentermedarbejder Hamid Hansen 

Referencenummer 14754 

  
  



 
 

Branche Kommunikationsdesign og grafisk design 

Beliggenhed 8220 Brabrand 

Stillingsbetegnelse Salgskonsulent 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Sælger søges til opstart i 2-4 ugers virksomhedspraktik med mulighed for 
ansættelse i løntilskud eller ordinær i Brabrand. 
 
Virksomheden tilbyder en bred vifte af grafiske og digitale produkter, herunder 
grafisk tryk på papir, karton og vinyl, webdesign og -udvikling af hjemmesider 
og præsentationer baseret på CMS-systemer og webshops, samt 
webmarketing, herunder sociale medier, Google AdWords og SEO-optimering. 
 
Som sælger vil du have følgende opgaver: 
• Vedligeholde og udvikle eksisterende kundeforhold 
• Planlægge og gennemføre markedsføringsaktiviteter 
• Igangsætte projekter sammen med nøglekunder i samarbejde med ejeren 
• Følge op på igangværende ordrer for at sikre, at leverancen opfylder kundens 
forventninger 
• I samarbejde med ejeren udvikle nye løsninger og produkter 
 
Skal tale dansk på modersmåls niveau. 
Villig til at bruge egen bil. 
 
Arbejdstid: 37 timer om ugen  
Mandag – fredag fra kl. 10:00 -18:00 

  

Jobcentermedarbejder Metin Aydin 

Referencenummer 13834 

  
  



 
 

  
Branche Børnehaver 

Beliggenhed 8210 Aarhus V 

Stillingsbetegnelse Køkkenmedhjælper 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver ARBEJDSOPGAVER: 
Køkkenopgaver. dække rulleborde. Anretning og rengøring. Der vil være børn 
omkring dig, så det skal du kunne se dig selv i. 
 
FAGLIGE KOMPETENCER OG EVT. KRAV TIL UDDANNELSE, SPROG, KØREKORT 
O.LIGN.: 
dansk 
 
PERSONLIGE KOMPETENCER. 
Lyst til at arbejde i køkken. Kendskab kærkommen 
 
ER DER KRAV OM FREMVISNING AF STRAFFEATTEST: 
ja   

Jobcentermedarbejder Joan Tjørnehøj Hansen 

Referencenummer 13290 

  
  



 
 

Branche Hospitaler 

Beliggenhed 8200 Aarhus N 

Stillingsbetegnelse Hospitalsserviceassistent 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Arbejdsopgaver for en serviceassistent: 
• Rengøringsopgaver efter plan  
• servering af mad på afdelingerne 
• Transportopgaver og anden understøttende service i forbindelse med 
patientbehandlingen 
• Patientrelaterede opgaver, herunder forflytninger, hvor man kommer helt 
tæt på patienten 
• Kan klare patienter der er udadreagerende  
• Være indstillet på vagter – aften og weekend 
• Skal arbejde med og efter afdelingens politikker, retningslinjer og instrukser 
 
Lidt om dig: 
• Du er serviceminded og gør en forskel for patienterne 
• Skal møde til tiden – hver dag og blive til arbejdsdag ophør 
• Udviser engagement, positiv indstilling og handlekraft 
• Har evne og vilje til at samarbejde tværfagligt men også til at arbejde 
selvstændigt 
• Du er robust (fysisk såvel som psykisk), og kan have mange bolde i luften og 
bevare både overblik og godt humør - også på meget travle dage 
• Være interesseret i at lære og i at gøre rent 
• Du taler, læser og forstår dansk – også via telefon 
• Skal møde soigneret, (negle, hår) 
• Uniform incl. korte ærmer   

Jobcentermedarbejder Sven Andersen 

Referencenummer 12202 

  
  



 
 

Branche Slagter- og viktualieforretninger 

Beliggenhed 8220 Brabrand 

Stillingsbetegnelse Butiks- og detailslagter 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Butiks- og detailslagter eller en ufaglært, der vil og har lyst til  arbejde indenfor 
faget, søges til 2-4 ugers virksomhedspraktik med mulighed for ansættelse 
efterfølgende.  
 
Arbejdsopgave: 
- Udskæring af kød og hakning. 
- Betjene kunder 
- Ellers forfaldende arbejde i butikken. 
 
Arbejdstid: 
- Tirsdag - søndag kl. 10.00 - 18.00 
 
Sprog:  
- Dansk 
- Engelsk 
 
Start : 
- Hurtigt muligt                 

Jobcentermedarbejder Metin Aydin 

Referencenummer 12167 

  
Branche Frisørsaloner 

Beliggenhed 8220 Brabrand 

Stillingsbetegnelse Frisør 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver 2- 4 ugers virksomhedspraktik som herrefrisør med mulighed for ansættelse 
efterfølgende. 
- Herreklipning  
- Der er ikke krav om uddannet frisør.  
- Arbejdstid 37 timer om ugen mødetider 10.00 -18.00  
- Sprog: dansk, engelsk eller arabisk  
- Du er motiveret og er stabil.   

Jobcentermedarbejder Metin Aydin 

Referencenummer 11365 

  
  



 
 

Branche Aldersintegrerede institutioner 

Beliggenhed 8240 Risskov 

Stillingsbetegnelse Køkkenmedhjælper 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Står du og mangler et sted at afprøve dig i en køkkenpraktik, er denne 
mulighed måske noget for dig.  
Vi vil gerne tilbyde dig en praktik på en dejlig arbejdsplads, men et positivt 
personale og glade børn. 
Timetal og arbejdstid finder vi ud af, når vi har indgået en aftale om opstart i 
praktikken. 
 
Denne praktikmulighed er en løbende praktikmulighed.   

Jobcentermedarbejder Joan Tjørnehøj Hansen 

Referencenummer 9414 

  
Branche Almindelig rengøring i bygninger 

Beliggenhed 8250 Egå 

Stillingsbetegnelse Rengøringsassistent 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Rengøringsfirma som primært udfører rengøring i private hjem.  
  
Arbejdsopgaver:  
Rengøring i private hjem + kontor (80 - 20)  
  
Du har kørekort og kan arbejde selvstændig.  
  
Sprog: det er en fordel hvis du kan tale dansk - som minimum er du god til 
engelsk.    

Jobcentermedarbejder Hamid Hansen 

Referencenummer 8865 

  
  



 
 

Branche Tekniske skoler og fagskoler 

Beliggenhed 8330 Beder 

Stillingsbetegnelse Anlægsgartner 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Kunne du tænke dig et spændende praktikforløb, på Danmarks grønneste 
skole?  Så tilbyder vi på Jordbrugets UddannelsesCenter Århus en mulighed for 
at stifte bekendtskab med anlægsgartnerbranchen.   
 
Vores team, der normalt passer vores park på 27 hektar, vil gerne være med til 
at introducere faget fra sin bedste side og vil derfor gerne løbende tilbyde 
praktik til 1-2 interesserede personer.   
 
De primære arbejdsopgaver består i græsklipning og vedligeholdelse af de 
grønne arealer, i et mindre omfang skal der evt. også etableres nye spændende 
områder på skolen.  
 
Hos os får du en unik mulighed for at udvikle dig personligt såvel som fagligt, 
samt en mulighed for at få en fod inden for i en branche i rivende udvikling, 
hvor der altid er brug for ekstra hænder. Gør du en god indsats, vil vi igennem 
vores netværk gøre hvad vi kan, for at du efter endt praktik kan fortsætte i 
branchen enten som ufaglært eller elev.   
 
Vi forventer, at du er mødestabil, glad for al slags vejr og ikke er bange for 
fysisk arbejde.   
Vi rummer alle typer mennesker, med alle typer baggrund, dog skal du kunne 
fremvise en ren børneattest.        
 
Mødetiden er mandag til torsdag 7.30 til 15.30 og fredag 7.30 til 12.30  
 
Længden på praktikken aftales individuelt, men er som udgangspunkt 4 uger.    

Jobcentermedarbejder Erik Gøttler Mathiassen 

Referencenummer 8860 

  
  



 
 

Branche Arbejdsformidlingskontorer 

Beliggenhed 8000 Aarhus C 

Stillingsbetegnelse Kokke- og Caterelever 

Type Virksomhedspraktik 

Arbejdsopgaver Er du interesseret i en gastronomisk uddannelse? 
 
Vejen til en læreplads som kokke- eller caterelev i Aarhus-området går gennem:  
- 4 ugers vellykket virksomhedspraktik  
- Stor motivation for det Gastronomiske   
- Voksenlæreafdelingen i Jobcenteret.   
 
Kontakt Erik Mathiassen, hvis du skal have en af pladserne.   

Jobcentermedarbejder Erik Gøttler Mathiassen 

Referencenummer 8858 

 


