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Idrætsfaciliteter i takt med byudvikling – strategi for en aktiv og attraktiv by 

Baggrund 
Aarhus Kommune står over for en markant befolkningstilvækst – med forventet knap 50.000 flere  
borgere over de næste ti år. Det skaber pres på både infrastruktur, service og byrum – herunder 
også behovet for idræts- og outdoorfaciliteter, som er afgørende for en aktiv hverdag og et godt  
hverdagsliv. 

Aarhus ligger allerede lavt i forhold til dækningsgrad af idrætsfaciliteter sammenlignet med andre 
danske kommuner, og den nuværende kapacitet er ikke tilstrækkelig til at følge med væksten. En 
analyse har vist, at det vil kræve investeringer for ca. 1,1 mia. kr. frem mod 2035 blot for at 
fastholde nuværende niveau.  

Derfor er der behov for en langsigtet og forpligtende strategi, som integrerer idrætsfaciliteter i 
byudviklingen – og som samtidig sigter efter at forbedre Aarhus' placering på facilitetsområdet. 

Formål 
Formålet med forslaget er at sikre, at idræts- og outdoorfaciliteter tænkes systematisk og 
fremsynet ind i den fysiske planlægning, så Aarhus forbliver en attraktiv kommune for både børn, 
unge, voksne og ældre.  

Indsatsen skal:  

• Bidrage til ligelig adgang til idræt på tværs af bydele og målgrupper  
• Gøre Aarhus til en foregangskommune på sammenhæng mellem byudvikling og idræt 
• Skabe rammer for fællesskab, sundhed og trivsel  
• Styrke bosætning og tiltrækningskraft, særligt for børnefamilier  

Effekter:  
En strategi for idrætsfaciliteter vil sikre, at byudvikling understøtter en aktiv hverdag og sunde 
fællesskaber. Samtidig vil en klar plan gøre det muligt at prioritere kommende investeringer 
målrettet og retfærdigt – og sætte Aarhus i en styrket position i forhold til både borgernes behov 
og nationale benchmarks.  

Det indstilles:  

• At der afsættes 2,5 mio. kr. i 2026 til udarbejdelse af en strategi og analyse for udbygning af 
idræts- og outdoorfaciliteter  

• At strategien integreres i kommunens samlede byudviklingsplanlægning  
• At Kultur og Borgerservice i samarbejde med Teknik og Miljø og relevante aktører forestår 

arbejdet  



Finansiering:  
Forslaget finansieres af forhandlingsreserven. 


