10-dages-foresporgsel til Magistraten for Sundhed og Omsorg
22.01.2020

Foresporgsel vedr. degnrytmelys

Rigshospitalet har forsket 1 sékaldt degnrytmelys. Med dette forstds et lys,
som hen over degnet varierer i intensitet og farve. Man har forsegt at have
degnrytmelys pd den hospitalsafdeling, hvor patienter er indlagt, nir de
har haft blodprop eller bledning i hjernen.

Man har netop fremlagt forskningsresultater, som viser, at en femtedel
blev mindre tratte, en tredjedel blev mindre angste og blev halvt s& hérdt
ramt af depression.

Vi ved, at Sundhed og Omsorg ogsé arbejder med degnrytmelys og vil
derfor foresporge:

1) Vived, der arbejdes med degnrytmelys pa Vikergarden. Arbejder
man andre steder med det?

2) Hvordan arbejder man med degnrytmelyset?

3) Hvilke borgere arbejder man med?

4) Er der tale om egentlig forskning?

5) Er der kommet tendenser eller egentlige resultater / konklusioner?

6) Hvordan vurderer Sundhed og Omsorg, at vi som kommune kan
arbejde med dette fremover?
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