
HANDICAPHJÆLPER /       
PERSONLIG HJÆLPER  
 
Der findes ingen uddannelse som 
handicaphjælper/personlig hjælper, 
og der er ikke krav om en særlig 
baggrund, men der er høje krav til 
personlighed og                                
situationsfornemmelse.  

 
FAGLIG PROFIL  
 

Som handicaphjælper yder du støt-
te til og drager omsorg for personer 
med fysiske og/eller psykiske          
handicap.  
 
Du skal  

• være omstillingsparat og          
fleksibel, både ift. arbejdstider og 
-opgaver 

• have en god fysik  

• have forståelse og respekt for at 
arbejde i et privat hjem  

• have kørekort B  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PERSONLIG PROFIL  
 

Som person skal du  

• tale/forstå/læse/skrive dansk på 
minimum øvet niveau  

• være psykisk robust  

• være selvstændig og praktisk 
anlagt 

• have situationsfornemmelse  

• være motiveret for jobbet 

 
 
ØVRIGT  
 

Handicaphjælper er en af de få job-
titler, hvor der må stilles krav til køn 
og alder.  
 
Der kan være krav om gyldigt dansk 
pas (måske skal man ledsage ar-
bejdsgiver på udlandsrejser).  
 
Der kan være krav om, at du skal 
kunne tåle og omgås husdyr som fx 
hunde eller katte.  
 
Der kan være krav om fremvisning 
af straffeattest.  
 
Respirator Certificering udstedes 
ved Respirationscenter Vest 
(Skejby).  
Certificeringen igangsættes, når der 
er indgået et arbejdsforhold.  

Emnebank 

Handicaphjælper 

KONTAKT 
 
Ønsker du at blive optaget med det    
samme, kan du rette henvendelse til:  
 

Heidi B. Helleskov 
41 85 43 72 
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FOR JOBKONSULENTER  
 
Persongruppe: ØF-JVS-JVI-
Emnebank-Handicaphjælper 


