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Budgetforslag vedr. indsats over for gravide misbrugere 
Indsats for gravide misbrugere 

  
Baggrund  

For Socialdemokratiet er det vigtigt, at vi gør en ekstra indsats for give vores børn gode chancer i 

livet, og det gælder også det ufødte barn  

På landsplan viser de seneste tal fra sundhedsstyrelsen at flere end 3000 børn er født med prænatal 

rusmiddelskader,  og hertil er der et stort mørketal. Hvert år fødes der ifølge Familieambulatoriet 10 

til 15 aarhusianske børn med massive misbrugsskader. Det indebærer ofte livslange handicap som 

fx hjerneskade, motoriske og kognitive skade. 

Vi skal gøre mere for at forhindre, at børn fødes med livslange handicap og at mødre skal leve med 

livslang skyldfølelse. 

  

Socialdemokratiet ønsker,  at  der iværksættes et forsøg, hvor der i et tæt samarbejde med 

sundhedsplejen Familieambulatoriet , Børneafdelingen og socialområdet etableres et 

behandlingstilbud, hvor kvinderne får ro og en pause fra misbrugsmiljøet og mulighed for at starte 

medicinsk nedtrapning. samtidig med at der arbejdes med støtte og afklaring af familiernes 

forældrekompetencer.  

  

Forsøget skal dels dokumentere de sundhedsmæssige og sociale gevinster, som en intensiv og 

tidligere behandlingsindsats kan frigøre og dels bidrage til at Aarhus Kommune i samarbejde med 

Region Midt kan bidrage til at udvikle nye effektive løsninger i det nære sundhedsvæsen. 

  

  

Forslag. 

MBU og MSB anmodes med tæt inddragelse af Familieambulatoriet og Børneafdelingen på Aarhus 

Universitetshospital at beskrive indholdet i forsøg med etablering af behandlingstilbud målrettes 

gravide misbrugere. 

  

Det foreslås,  at Advisory Board for sundhedsfonden og Bestyrelsen for Den Sociale 

investeringsfond inddrages i beskrivelsen af et forsøg.  
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Ifølge Familieambulatoriet på Aarhus universitetshospital er over 90% af disse graviditeter ikke 

planlagte.  En væsentlig indsats er derfor også at forebygge graviditet blandt andet ved at gøre 

prævention gratis for gruppen af meget udsatte kvinder. 

  

Der efterspørges derfor samtidig en vurdering af hvilket omfang en målrettet præventionsindsats vil 

skulle have og en vurdering af de anslåede udgifter ved at tilbyde gratis prævention til en gruppe af 

udsatte misbrugere. 

  
 

På vegne af Socialdemokratiet i Aarhus Byråd 
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