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Ingen skal d@ alene - et forslag til styrket indsats i den sidste levetid
Forslag fra Venstre, Danmarksdemokraterne, Moderaterne, Liberal Alliance & Konservative

Forslaget retter sig mod Sundhed og Omsorg

Den sidste tid i et menneskes liv er meget vigtig. Det er tiden, hvor livet afsluttes, og hvor vi som
medmennesker har et ansvar for at skabe ro, tr@gst og neervaer. Nar livet naermer sig sin afslutning,
skal det ske med veerdighed og respekt — og pa en made, der tager hensyn til den enkeltes gnsker og
livshistorie. Ingen skal vaere alene i deres sidste timer, og ingen familie skal fgle, at de ma klare alt
selv, fordi systemet ikke hjalp. Den sidste tid er ikke bare en afslutning — det er en overgang, der
kraever omsorg og naerhed fra os alle.

Mange alvorligt syge udtrykker et gnske om at tilbringe deres sidste tid i eget hjem — omgivet af
kendte rammer og mennesker, som de har kaer og som de har tillid til. Alligevel oplever vi, at mange
ender med at blive indlagt mod livets afslutning. Det skyldes ofte ikke forveerring i de fysiske
symptomer, men snarere en fglelse af utryghed, ensomhed og frygten for at vaere alene, nar dgden
narmer sig.

Derfor gnsker vi med dette forslag at sikre, at ingen borger i Aarhus Kommune skal dg alene, hvis de
gnsker selskab i den sidste tid. Vi gnsker gget samarbejde med frivillige og pargrende for at skabe
tryghed, naervaer og respekt i den sidste fase af livet. Malet er at undga ungdvendige indlaeggelser og
styrke de menneskelige relationer gennem et gget samarbejde.

Vi foreslar derfor, at der afsaettes midler til et pilotprojekt, hvor omdrejningspunktet er de gode
erfaringer fra Sgholm. Der skal skabes en tattere koordinering og samarbejde mellem relevante
aktgrer; kirker, Rgde Kors, foreninger mv. Dette kan ske ved ansaette af koordinator, som kan hjlpe
med koordineringen mellem frivillige, netvaerk samt pargrende og igangsaette kompetenceforlgb for
frivillige og sgrge for en god vejledning og stgtte.

Malgruppen er borgere i palliative forlgb i Aarhus Kommune, szerligt dem, der er alene eller har
begraenset netvaerk. Det geelder bade borgere i hjemmeplejen og plejehjemmene. Det skgnnes, at
ca. 1.900 borgere arligt er i palliative forlgb. Vi gnsker den gkonomiske ramme for forslaget belyst
med udgangspunkt i en ramme pa ca. 1. mio. kr. arligt i perioden for pilotprojektet.
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