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INVITATION
Med denne invitation til Fordybelsesforløb i Åben 
Dialog samler vi kollegaer fra nær og fjern til 
fordybelse og fortsat bevægelse i og omkring 
Åben Dialog i foråret 2026.  

Forløbet er for dig og jer, der allerede er i 
gang med at udvikle Åben Dialog i praksis, 
og som ønsker at arbejde dybere ind i 

dialogiske væremåder og netværksorienterede 
praksisformer med afsæt i de praksisnære 
positioner, samarbejdsrelationer og kontekster, I 
bevæger jer i.

TEMA
Temaet for forårets fordybelsesforløb er 
’Dialogiske væremåder’ som vi rammesætter 
i samspil med toneangivende stemmer i det 
dialogiske og netværksorienterede felt.  

I forløbet sætter vi fokus på kontekst, og 
fordyber os i at oversætte og omsætte dialogisk 
praksis i de kontekster, der udgør jeres praksis 
- de konkrete samtaler og samarbejdsrelationer 
med borgere, netværk og samarbejdspartnere i 
og på tværs af kontekster. 

Som en del af forløbet arbejder vi med at 
udfolde Dialogisk Praksis i skabende processer 
og praksisformer, der kalder på kreativitet, og 
responsivitet i og imellem os. 

Bjarne Vind Sørensen inviterer ind i dialoger i 
under overskrifterne

•	 At være i dialog med andre
•	 Hvorfor er det vigtigt at være sammen med 

andre?
•	 Hvad har samvær at gøre med psykisk krise?
•	 Genopdagelse af betydningen af at være 

åben
•	 Et bud på væren.



Nøgleord på dagen vil f.eks. være: 

•	 Lad være
•	 Ræk ud efter den andens uendelighed
•	 Læn dig ind i den fælles intethed
•	 Giv plads til den andens plads til frihed  

Bjarne Vind Sørensen  
skriver om sig selv: 

Jeg er uddannet cand.
mag. i idéhistorie og 
moderne litteraturhistorie 
fra Aarhus Universitet i 
2004. 

Siden er jeg 
efteruddannet inden for 
systemisk praksis hos 
Inpraxis og i narrativ 
tilgang hos Dispuk. 

I perioden 2017-2019 
tog jeg en tre-års terapeutisk Åben Dialog-
uddannelse i London under supervision af 
professor Jaakko Seikulla. 

Gennem de seneste år har jeg været ansat 
på botilbuddet Skovvænget i Region 
Hovedstaden. Jeg har færdiggjort og forsvaret 
en ph.d.-afhandling om Åben Dialog med 
titlen: ”Dialogiske væremåder – intethedens 
velsignelser” i maj 2024. 

Min afhandling bunder i samtaler med beboere 
på bostedet. Jeg har fundet frem til, at en 
vigtig dimension for beboerne i de dialogiske 
situationer, som vi deler, er overhovedet at 
være sammen. Spørgsmålet om, hvordan vi er i 
dialogiske samtaler, og hvad der karakteriserer 
”en måde at være på”, er det jeg har skrevet en 
afhandling om. 

På vores dage sammen vil jeg præsentere 
nogle af pointerne fra min afhandling omkring 
”væremåder” og lægge op til hvordan vi i 
fællesskab kan øve os i at være sammen.

FORLØB
Fordybelsesforløbet er sammensat af i 
alt 4 dage, fordelt på 1 indledende dag i 
sammensatte læringsgrupper i Aarhus og 3 
dages samling med 2 overnatninger ved Kalø 
Vig. Læringsgrupperne sammensættes af os, og 
vi oplyser hvilken af de tre dage, I skal mødes i 
jeres gruppe.

Forløbet er et aktionslæringsforløb, der 
forudsætter en høj grad af involvering, aktion 
og refleksion fra såvel deltagere som ledelse. 
Foruden de i alt 4 dage forventes det, at den 
enkelte afsætter tid og rum til forberedelse. 
Herunder fordybelse i litteratur samt 
strukturerede refleksions- og skriveprocesser 
før og efter. 

Forløbet rammesættes som dialogiske og 
netværksorienterede læreprocesser. Det vil 
sige, at vi arbejder aktivt med at bringe vores 
egne erfaringer og stemmer i spil. I samtaler og 
samskabende processer i små og større cirkler, 
der understøtter bevægelser imellem udtryk og 
indtryk - imellem os. Ligesom vi fletter æstetiske 
og sanselige input ind, der forstærker og forfiner 
de læreprocesser, vi er i sammen. 

Fordybelsesdage
20., 21., 22.  april 2026

 Kaløvig Center,  
Følle Strand  

Læringsdialoger
7., 10. eller 13. april 2026

Nørre Alle, Aarhus



INFORMATION
Fordybelsesforløbet er en del af Åben Dialog Læringscirkler, 
og kan tages som ét forløb eller sammensættes til 
sammenhængende forløb over tid. 

Link til tilmelding

Bemærk: Pladserne fordeles efter tilmeldingsfrist. Det betyder, 
at din tilmelding først er endelig, når du har modtaget en 
bekræftelsesmail fra Tanja Høj (tah@aarhus.dk) - ikke fra eloomi.

Prisen for Fordybelsesforløb -  Forår 2026 er kr. 11.000.

Tilmeldingsfristen er 9. januar 2026 

Kontakt Mie Leer (miele@aarhus.dk) for spørgsmål og sparring 
om forløbet. Har du spørgsmål til tilmelding, kan du kontakte 
Tanja Høj (tah@aarhus.dk)

Læs mere her

STEDER
 
Med udsigt til havet og himlen  
Fordybelsesdagene afholdes på  
Kaløvig Center, Præstekravevej 
46, 8410 Rønde. 

Midt i byen 
Den første læringsdag afholdes 
i Nørre Alle 31, 8000 Aarhus C. 
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