
Akutteamet
hvad kan vi tilbyde?



Hvem er vi? 
Akutteamet er et udekørende, døgndækkende 
tilbud, som består af 17 sygeplejersker med bred 
klinisk erfaring. Vi varetager opgaver i hele 
Aarhus kommune, hos borgere i alle aldre, 
også hos dem som ikke allerede er tilknyttet 
Magistrat for Sundhed og Omsorg (MSO). 

Akutteamet kan i komplekse og akutte situationer 
iværksætte pleje, observationer og/eller behandling i 
borgerens eget hjem. Vi møder borgeren på dennes 
præmisser og forebygger om muligt forværring i 
sygdom samt unødige indlæggelser. Vi inddrager 
pårørende og sundhedsfaglige samarbejdspartnere  
i denne proces. Vi understøtter læring og kompetence­
udvikling i Sundhed og Omsorg.

 Visitation
Visitationen foregår telefonisk. Alle sundhedsfaglige samarbejdspartnere 
kan kontakte os. Desuden kan ikke sundhedsfaglige samarbejdspartnere 
fra botilbud, forsorgshjem, varmestuer og lignende ringe og bede om 
sygeplejefaglig sparring, vurdering og udredning. 

Vi tilstræber kortest mulig ventetid, 
og informerer så vidt muligt om 
denne, når vi modtager opgaven.  

Akutteamets korrekte visitering af 
opgaver forudsætter, at der er ud­
ført TOBS og en urinstix (hvis rele­
vant) i de situationer, hvor borgeren 
er kendt i kommunal regi.

“Vi er et  
team, som  
lytter, sparrer  
og hjælper.  
Kontakt  
os gerne”
Charlotte, 
Sygeplejerske  
i Akutteamet.

Når en praktiserende læge 
ønsker tilsyn, skal lægen kontakte 
Akutteamet direkte, og vi forventer 
at kunne melde tilbage til den 
pågældende læge efter tilsynet.

Desuden skal praktiserende læge 
lave en akut digital henvisning til 
Akutteamet, når de har talt med os.



Hvad kan vi tilbyde?
•	 Sygeplejefaglig vurdering og udred­

ning hos borgere med akut forværring 
eller nyopstået sygdom. Dette kan 
bl.a. indeholde; måling af spotprøver 
(CRP, leukocytter med differential 
tælling, hæmoglobin og blodsukker), 
urinstix og TOKS (blodtryk, puls, 
temperatur, respirations frekvens og 
saturation)

•	 Faglig sparring med kollegaer i Aarhus 
Kommune, praktiserende læger/
vagtlæger og hospitalsafdelinger   

•	 Instrumentelle opgaver samt 
sidemandsoplæring i forbindelse  
med disse

•	 Blærescanning

•	 Opstart af IV antibiotika og isotone 
væsker i samarbejde med Klinik for 
Ældresygdomme og andre syge­
husafdelinger

Akutteamet kan ud fra særlige kriterier visitere til en akutplads, som er 
beliggende på Vikærgården i Risskov. 

For at få tildelt en akutplads skal borgeren komme fra eget hjem og kunne 
komme tilbage til eget hjem efter et kort ophold på akutpladsen. Som ud­
gangspunkt kan en borger være maksimalt 5 dage på en akutplads.

•	 Venøse blodprøver, opsætning 
og opstart af c-pap, forstøver og 
ilt samt EKG kan tages i særlige 
tilfælde, hvor det kan forebygge 
en indlæggelse. Det beror på 
en individuel vurdering og op­
følgning fra lægen

•	 Undervisning af medarbejdere i 
MSO i bl.a. TOBS, basal hjerte-
lunge-redning og PVK-anlæggelse



Akutteamet  
Aarhus Kommune                                                                                                       
Lindenborgvej 5                                                                                                                                                
8240 Risskov
Tlf: 23365660                                                                                                                                         
Akut-team@mso.aarhus.dk

Pjecen er udarbejdet i Marts  2022

Kontakt os

“Vi er erfarne sygeplejersker, som 
arbejder i feltet mellem kommunen, 

hospitalet og almen praksis.”

Janne, Sygeplejerske i Akutteamet.

Læs mere om teamet på
bit.ly/3LERhyz eller indlæs QR koden

https://bit.ly/3LERhyz
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