
Handling/øvebane

Hvilke nye erfaringer  
har vi fået?

Var det en forbedring? 
 – på hvilken måde?

Hvad lærte vi undervejs?

Hvad skete der?

Hvad oplevede vi?  
Hvad tror vi andre oplevede?

Har vi spurgt dem?

Hvad gjorde vi? 
 - konkret

Hvad nu?

Fortsætte?  

Gøre noget andet?  
Hvad har vi brug for? 
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