
 

Styrket mentorordning i UngiAarhus - tidlig indsats og færre 
unge i mistrivsel 
Forslagsstiller: Martin Christensen. På vegne af Venstre i Aarhus Byråd. 

1. Formål 

Venstre ønsker at styrke den tidlige indsats for unge i mistrivsel. Mentorordningen i UngiAarhus er 
en af de mest veldokumenterede og effektive indsatser, vi har i Aarhus Kommune, men ordningen 
er i dag så presset, at lange ventelister betyder, at unge først får hjælp, når problemerne er vokset sig 
langt større. 

Derfor foreslår Venstre en målrettet investering, der nedbringer ventelisterne, sikrer hurtigere 
opstart af mentorforløb og forebygger, at mistrivsel udvikler sig til skolevægring, isolation eller 
behov for langt dyrere indsatser. 

2. Baggrund 

UngiAarhus’ mentorordning er et tilbud til unge, der har brug for en stabil, tryg og professionel 
voksenkontakt for at kunne fastholde skolegang, uddannelse og trivsel. Ordningen er 
veldokumenteret og bygger på: 

• Valid data, der viser markant positiv effekt for unge, der får en mentor 
• Stærke relationer, som hjælper unge med at håndtere mistrivsel, angst, skolefravær og 

sociale udfordringer 
• Forebyggelse, der reducerer behovet for langt dyrere specialiserede indsatser senere 

Men efterspørgslen er vokset markant. Det betyder, at ventelisterne er blevet meget lange og 
ufrivilligt skolefravær og mistrivsel er ofte blevet langt mere alvorlig, når forløbet endelig kan starte 

3. Forslag 

Mentorordningen er en af de indsatser, der gør en reel forskel for unge i mistrivsel, men de lange 
ventelister betyder i dag, at hjælpen ofte kommer alt for sent.  

Venstre ønsker derfor et markant løft af ordningen, så flere mentorer kan ansættes, ventetiden 
nedbringes, og unge kan komme i gang med et forløb, når behovet opstår - ikke måneder senere.  

En tidlig indsats forebygger skolevægring, styrker trivslen og mindsker behovet for langt dyrere 
specialtilbud.  



 
Investeringen skal især gavne de børn og unge, der står på kanten. Dem med begyndende mistrivsel, 
højt fravær eller risiko for at trække sig socialt, og som har brug for en stabil voksenkontakt for at 
lykkes i hverdagen 

4. Økonomi 

Venstre foreslår at afsætte en ramme, der gør det muligt at fjerne ventelisten og sikre hurtig opstart. 

Ramme: 3 mio. kr. årligt  

Midlerne skal gå til: 

• Flere mentorer 
• Styrket koordinering 
• Hurtigere visitation 
• Opfølgning og dokumentation af effekt 

5. Perspektiv 

Venstre ønsker en kommune, hvor unge får hjælp, når behovet opstår og ikke først når problemerne 
er vokset sig store. En tidlig indsats er afgørende for at forebygge mistrivsel og håndtere 
skolevægring, før den sætter sig fast. Derfor skal vores indsatser bygge på det, vi ved virker, og 
sikre, at flere unge får den støtte, der kan hjælpe dem tilbage i trivsel og fællesskab.  

Mentorordningen er en af de indsatser, der virker, og som betaler sig både menneskeligt og 
økonomisk. Derfor er det rettidig omhu at investere i den nu. 

Finansiering 
Forslaget finansieres gennem dækningsafgiften, administrative besparelser samt Aarhus Kommunes 
andel af råderummet fra økonomiaftalen mellem KL og regeringen.  
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