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Resumé

Rapporten “Leeringsrum og indeklima” undersgger samspillet mellem indeklima, fy-
siske leeringsrum og psedagogik. Rapporten tager afsaet i et tveerfagligt forskningspro-
jekt stottet af Realdania og Aarhus Kommune, hvor uddannelsesforskere, designere og
ingenigrer har undersggt, hvordan skoler og fritidstilbuds indeklima som del af det fy-
siske leeringsmilje pavirker og pavirkes af den psedagogiske praksis, og hvordan man
kan integrere indeklimaet som en aktiv del af undervisningen og det psedagogiske
arbejde. Rapporten indeholder dels et forskningsreview, dels analyse og resultater fra
folgeforskning pa uddannelsen til ‘peedagogisk indeklimaambassader, som Aarhus
Kommune i to omgange har udbudt for leerere og peedagoger i skoler og fritidstilbud.

Det indledende forskningsreview gransker kritisk de relativt f& eksisterende
forskningsstudier, der forbinder indeklima, fysisk laeringsrum og pasedagogik. Hvor in-
deklima i hgj grad har veeret grebet an fra en teknisk vinkel, separat fra paedagogiske
sporgsmal, s leegger nyere studier op til at forstd indeklima, fysisk laeringsrum og
paedagogik som gensidigt afhaengige.

| folgeforskningsdelen handler det om, hvordan indeklima, fysiske laeringsrum
og peedagogik konstruktivt kan samtenkes i uddannelsens undervisning og afslut-
tende deltagerprojekter. Forméalet med uddannelsen har veeret at udstyre deltagerne
med veerktgjer til at samteenke psedagogik og det fysiske leeringsrum, samt at arbejde
aktivt med indeklimafaktorer som lys, luft og lyd, der traditionelt er blevet betragtet fra
et teknisk perspektiv, men nu seges forstdet og anvendt som psedagogiske ressourcer.
Gennem rapportens case-studier fra skoler og fritidstilbud i Aarhus bliver det tydeligt, at
leerere og paedagoger kan gare en betydelig forskel ved at tilpasse de fysiske omgivelser
og forbedre indeklimaet for at skabe mere optimale leeringsmiljoer.

P4 tveers af litteraturreview, uddannelse og praksisprojekter tilbydes nye
forstdelser af forholdet indeklima, rum og paedagogik, hvori de tre aspekter ses som
gensidigt afhaengige. Et godt indeklima bliver sdledes til mere end en forudsaetning
for laering og god trivsel. Det ses som en dimension af leeringsrummet, og derved teet
sammenflettet med paedagogisk praksis, der altsd bade former og formes af lyd, lys og
luftkvalitet i de konkrete situationer. Rapportens konklusion peger endvidere p4a, at
uddannelsen har givet deltagerne et sprog for at taenke rum og indeklima ind i deres
paedagogisk praksis. Med forstadelsen for samspillet mellem paedagogik, rum og in-
deklima far det psedagogiske personale mere handlekraft til at statte op om og gare
opmaerksom pa ngdvendigheden af mere generelle indeklimaindsatser. Det er dog ogsa
en vaesentlig pointe at det paedagogiske personale ikke kan std alene. Et samarbejde
mellem peedagogisk personale og tekniske eksperter er helt afgerende for at skabe
bzeredygtige og effektive leeringsmiljger, hvor indeklimaet bade kan tilpasses og blive

en konstruktiv og integreret del af den psedagogiske praksis.



Abstract

The report “Learning spaces and indoor climate” examines the interaction between in-
door climate, physical learning spaces and pedagogy. The report is based on an inter-
disciplinary research project supported by Realdania and Aarhus Municipality, where
educational researchers, designers and engineers have investigated how the indoor
climate of schools and leisure facilities as part of the physical learning environment af-
fects and is affected by pedagogical practice, and how to integrate the indoor climate as
an active part of teaching and pedagogical work. The report contains a research review
as well as analysis and results from follow-up research on the training for ‘pedagogical
indoor climate ambassador’, which Aarhus Municipality has offered in two rounds for
teachers and educators in schools and after-school programs.

The initial research review critically examines the relatively few existing re-
search studies that link indoor climate, physical learning space and pedagogy. Whereas
indoor climate has largely been approached from a technical angle, separate from ped-
agogical issues, recent studies suggest that indoor climate, physical learning spaces
and pedagogy are mutually dependent.

The follow-up research is about how indoor climate, physical learning spaces
and pedagogy can be constructively linked in the education’s teaching and final partic-
ipant projects. The purpose of the training has been to equip participants with tools to
integrate pedagogy and the physical learning space, and to work actively with indoor
climate factors such as light, air and sound, which have traditionally been consid-
ered from a technical perspective, but are now understood and used as pedagogical
resources. Through the report’s case studies from schools and after-school programs
in Aarhus, it becomes clear that teachers and educators can make a significant dif-
ference by adapting the physical environment and improving the indoor climate to
create more optimal learning environments.

Across literature reviews, education and practice projects, new understandings
of the relationship between indoor climate, space and pedagogy are offered, in which
the three aspects are seen as mutually dependent. A good indoor climate thus becomes
more than a prerequisite for learning and well-being. It is seen as a dimension of the
learning space, and thus closely intertwined with pedagogical practice, which both
shapes and is shaped by sound, light and air quality in specific situations. The report’s
conclusion also indicates that the program has given the participants a language for
thinking about space and indoor climate in their pedagogical practice. With an under-
standing of the interplay between pedagogy, space and indoor climate, the pedagogical
staff are more empowered to support and draw attention to the need for more general
indoor climate initiatives. However, it is also an important point that the educational
staff cannot stand alone. Collaboration between educational staff and technical experts
is crucial to create sustainable and effective learning environments where indoor cli-

mate is both adaptable and a constructive and integral part of educational practice.



Forord

Et godt indeklima kan have stor betydning for barn og unges trivsel, sundhed,
leg og leering, og det kan bidrage til et godt arbejdsmilje. Derfor er det vigtigt, at
vi prioriterer et godt indeklima, der hvor barn, unge og de paedagogiske medar-
bejdere befinder sig en stor del af deres hverdag. | vores dagtilbud, folkeskoler
og fritidstilbud.

| 2021 afsatte Aarhus Byrdd 425 mio. kr. til at forbedre indeklimaet pa fol-
keskolerne i Aarhus Kommune, da de vedtog "Aarhus Kommunes indekli-
mastrategi for skoler”. Med strategien er det ambitionen, at indeklimaet s vidt
muligt skal prioriteres ved renovering, om- og nybyg af folkeskoler i bestraebel-
serne pa at gere skolens fysiske rammer tidssvarende.

Samtidig med vedtagelsen af indeklimastrategien blev konceptet om "Ud-
dannelse til peedagogisk indeklimaambassadaer” lanceret i samarbejde med
Realdania samt forsknings-og uddannelsesinstitutioner.

Som navnet antyder, gar uddannelsen ud p3a, at leerere, paedagoger og ovrigt
personale pd folkeskoler og i fritidstilbud i Aarhus Kommune kan tilegne sig
viden om og fa en forbedret forstaelse for samspillet og forholdet mellem rum,
indeklima og peedagogisk praksis. Alt sammen ud fra antagelsen om, at de som
indeklimaambassadarer vil have en positiv effekt pa indeklimaet og pa laerings-
og fritidsmiljgerne.

Bade indeklimastrategien og uddannelsen til indeklimaambassader flugter
godt med, at vii Barn og Unge i flere ar har arbejdet ud fra antagelsen om, at det
gode pesedagogiske leerings- og fritidsmiljo skabes i en sammenhaeng mellem
de fysiske rammer, den paedagogiske praksis og den rette organisering - ogsa
kendt som "RULL-blomsten” eller "RULL-konceptet”.

I denne forskningsrapport kan | laese om uddannelsens betydning, og hvordan
det at veere paedagogisk indeklimaambassadgr kan tage sig ud i praksis. | kan
laese om, hvordan den paedagogiske indeklimaambassader kan gare en forskel
i arbejdet for at skabe et godt samspil mellem rum, paedagogik og indeklima.
Rapporten uddyber, hvordan de tre forhold bade kan veere komplementaere og
samtidig hinandens forudsaetninger. Med andre ord tyder det p3, at en psedago-
gisk indeklimaambassadgr har potentiale som en central figur i arbejdet for at
forbedre indeklimaet og udvikle vores leerings-og fritidsmiljger i folkeskoler og
fritidstilbud.

Med forskningsrapporten i heenderne, har vi et solidt udgangspunkt for at
fortseette udviklingen og arbejdet med at gare indeklimaet og hermed leerings-
og fritidsmiljeerne bedre, sa alle barn og unges muligheder for leg, leering, ud-
vikling og trivsel forbedres.

God laeselyst!
Thomas Medom, radmand for Barn og Unge, Aarhus Kommune
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At god luftkvalitet, naturligt lys og god akustik er vigtige forudsaetninger for
bern og unges trivsel og leering er efterhdnden veldokumenteret. Vigtigheden
af disse elementer og andre indeklimaparametre er blevet undersggt mange
gange, men mest fra et teknisk perspektiv. Hvad der indtil nu ikke har veeret
i fokus er samspillet og de indbyrdes relationer mellem psedagogisk praksis,
fysiske leeringsrum og indeklima. Hvordan pavirker den psedagogiske brug af
leringsrummet indeklimaet? Hvordan pavirker indeklima og rum paedagogik-
ken? Og kan mere viden om dette samspil gore indeklimaet til en paedagogisk
ressource som aktivt understeotter leering? Det er nogle af de spergsmal, vi har
undersggt i forskningsprojektet ‘Laeringsrum og indeklima’, som denne rapport

handler om.

Formal og baggrund

Forskningsprojektet ’Leeringsrum og indeklima’ er stottet af Realdania og del
af et forsggsprojekt om at udvikle en efteruddannelse til psedagogisk indekli-
maambassader for paedagogisk personale i skoler og fritidstilbud. Malet med
uddannelsen er at kleede deltagerne pa til at kunne arbejde aktivt med forholdet
rum, peedagogik og indeklima via starre viden og praksiserfaring.

Uddannelsen til paedagogisk indeklimaambassader er i regi af Aarhus Kom-
mune udviklet i et samarbejde mellem Aarhus Kommune, DCUM og forskere fra
Aarhus Universitet (hhv. Institut for Byggeri og Bygningsdesign, Institut for Bio-
og Kemiteknologi og Institut for Peedagogik og Uddannelse) og Det Kgl. Akademi
(Institut for Visuelt Design). Uddannelsen er skabt pa grundlag af antagelserne
om, at man ved at gge skolens brugeres bevidsthed, viden og praksiserfaring
i forhold til relationen rum, psedagogik og indeklima vil styrke forankring og
kontinuerlig udvikling og forbedring af skolernes indeklima og leeringsmiljger.
Det tilknyttede forskningsprojekt ‘Leeringsrum og indeklima’ har dels haft til
hensigt at undersgge, hvordan og med hvilken betydning det at blive uddannet
til og agere som paedagogisk indeklimaambassader tager sig ud i praksis, dels
at gore os klogere pa forholdet rum, paedagogik og indeklima, og hvordan vi kan
arbejde konstruktivt med dette forhold i skolen.

Med introduktionen af den paedagogiske indeklimaambassader leegges der op
til en mere nuanceret forstaelse af forholdet mellem indeklima, rum og paeda-
gogik, hvor ikke bare det fysiske rum, men ogsa indeklimaparametre som lyd,
lys og luft kan og mé taenkes og tilgas fra en psedagogisk vinkel. Hvor det naere
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samspil mellem skolens fysiske rum og den peedagogisk-didaktiske praksis
igennem de seneste artier har vaeret omdrejningspunkt i et efterhdnden
veletableret forskningsfelt (f.eks. Blackmore et al., 2011; Bgjer, 2019; Dari-
an-Smith & Willis, 2017; Grosvenor & Rasmussen, 2018; Steve Higgins et al,,
2005; Woolner, 2010), sa har der i undersggelserne af skolens indeklima overve-
jende vaeret fokus pa tekniske og bygningsmaessige aspekter med henblik pa at
skabe optimale termiske, luft- lys- og lydmaessige forhold (f.eks. Chatzidiakou
et al, 2012; Diksha et al., 2021; S. Higgins et al., 2005; Lekan-Kehinde & Asojo,
2021; Minelli et al., 2022; Mogas-Recalde & Palau, 2020; Petersen et al., 2016).
Malingerne i disse undersggelser har primezert veeret pa et envejsforhold mel-
lem forskellige indeklimaforhold og elevernes evne til at koncentrere sig om
skolearbejde som et indirekte mal for leeringsoutput.

Vi ved fra bade forskning og praksis, at samspillet mellem den paedagogiske
praksis, skolens organisering og det fysiske miljg har stor betydning for det
gode leeringsmilje (Bgjer, 2019; Gislason, 2018; Grosvenor & Rasmussen, 2018a),
hvilket igen stiller krav til leerernes rumlige kompetencer, dvs. evne til at ud-
nytte det fysiske rum til at understette paeedagogisk praksis (Bgjer & Brans,
2022; Lackney, 2008; Martin, 2009). Det gode leeringsmiljo er relationelt skabt
i en balance mellem mange komponenter, der ifalge skoleforskeren Gislason
(2018) kan samles i fire kategorier: det fysiske design, uddannelsespraksis,
skolens organisering og elevers adfeerd og motivation (se fig. 1.1). Selvom det
har veeret konstateret, at der er en gensidig sammenhang mellem forskellige
indeklimaforhold og adfeerden blandt skolens brugere, sd har forholdet mel-
lem indeklimaforhold og skolernes paedagogiske og didaktiske praksisser kun
veeret adresseret i meget begreenset omfang (jf. kap. 2). Det samme geelder be-
tydningen af samspillet mellem det fysiske miljo og paedagogisk praksis for
kvaliteten af indeklimaet.

n
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support

Fig. 1.1, School Climate Model af Neil Gislason, 2018.

I undersggelsen af uddannelsen til peedagogisk indeklimaambassader har det
vaeret hensigten at seette forholdet mellem paedagogik, fysisk rum og indekli-
ma under lup og undersgge, hvordan indeklima kan tilgds fra en paedagogisk
vinkel, herunder hvordan dette kan begrebsligggres teoretisk, og hvordan det
kan udspille sig i praksis. Forskningsprojektet tager afseet i et litteraturstudie
om eksisterende forskning i skolens indeklima og dets potentielle relation til
paedagogiske og didaktiske spargsmal (se kap. 2), men ensker derudover at un-
dersege, hvordan kvaliteten pa indeklimaet og psedagogisk-didaktiske hensyn
bliver forbundet i uddannelsen til paedagogisk indeklimaambassadgr, samt
hvorledes dette indskriver sig i kursisternes efterfalgende arbejde med ud-
formningen af leeringsmiljger ude pa landets skoler. Det overordnede mal har
derfor veeret at:

1. Opna viden om forholdet mellem grundskolens indeklima, fysiske rum
og paedagogik i teori og praksis.

2. Undersgge hvordan den forskningsrelaterede uddannelse til
paedagogisk indeklimaambassadgr danner afseet for at skabe et bedre
indeklima lokalt pa skoler.
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Forskningsprojektet kan sdledes sammenfattes i forskningsspergsmalet:

Hvordan tilgar, udvikler og forankrer nuvaerende og tidligere kursister pa uddannelsen til
paedagogisk indeklimaambassader samspillet mellem indeklima, rum og psedagogik?

Peedagogik

[\

Fig. 1.2, samspillet mellem rum, paedagogik og indeklima er i fokus i denne rapport.

For at undersege dette har vi arbejdet ud fra fglgende spergsmal:

. Hvordan er samspillet mellem indeklima, rum og paedagogik tidligere
blevet begrebsliggjort?
. Hvordan er kursisternes tilgang til udvikling og forankring af

samspillet mellem indeklima, rum og paedagogik i deres selvvalgte
projekter pd uddannelsen?

Hvilken betydning kan uddannelse i indeklima, rum og pesedagogik
tilskrives i kursisternes tilgang til, udvikling og forankring af forholdet

indeklima, rum og psedagogik?
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Samskabende aktionsforskning

Uddannelsen til peedagogisk indeklimaambassador er funderet i ambitionen
om at kunne taenke og tilgd indeklima paedagogisk. Hvordan dette lader sig
gore i praksis ude pa skolerne er hidtil kun afprovet og undersggt i begraenset
omfang. Samtidig anerkendes betydningen af kursisternes faglige baggrund
for udviklingen af, hvordan indeklima i praksis og i udviklingen af det fysis-
ke leeringsmiljo kan teenkes og tilgds psedagogisk (Woolner, 2018). Projektet er
derfor udformet som et samskabende aktionsforskningsprojekt (Kildedal &
Laursen, 2012; Wolkenhauer et al., 2017), hvor en gruppe leerere inden for ram-
merne af uddannelsen til peedagogisk indeklimaambassader og i samarbejde
med en reekke vejledere og forskere fra uddannelsen ikke blot modtager un-
dervisning, men ogsa udvikler og implementerer et afgreenset fysisk leering-
smiljo pa egen skole. | udviklingen af dette leeringsmiljo er der med afseet i
hovedsageligt peedagogiske hensigter fokus pa den fysiske indretning og in-
deklimaforhold sdsom lyd, luft og lys. Leerernes udvikling og implementering
af det fysiske leeringsmiljo er blevet fulgt, dokumenteret og analyseret med
henblik pa at undersgge, hvilke koblinger af indeklima, rum og paedagogik,
der er fundet sted. Derudover er tidligere kursister pa forste version af uddan-
nelsen til paedagogisk indeklimaambassader blevet interviewet for at f& ind-
blik i deres tilgang til samspillet mellem indeklima, rum og psedagogik efter
endt uddannelse.

Metoder og dataindsamling

Projektet har haft fokus pa det oplevede indeklima og de forbindelser mellem
paedagogik, rum og indeklima, der finder sted i skolernes og fritidstilbuddenes
hverdagspraksisser. Vi har derfor primaert anvendt kvalitative metoder (bl.a.
semistrukturerede interviews, observationer, foto- og videooptagelser, samt
dokumentanalyse af blandt andet undervisningsplaner), idet de giver mulighed
for at undersgge, hvordan noget gores, siges, opleves, fremtreeder og udvikles
(Brinkmann & Tanggaard, 2010). Derudover er der foretaget en raekke tekniske
malinger, der farst og fremmest veeret brugt indikativt i forhold til kursisternes

udtalelser og projekter.

Projektets kvalitativt orienterede undersggelsesdesign har haft til hensigt
at give indsigt i, hvordan uddannelsen virker ind i kursisternes etablering af
leeringsmiljger, og hvordan indeklima, rum og peedagogik teenkes og kobles i
disse kursistprojekter, samt hvordan indeklima, rum og psedagogik virker sam-
men. Der er foretaget semi-strukturerede interviews med undervisere pa ud-

dannelsen for at give indblik i, hvordan den har vaeret taenkt og praktiseret.
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Derudover er kursusdeltagere interviewet og kursusdeltageres projekter, hvor
de har omdannet rum pa skoler og i fritidstilbud, besggt og observeret. Ud fra
gnsket om at se og meerke betydningen af rummets materielle indretning sa-
vel som lyd-, lys- og luftforhold, er der i de kvalitative undersggelser af kursus-
deltagernes projekter hentet inspiration fra multisensoriske metoder (Falken-
berg & Sauzet 2023). Multisensoriske metoder anvender bl.a. lytte-, fole- og
synssansen til at undersgge de sensoriske dimensioner i paedagogisk prak-
sis. | undersggelsen af kursusdeltagernes afslutningsprojekter har der f.eks.
i forbindelse med semi-strukturerede interviews vaeret gature rundt pd sko-
lernes arealer, samt besgg i og senere ophold med observationer i de lokaler,
der er blevet s&endret. Desuden suppleres empiri fra observationer og interviews
med visuel dokumentation, herunder fotos fra far, under og efter realiseringen
af kursistprojekterne (Holm, 2014), samt video.

Den kvalitative tilgang giver indblik i, hvordan viden om indeklima fra uddan-
nelsen til peedagogisk indeklimaambassader indgar i den paedagogiske hand-
tering af skolens rum, sdvel som hvordan indeklima virker sammen med rum
og peedagogik. Parallelt med indsamling af kvalitative data er der blevet foreta-
get tekniske malinger og vurderinger af indeklimaparametrene lufttempera-
tur (C), relativ fugtighed (RH), CO2-koncentration (ppm) og lydniveau (dB(A)),
samt deempningen af lyd/efterklangen (sekunder). Det bemeerkes, at de abso-
lutte storrelser af de tekniske malinger ikke er forsggt sendret med typiske byg-
getekniske lgsninger sdsom at gge friskluftskiftet ved et nyt ventilationsan-
leeg eller installere lyddeempende paneler. Deres starrelse er i dette projekt
derfor alene en konsekvens af en bestemt psedagogisk praksis. Udover de mere
kvantitative relevante indeklimaforhold, som vides at pavirke berns udbytte af
skolearbejde, f.eks. akustiske forhold og luftkvalitet, undersgges det kvalita-
tive perspektiv ligeledes pa nogle udvalgte indeklimaparametre. Dette gares
pa grund af projektets generelle fokus pa det oplevede indeklima, samt pro-
jektets starrelse og omfang. Specielt for peedagogiske interventioner, der kan
have effekt pa akustiske forhold eller som a&ndrer pa lyssaetning, er der blevet
indsamlet kvalitative data om oplevelsen af akustik og lyssaetning.

Selv om der i projektet ikke er foretaget tekniske interventioner pa indeklima-
forhold, muligger indsamlingen af indeklimadata parallelt med paedagogiske
interventioner en analyse af koblinger mellem indeklimaforhold og paedago-
gisk praksis. Det indsamlede data kan kobles til tidligere forskning, som har
indikeret, at den absolutte starrelse af de indsamlede indeklimaparametre
kan pavirke berns evne til at koncentrere sig om skolearbejde (Wargocki et
al., 2019; 2020), og kan dermed veere arsagsforklarende til empiri indsamlet ved
observationer af paedagogisk praksis. Muligheden for at kombinere analyse af
malinger af indeklima med observationer af peedagogisk praksis er os bekendt
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stadig ganske unik i en forskningsmaessig sammenhang, og projektet funge-
rer dermed som et pilotprojekt for en helt ny tveerfaglig forskningspraksis.

Analytiske spor

Den genererede data er blevet brugt til at undersege, hvordan bade nuvaeren-
de og tidligere kursister pa uddannelsen til paedagogisk indeklimaambassader
tilgar, udvikler og forankrer samspillet mellem indeklima, rum og paedagogik
i deres praksisprojekter. Derigennem kan vi blive klogere pa, hvordan uddan-
nelse i rum, psedagogik og indeklima potentielt kan spille en ngglerolle i at ska-
be et bedre indeklima lokalt pa skoler.

Med onsket om at undersege, hvad indeklima, fysiske rum og didaktiske
overvejelser og peedagogisk praksis gor ved hinanden, har vi analyseret data-
materialet med inspiration fra nyere studier, der samteenker psedagogik, ma-
terialitet og det fysiske skolerum (Gislason, 2018; Mulcahy et al.,, 2015). Denne
forskning treekker veek fra at anskue det fysiske rum som en tom container,
hvori paedagogisk praksis finder sted, til at se pa, hvordan det fysiske og det ma-
terielle bade former og bliver formet af den paedagogiske praksis. | forleengelse
heraf har vi undersggt om det giver mening at bruge de indsamlede indekli-
mamalinger og spargeskemaer til at indskrive eksisterende viden om indekli-
maforhold og leering i en lignende samtaenkning, hvor det psedagogiske, det
fysiske rum og indeklima stari forhold til hinanden. | det analytiske arbejde har
vi desuden sat fokus p3, hvordan kulturelle og organisatoriske aspekter spiller
ind, former og skaber muligheder, men ogsa potentielt spaender ben, nar kur-
sisterne omsaetter inspiration fra uddannelsen i etablering og justering af de
fysiske laeringsmiljger pa deres skoler (Gislason, 2018; Woolner et al., 2018).

Med ovenstdende analytiske ambition er empirien blevet leest i dybden for at
finde eksempler pa hvor indeklima, fysiske rum og psedagogisk praksis er sat
i relation til hinanden. Kursistprojekterne er blevet sammenholdt med materi-
alet fra uddannelsen og analyseret for at se, hvordan inspiration og materialer
binder over og skifter form og betydning i processerne for at etablere de fysiske
leeringsmiljeer. Udover litteratur om det relationelle leeringsmiljo (e.g. Gislason,
2018; Mulcahy et al.,, 2015) treekker analysen pa og skriver sig ind i eksisterende
litteratur om indeklima (se kapitel 2, desuden Bgjer & Rasmussen, in prep) og
behovet for rumlige kompetencer hos laerere (Lackney, 2008; Martin, 2009).
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Laesevejledning

Efter den indledende introduktion til projekt og problemstilling i kapitel 1, er
malet med kapitel 2 at afdeekke eksisterende forskning i samspillet mellem in-
deklima, rum og pesedagogik. Kapitlet handler om litteraturstudiet og berarer
kort de kolliderende, eksisterende forskningsfelter, for der dykkes ned i lit-
teratursggningen og de udvalgte studier. | kapitel 3 szettes der fokus pa
intentioner, form og indhold i de to versioner af uddannelsen til peedagogisk
indeklimaambassader i hhv.2020-2021 0g 2022-2023, mens kapitel 4 gar i dyb-
den med fire cases om kursistprojekter fra de to uddannelsesforlgb. Kapitel 5
samler op pad og sammenfletter resultaterne fra litteraturstudiet og analyserne
af hhv. uddannelsesforlgbene og de fire cases, samt peger afslutningsvis pa op-
maerksomhedspunkter i det videre arbejde med at koble rum, paedagogik og
indeklima i praksis og i yderligere forskning.
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Litteraturstudie

Der har hidtil ikke vaeret lavet en oversigt over forskning med fokus pa, hvordan
forholdet mellem indeklima, rum og peedagogik kan forstas. Derfor har dette
litteraturstudie haft til formal at kortleegge, hvad og hvordan der i den interna-
tionale forskningslitteratur er skrevet om samspillet mellem det fysiske rum,
indeklima og paedagogisk praksis i grundskoler og pd gymnasier. Litteratur-
gennemgangen skal give indsigt i, hvordan aspekter af indeklima - seerligt
belysning, akustik og luftkvalitet - kan relateres til undervisningsstrategier
og paedagogiske spargsmal i skolen. Dette vil kunne bruges som springbreet til
yderligere forskning, udvikling og samtaenkning af skolens indeklima, rum og
paedagogiske praksis.

Baggrund

Adskillige forskningsreviews har pavist indeklimaets betydning for trivsel og
leering i skolen (f.eks. Haverinen-Shaughnessy et al,, 2011; Toftum et al.,, 2015;
Wargocki et al., 2019; Wargocki et al., 2020). Som disse reviews viser, er tid-
ligere studier om skolernes indeklima overvejende skrevet i tekniske termer
med fokus pa inputfaktorer malt i lux-, decibel- og CO2-niveauer og malinger
af output knyttet til trivsel, faglige preestationer og laeringsresultater (f.eks.
Angelaki et al., 2022; Diksha et al,, 2021; Lekan-Kehinde & Asojo, 2021; Minelli
et al,, 2022; Mogas-Recalde & Palau, 2020). | denne sammenhaeng er forholdet
mellem indeklima og paedagogiske praksisser og processer sa godt som ikke

adresseret.

Forholdet mellem det fysiske rum og paedagogisk praksis har til gengaeld veeret
genstand for en tiltagende opmaerksom i nyere uddannelsesforskning. | 2005
praesenterede et bredt citeret og omfattende litteraturstudie ‘The Impact of
School Environment’ af Higgins et al. (2005) et stort antal undersggelser,
der dokumenterede betydningen af luftkvalitet, temperatur og stgjniveau
for leering. Det samme litteraturstudie fremviste samtidig den fremspiren-
de forskningslitteratur om, hvordan leringsmiljoet desuden var bestemt af
faktorer sdsom fysisk design, organisationsstruktur, skolekontekst, lzerer-
og elevkarakteristika. | en litteraturoversigt lavet et halvt arti senere frem-
forte et australsk forskerhold (Blackmore et al.,, 2011) lighende argumenter,
men de understregede ogsa behovet for en forskning, der tilsidesatte det
dominerende fokus pd de malbare indeklimaparametre og deres indvirkning
pa trivsel, preestation og leringsresultater. | stedet var det nu tid til at udfor-
ske samspillet mellem det fysiske og peedagogiske laeringsrum. Dette har et
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rigt udvalg af studier sidenhen fulgt op pa (f.eks. Campbell, 2020; Horne-Martin,
2002; Mulcahy et al.,, 2015; van Merriénboer et al., 2017). Dette vel at maerke pa
mader, hvor indeklima, selv spargsmal om lyd, lys og luft, kun i ringe grad blev
adresseret.

| dette litteraturstudie sgger vi at genindskrive indeklimaet i ligningen. Dette er
bl.a. baseret pa en overbevisning om, at viden om forholdet mellem indeklima,
skolerum og paedagogisk praksis kan vaere gavnligt for alle tre omrader og til-
byde en vej til udvikling af bedre leeringsmiljoer. Vi er iseer optaget af det relativt
uudforskede forhold mellem psedagogik og indeklima.

Sigtet med dette litteraturstudium er saledes en kortleegning af, hvordan
forskningslitteraturen har udforsket, fortolket og behandlet forholdet mel-
lem indeklima, rum og paedagogik for dermed at skabe et vidensgrundlag
for paedagogisk teenkning og handling i forhold til spgrgsmal om skolernes in-
deklima. Sammenfattende har formalet med undersegelsen veeret at:

. skabe overblik over og indsigt i eksisterende forskningslitteratur
vedrgrende indeklima i relation til rum og psedagogik;

. fremhaeve forskningsbaserede forstaelser af forholdet mellem
indeklima, rum og peedagogik;

. identificere videnshuller og give inspiration til nye undersggelser og
nye tilgange.

Det er vigtigt at bemaerke, at indeklima i teknisk forstand [Indoor Environmen-
tal Qualities] normalt defineres som et paraplybegreb, der inkluderer kompo-
nenter af termisk komfort, visuel komfort, indendgrs luftkvalitet og akustisk
komfort (Kapoor, 2021), men at vi, grundet den mere paedagogisk orienterede
forskning vi gnsker at bygge bro til, ogsa har fundet det nedvendigt at definere
indeklima som spargsmal om lys, luft, lyd og stgj. Manglen pa klarhed i defini-
tionen af begrebet indeklima er et centralt tema igennem hele litteraturstudiet
og vil blive diskuteret i slutningen af dette kapitel.
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Metode

Som foresldet i indledningen repraesenterer koblingen af indeklima med rum
og pesedagogik et nyt perspektiv inden for leeringsmiljaforskningen, og som vi
forventede, er den eksisterende forskning begraenset. Vi har derfor valgt at ram-
mesaette litteraturstudiet som et scoping studie (Levac et al. 2010). Et scoping
studie egner sig godt til undersggelsen af et forskningsfelt under opbygning.
Det kortleegger og undersgger omfanget, reekkevidden og typen af forskning
relevant for det pagaeldende emne, fortolker den eksisterende litteratur ana-
lytisk og identificerer eventuelle huller. Vi har fulgt de vigtigste faser i scop-
ing studiet, som diskuteret af Levac et al. (2010) og eksemplificeret i Ucci et al.
(2015): 1) bestemmelse af forskningsspergsmal, 2) identifikation af relevante
undersggelser, 3) udvaelgelse af undersagelser, 4) kortleegning af data, 5) sam-
menstilling, sammenfatning og rapportering af resultaterne og 6) konsultation
med fagfaeller inden for forskning og inden for det empiriske omrade.

Udveelgelse og gennemgang af litteratur i scoping studiet blev drevet af to rela-

terede forskningsspergsmal, der havde til hensigt at identificere og undersege

eksisterende viden om forholdet mellem indeklima, rum og psedagogik:

. Hvilke forstaelser af forholdet mellem indeklima, rum og paedagogik
findes i de eksisterende studier?

. Hvilke emner og problemstillinger identificerer eksisterende studier
som centrale for forholdet mellem indeklima, rum og paedagogik?

Identifikation og udveelgelse af studier

For at fokusere litteraturstudiet har vi kun inkluderet tekster om grundskoler
og gymnasier, der kombinerer alle tre strenge (paedagogik, rum og indeklima).
Litteratur, der udelukkende vedrgrer tekniske aspekter af indeklima i skolerne,
samt undersggelser af forholdet mellem indeklima og elevernes preaestationer,
trivsel eller leeringsresultater, blev udelukket i screeningen, da disse emner er
daekket i tidligere reviews (f.eks. Bluyssen, 2017; Kapoor et al., 2021; Lekan-Ke-
hinde & Asojo, 2021; Mogas-Recalde & Palau, 2020).

Vi indledte med en systematisk litteratursggning for at indkredse og identifi-
cere studier af relevans for litteraturstudiet. Den systematiske sggning blev
foretaget i to databaser: Scopus og ERIC. Scopus blev valgt for sin bredde, mens
ERIC blev valgt for sit fokus pd uddannelse og paedagogik. Segestrengen blev
udviklet i en tveerfaglig dialog mellem forskere fra uddannelses-, ingenigr- og
designomradet for at sikre, at sggningen integrerede begreber fra hvert af disse
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omrader. P4 grund af forskellen i databasernes starrelse var strengene for Scop-
us og ERIC lidt forskellige for at styre og begraense omfanget.

En reekke forskningsomrader og emner blev fravalgt i segefeltet i Scopus og
ekskluderet under screeningen af resuméer i bade Scopus og ERIC . De studier,
dergikigennem den indledende screening, blev vurderet kritisk fgr de blev valgt
endeligt til eller fra.

Grundet forskningsemnets bredde og manglen pa et etableret forskningsfelt
kunne den systematiske sggning ikke identificere alle relevante studier. Vi
kompenserede for begraensningerne i den systematiske sggning ved at bruge
sneboldsmetoden (Lecy & Beatty, 2012; Wohlin et al.,, 2022) og fandt igennem
den metode et antal relevante studier. Derudover fandt vi en handfuld studier
ved at treekke pd vores egen viden pa omradet og ved at konsultere fagfzeller
(Levac et al., 2010).

For at gere gennemgangen overskuelig skulle teksterne veere tilgaengelige pa
engelsk, og som en kvalitetssikringsforanstaltning blev der kun udvalgt fag-
feellebedgmte artikler, bager og ph.d.-afhandlinger. | alt blev 21 artikler, ph.d.-er
og bogkapitler identificeret gennem systematisk sggning, sneboldsggning og
fagfeelle-konsultation (se figur 2.1).

" Scopus segestreng: (indoor*) AND (school* OR classroom* OR “learning environment”) AND (CO2 OR air* OR Ventilation OR Nois* OR Acoustic* OR temperature OR Thermal*
OR draft OR light) AND (Teach* OR Pedagogic* OR Learn* OR Educat* OR Schoolwork OR Performance) AND NOT (University* OR “High school*” OR “Higher education*” OR
Airport*) ERIC segestreng: (school* OR classroom* OR “learning environment”) AND (CO2 OR air* OR Ventilation OR Nois* OR Acoustic* OR temperature OR Thermal*) AND
(Teach* OR Pedagogic* OR Learn* OR Educat* OR Schoolwork OR Performance) AND NOT (Universit* OR (“high school” OR “high schooler” OR “high schoolers” OR “high
schooling” OR “high school*”) OR (“higher education” OR “higher educational” OR “higher educations”) OR Airport*).

2| Scopus var flere forskningsfelter pa forhand fravalgt i segefeltet, da litteraturen faldt uden for det interesseomréde, der er defineret i forskningsspergsmélene: medicin,
tandpleje, veterineer, energi og farmakologi, toksikologi og farmaceutik. | processen med screening af abstracts blev undersegelser med fokus péa toksicitet, radon, luft-
baren overfersel af infektionssygdomme, luftstrem og covid, luftforurenende stoffer og indenders stev udelukket pa grund af deres irrelevans med hensyn til omfanget af
gennemgangen. Lignende udvalg blev foretaget i forbindelse med screening af abstracts i ERIC, bortset fra undersegelser med fokus pé tekniske aspekter af ventilation,
rengering, sikkerhed, kemi og forurening, skimmel, meldug og politiske bestemmelser. P4 samme made faldt litteratur, der udelukkende vedrarte tekniske aspekter af
IEQ i skolerne, samt undersaegelser af forholdet mellem IEQ og elevernes preestationer, praestation eller leeringsresultater uden for rammerne af gennemgangen og blev
udelukket i screeningsprocessen.
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Fig. 2.1: Oversigt over udvalgt litteratur.
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Resultater

| de udvalgte studier identificerede vi forskellige tilgange til at undersgge og
forstd skolens indeklima, rum og pesedagogik. Disse tilgange kan groft opdeles i

to overordnede kategorier:

1) En teknisk-adfeerdsmaessig tilgang
2) En paedagogisk, humanistisk-samfundsvidenskabelig tilgang

Vi vil forst redegere for den historiske udvikling af skolens indeklima som vi-
densdomeene: hvordan en tidligere teet sammenhaeng mellem rum, psedagogik
og indeklima med tiden erstattes af en tilgang, der behandler indeklima som et
overvejende teknisk spargsmal adskilt fra undervisningsstrategier og psedago-
gisk praksis. Derefter vil vi vise, hvordan der i den nyeste forskning tegner sig
dels en teknisk, dels en psedagogisk tilgang til spergsmalet om indeklima, rum
og paedagogik, samt hvordan der i disse findes overlap i spergsmal og opmaerk-
somhedspunkter.

Skolernes indeklima som selvstaendigt vidensfelt

Ifolge den historiske oversigt over amerikanske skolebygninger fra 1900 til 2012
af Baker (2012) harindeklimaet i form af belysning, akustik og luftkvalitet veeret
en central del af teenkningen om (og bygningen af) skolearkitektur gennem det
20. arhundrede, hvilket afspejler skiftende rationaler og relationer til peedago-
gisk teenkning og praksis. | begyndelsen af det 20. &rhundrede spillede hen-
syn til ventilation, luftkvalitet og belysning en afggrende rolle i udformningen
af skolearkitekturen og var bl.a. med til at bestemme det traditionelle klasse-
vaerelses dimensioner og layout. Det naturlige lysindfald bestemte storrelsen og
placeringen af klassevaerelsets vinduer, mens klasseveerelsets firkantede form
blev valgt, fordi det sikrede optimalt lysforhold. Den betydning lyset blev tillagt
i skolebyggeriet stemte overens med datidens opmaerksomhed pa sundhed og
hygiejne. Ifalge Baker var beslutninger om lysindfald og belysning ogsa knyttet
til peedagogiske hensyn. Eleverne skulle f.eks. sidde med venstre side til vindu-
erne for ikke at skygge for papiret, nar de skrev med hgjre hdnd, samt kunne se
ud ad vinduerne fra tid til anden for at kunne hvile gjnene.

Perioden 1930-45 kalder Baker den progressive &ra pa grund af dens fokus pa
det aktive barn og den mere elevcentrerede undervisning. Kombineret med et
oget fokus pa Iuft og lys ferte de nye undervisningsstrategier til udviklingen
af de sakaldte “friluftsskoler’, typisk med store vinduespartier og dere ud mod
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gronne uderum. For det meste bestod interigret stadig af reekker af skriveborde
og stole, da sendringerne i det fysisk design hovedsageligt handlede om vig-
tigheden af dagslys og en god luftkvalitet. Baker forklarer desuden, hvordan
udviklingen af nye teknologier til opvarmning, ventilation, elektrisk belysning
og akustik padvirkede skolearkitekturen. Sidelgbende med disse teknologiske
fremskridt vandt nye mader at male og registrere indeklima frem og dannede
grundlag for mere preecise krav og standarder. Bakers historiske redegorelse
peger pa etableringen af indeklima som et selvstendigt vidensdomaene domi-
neret af teknologiske tilgange forankret i civil- og byggeteknik, der stort set er
adskilt fra uddannelsesvidenskab og spgrgsmal om undervisningsstrategier
og paedagogisk praksis fra midten af det 20. &rhundrede.

En teknisk-adfeerdsmeessig tilgang til indeklima

De fleste undersggelser med en teknisk tilgang til skolernes indeklima er sta-
dig domineret af malinger baseret pa en envejs arsags-virknings-forstaelse,
hvor indeklima betinger sundhed, trivsel og leeringsresultater (f.eks. Petersen
et al,, 2016; Schneider, 2002). Med et gget fokus pa brugeroplevelser har andre
malemetoder dog for nylig fundet vej ind i forskningen i skolernes indeklima. |
nogle undersegelser er der sdledes sket et skift fra udelukkende at fokusere pa
tekniske og objektive effektmalinger til at omfatte skolebrugeres selvrapport-
erede oplevelser, iseer med hensyn til spgrgsmal om sundhed og trivsel (f.eks.
Bluyssen et al., 20182 ; Chatzidiakou et al., 2012). Dette indebzerer nye dbninger
i forhold til at relatere indeklima til spargsmal om rum og paedagogisk praksis.

Brugeroplevelse og menneskelig adfeerd

| litteratursggningen fandt vi en handfuld artikler, der betonede betydningen
af menneskelig adfeerd for skolernes indeklima og dermed subtilt pegede i ret-
ning af en sammenhang mellem indeklima og paedagogiske praksisser. No-
gle af studierne malte, hvad det betad for luftkvaliteten, nar lzererne lufter ud
i klasseveerelserne, nar eleverne blev bedt om at tage pauser udenfor, eller nar
eleverne tager skoene af indenders (Leppénen et al,, 2020; McLaughlin et al,,
2021). Ved at male luftkvaliteten i form af stevpartikler og CO2-koncentration
dokumenterer disse undersggelser virkningerne af forskellige adfeerdsmanstre
og interventioner rettet mod at forbedre indeklimaet. Selvom det fastslas, at der
er en sammenhaeng mellem skolens indeklima og adfaerden hos skolens bru-
gere, er sammenhaengen fortsat primeert teknisk, idet undersggelserne kun har
begreenset opmaerksomhed pa skolernes paedagogiske praksis.

3 Der er udgivet en raekke artikler fra samme forskningsmilje pa TU Delft, som kredser om samme tema. Heraf er to udvalgt til litteraturstudiet, fordi de spinder trade til det
paedagogiske felt.
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Det tiltagende fokus pd menneskelig adfaerd og pa brugernes oplevelse af in-
deklimaet - for det meste leerere og elever - indebeerer en stgrre opmeerksomhed
pa, hvordan disse brugere i sig selv pavirker indeklimaet, og hvilke handlinger de
kan lave for at forbedre de indeklimamaeessige forhold. De seneste undersggel-
ser og anbefalinger indikerer en gget interesse for at undersgge, hvordan sma,
praktiske handlinger kan veere med til at forbedre indeklimaet (f.eks. Zhang et
al.,, 2019). Disse undersggelser fokuserer hovedsagelig pa luftkvalitet, rumtem-
peratur og stgjniveauer, hvilket korrelerer med resultaterne af en teknisk un-
dersegelse af grundskolebgrns oplevelse af indeklimaet pa deres skoler, hvor
fokus ligeledes 1a pa disse tre parametre (Bluyssen, 2017).

Undervisning og samskabelse i og med indeklima

Litteraturen i den tekniske kategori peger pa, at undervisningsmetoder og sam-
skabelse kan bruges som veerktgjer til at fremme brugernes inddragelse i in-
deklimaets forbedringer (Bluyssen et al., 2020; McLaughlin et al., 2021). | studiet
af McLaughlin et al. (2021) co-designes en app til maling af indeklima sammen
med leererne, hvilket bl.a. resulterer i en gget bevidsthed om og paedagogisk
brug af indeklima. | en undersggelse af Bluyssen et al. (2020) deltog 335
grundskolebern i en laboratoriebaseret workshop, hvor de blev bedt om at:
1) teenke pa deres eget klassevearelse og velge et indeklima-relateret problem,
der generede dem, og 2) forestille sig selv som opfindere og lave et design til ar
2040, der adresserer det problem, som de havde udpeget. Resultaterne af denne
workshop tyder pa, at bern kan veere veerdifulde bidragydere i samskabelsen af
nye leeringsmiljoer.

Indeklimaets betydning for paedagogisk praksis

Nogle fa tekniske undersegelser nermer sig mere eksplicit paedagogiske
spergsmal. Finell et al. (2018) relaterer indeklima til sociale aspekter af under-
visning og leering, da de undersgger forholdet mellem indenders luftproblemer
og det opfattede sociale klima i skolerne fra et elevperspektiv. Ifalge forfatterne
er dette noget, der kun tidligere er blevet undersogt fra et laererperspektiv. Ved
hjeelp af kvantitative metoder viser undersggelsen en klar sammenheaeng mel-
lem elevernes vurderinger af et darligt fysisk indeklima og negative vurderinger
af det sociale miljo og forholdet mellem leerer og elev. Artiklen argumenterer for,
atet darligt indeklima skaber et darligt socialt miljg, hvilket igen skaber darlige
betingelser for uddannelsesmaessige beslutninger. Ikke desto mindre fast-
holder undersggelsen indeklimaet som et baggrundsparameter, der skaber
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specifikke omstaendigheder for peedagogiske praksisser snarere end direkte
knyttet til paedagogik og undervisningsstrategier.

Van Mil (2020)* kobler belysning, undervisning og leering i en undersggelse af
hvordan fokuseret belysning kan veere med til at regulere stgj og beveegelse
i folkeskolen og dermed mindske forstyrrelser hos elever under fokuserede
leeringsaktiviteter. Ved at skabe en intervention i fire leeringsrum, hvoraf to
havde pendler haengende over gruppebordene, viste eksperimentet en signi-
fikant reduktion i stejniveauet ved brug af pendellamperne. Undersggelsen
tyder pa, at rumlig kontrast har potentiale til at fungere som et redskab for
lerere til at skabe et anderledes leeringsmiljo i klasseveerelset og derved oge
koncentrationsniveauet blandt eleverne under visse laeseplansaktiviteter.
Selvom undersggelsen i sig selv ikke argumenterer for det, peger resultaterne
pad muligheden for at bruge fokuseret belysning som et peedagogisk veerktg;.

Sammenfattet henviser de fleste undersggelser, der anvender en teknisk til-
gang til indeklima, kun indirekte til peedagogiske spgrgsmal. De understreger
betydningen af menneskelig adfaerd, hvor adfeerdsmegnstre bevidst og ubevidst
kan pavirke indeklimaet, og hvor lzerere og elever har mulighed for at pavirke
indeklimaet igennem deres handlinger. Der er kun fa studier, der eksplicit om-
handler undervisningsstrategier og peedagogik - og i sddanne tilfaelde er fokus
primeert pa, hvordan de pavirkes af indeklima, snarere end den anden vej rundt.

Paedagogiske perspektiver pa lys, lyd og luft

Som beskrevet i indledningen har paedagogisk forskning kun beskeeftiget sig
med indeklima i meget begreenset omfang. | dette afsnit praesenterer vi et lil-
le antal undersggelser, der forsggsvis bringer indeklimaspgrgsmal vedrgrende
lys, lyd og luft ind i studier af skolernes mere paedagogiske praksisser.

Empirisk forskning om lyd og stilhed i det psedagogiske rum

En handfuld nyere empiriske undersggelser har fremhaevet vigtigheden af en af-
stemt akustik i det peedagogisk meningsfulde rum. | sin doktorafhandling bad
Bojer (2019) en dansk 5. klasse om at identificere problemer i deres laeringsmil-
jo og derefter arbejde med designlgsninger i en samskabelsesworkshop. Fire
ud af seks designprojekter handlede om at skabe et roligt (men ikke helt stille)
milje med plads til at koncentrere sig, slappe af og mulighed for at fa en pause

“Undersogelsen praesenteres ogsa i flere artikler, f.eks. van Mil et al. (2'8).
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fra al uro og stgj i det almindelige skolemilja. Et andet eksempel er Rose-Mun-
ros (2021) undersoegelse af det akustiske potentiale i innovative leeringsmil-
joer, og hvordan bgrn med hgreproblemer kan inkluderes. Denne undersggelse
fokuserer pa elevernes oplevelse af det innovative leeringsmiljg og papeger
vigtigheden af at skabe en akustisk platform, der muligger deltagelse i tale- og
lytteaktiviteter for alle. Lyd bliver ogsa et fokuspunkt i en undersegelse af Alerby
(2019), hvor forfatteren fremhaever behovet for stilleomrader i skolen og argu-
menterer for, at sddanne steder understatter visse former for undervisning og
leering samt elevernes trivsel generelt. Selvom artiklen ikke direkte henviser til
indeklima, forbinder dens anbefalinger om stilleomrader i skolen paedagogiske

praksisser, det fysiske miljg, og indeklima.

Teoretiske blikke pa luft, lyd og lys i det paedagogiske rum

| Charteris et al. (2017) og Arndt (2012) bringes indeklima-relaterede forhold i
forgrunden gennem udforskningen af nye teoretiske tilgange til skolens un-
dervisning og leeringsrum. Begge har en gget opmaerksomhed pa paedagogiske
praksisser som materielle og kropslige. | en teoretisk diskussion med et ny-
materialistisk afseet argumenterer Charteris et al. (2017) for, at lys, lyd og
luftstrem i skolen veever sig sammen med kroppe og genstande i det innova-
tive leeringsmiljos paedagogiske praksisser (Charteris et al., 2017). Ligeledes
fremhaeves indeklimaets veesentlige betydning for skolens uddannelsesop-
gaver i en artikel af Arndt (2012), der undersgger, hvad en neurobiologisk til-
gang til leeringsrumdesign indebaerer. | erkendelsen af at tilstedevaerelsen af
natur og naturlige materialeri skolens laeringsrum kan ses som befordrende for
erhvervelse af viden, peger artiklen pa, hvordan visuelle og akustiske fornem-
melser strukturerer laeringsprocessen. De akustiske forhold fremhaeves som
saerligt vigtige, da god akustik understgtter laeringsprocesser ved at reducere
stressniveauet blandt elever og leerere. Desuden foreslar Arndt (2012), at det er
ngdvendigt Igbende at justere og tilpasse akustiske forhold til skiftende under-
visningsindhold og -metoder.

Indeklima som laeringsmal og undervisningsvaerktgj

Et andet interessepunkt i den aktuelle uddannelsesforskning vedrerer, hvordan
indeklima fusionerer med peedagogisk praksis og bevidst kan bruges som en
del af specifikke undervisningsstrategier. Danielski et al. (2022) peger pa den
potentielle brug af greanne planter i klasseveerelser til uddannelsesformal, idet
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eleverne aktivt leerer om indeklima, beeredygtig livsstil, energiforbrug og kli-
maaendringer via de greanne planter. Planterne bliver derved et redskab til at un-
dervise eleverne i indeklima.

Cleveland et al. (2015) udforsker synergierne og spaendingerne mellem at nd
uddannelses- og baeredygtighedsmal i nye laeringsmiljger og foreslar, at man
bruger fysiske leeringsmiljeer som 3D-laerebgger til at undervise eleverne i mil-
jemaessig beaeredygtighed. P4 den made bliver indeklima et laeringsmal og en
undervisningsressource, der inddrager eleverne i undersggelser af skolebyg-
ningens baeredygtighed med fokus pa lys, akustik og temperatur, og hvordan
disse kan stgtte op om et godt laeerings- og undervisningsmilje.

Indeklima i undervisningsstrategi og paedagogisk praksis

Nogle f& undersggelser betragter indeklima som en specifik komponent i mere
generelle paedagogiske tilgange. Som en del af et sterre studie undersoger
Thomas et al. (2014) en gruppe leereres brug af dynamisk belysning i et klas-
seveaerelse. Ved hjeelp af et eksperimentelt design kunne leererne vaelge mellem
fire forskellige lysindstillinger og fandt ud af, at de kunne bruge dem til at un-
derstotte og malrette barnenes arbejde med specifikke faglige opgaver (f.eks.
leesning). Artiklen dveeler ved spergsmal om motivation og koncentration, men
den laver ogsa eksplicitte forbindelser mellem det fysiske rum, belysning og
undervisningsstrategier og behandler derved spgrgsmalet om, hvordan lys kan

bruges i en mere generel undervisningspraksis.

| et interventionsstudie fra Zimbabwe danner fokus pa lyd og stilhed en specifik
paedagogisk strategi (Marunda-Piki, 2020). | interventionen anvender laererne
dramateknikker til at kontrollere stgj og stilhed og dermed sendre de akustiske
forhold i klasseveerelset. Arbejdet med stilhed bliver en undervisningsstrategi
til at forbedre lydforholdene og Marunda-Piki argumenterer for, at et stille klas-
seveerelse er en forudseetning for god undervisning. Hvor undersggelsen traek-
ker teette forbindelser mellem undervisningsstrategier og indeklima, er de fy-
sisk-rumlige forhold fraveerende. Saledes bliver lyd som stgj og stilhed primaert
et anliggende mellem lzerere og elever og eleverne imellem.

Rose-Munro (2021) argumenterer i samme studie som tidligere for at friheden
til at handle og bidrage til beslutningstagning vedrgrende brugen af, hvad
undersggelsen kalder ‘miljgmeessige affordances’, dvs. rummets kvaliteter,
herunder elevernes evne til at bevaege sig frit, f& hjeelp fra klassekammerater
eller f& adgang til tekniske hjelpemidler, sammen med velfungerende akus-
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tiske innovative leeringsmiljoer er vigtig for inklusion af studerende med hare-
handicap. Denne frihed styres normalt af laererne og deres paedagogiske strate-
gier, men skal deles med eleverne for at statte elevernes handlefrihed, inklusion
og leering. P4 denne made adresserer Rose-Munro indeklima og psedagogik som
indbyrdes afhengige.

At bygge bro mellem indeklima, rum og paedagogik

Et mindre antal studier anlaegger et mere komplekst syn pd samspillet mellem
indeklima, rum og paedagogik, og hvordan dette samspil altid involverer kul-
turelt, socialt og materielt situerede processer og praksisser. | en gennemgang
af den aktuelle forskningslitteratur om fleksible leeringsmiljoer undersgger
Vijapur et al. (2021) kort forholdet mellem indeklima og det fysiske (interigr)
design i det fleksible leeringsmilje. | denne forbindelse konkluderer de, at
det er mere udfordrende at optimere indeklimaet (f.eks. akustik) i fleksible
leeringsmiljeer end i traditionelle klassevaerelser pa grund af det sammen-
satte layout og de mange forskellige og skiftende aktiviteter. Neerheden mel-
lem zoner samt den akustiske og visuelle gennemtraengelighed imellem dem
kan resultere i et darligt indeklima for eleverne i de fleksible leeringsmiljger. De-
suden udger et mere dbent fleksibelt lzeringsmilje langt mere af en udfordring
for indeklimaet, fordi eleverne i stedet for at sidde stille er mobile og aktive og
bevaeger sig mellem forskellige leeringsaktiviteter og zoner.

Baseret pa en af de udvalgte artikler haevder Vijapur et al. desuden, at lzerere
spiller en vigtig rolle ved at treeffe foranstaltninger til at kontrollere og vedlige-
holde indeklima i klasseveerelset. De haevder, at kollaborative laeringsaktiviteter
genererer stgj, hvilket padvirker kommunikative oplevelser, men ved at variere
rummets form og layout og inkorporere akustisk deempning og teknologiske
muligheder kan stgj kontrolleres for at reducere dens negative indvirkning
pd leringsresultaterne. Indtil nu har forskningen hovedsageligt beskeaeftiget
sig med enten indeklima-ydeevne (dvs. traditionelle studier af indeklima)
eller indretning uden at forbinde de to, men Vijapur et al. undersgger kom-
pleksiteten og sammenhangen mellem skolens indeklima, det fysisk rum og
paedagogik og anerkender, at indeklima bade pavirker og pavirkes af brugerne,
paedagogisk praksis, layout og brugen af det fysiske rum. Reviewet peger pa
vigtigheden af at koble det fysiske rum og indeklima til skolens undervisning-
smodel, men forholder sig ellers ikke til sammenhaengen mellem indeklima og
den daglige undervisningspraksis.
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| en gennemgang af undersegelser af stgj i skolen og dens indvirkning pa ele-
vernes lering argumenterer Woolner og Hall (2010) for, at forholdet mel-
lem steoj og andre aspekter af leeringsmiljoet er komplekst. De nuancerer
forstdelsen af stgjens betydning i skolen ved at understrege, at selv om doku-
mentationen viser, at stgj over et vist niveau har en negativ indvirkning pa
indleeringen, kan stgj under disse niveauer ogséa vaere problematisk - afhan-
gig af forskellige sociale, kulturelle og uddannelsesmaessige faktorer. Samtidig
kan det der males som et for hgjt stgjniveau opleves positiv, hvis det er del af
en positiv leeringssammenhang. Derfor er det vigtigt ikke at betragte stgj iso-
leret eller endda udelukkende som en del af det fysiske miljg, men at designe
lesninger med fokus pa inddragende processer og pa forstaelse og tilpasning af
struktur, organisering og brug af leeringsrum i skolerne i forhold til indeklima.

Lai et al. (2020) undersgger, hvordan stgj pavirker paedagogiske strategier
baseret pd et casestudie af en gruppe gymnasielzereres socio-rumlige praksis i
et innovativt leeringsmilje med et dbent rumligt design og en veegt pa det tveer-
faglige samarbejde. Lyd/stgj identificeres som et problem i store dbne innova-
tive leeringsmiljoer, der kan fa leererne til at aendre de dbne rum til lukkede,
traditionelle klasseveerelser. Resultaterne fra denne undersggelse viser imidler-
tid, at stgj ogsa kan blive en katalysator for positiv, leererdrevet psedagogisk
forandring. Leererne oplevede, at de aktivitetstyper og undervisningsmetoder de
tidligere havde brugt som en del af enkeltfagsundervisningen i lukkede klas-
seveerelser, skabte for meget stgj i de nye dbne innovative leeringsmiljeer. For at
tilpasse sig det rumlige design vedtog de derfor nye undervisningsmetoder og
begyndte at samarbejde med kolleger pa tveers af klasser og gennem selvin-
itieret teambaseret undervisning og mere fleksibel brug af de nye rum. Selv-
om undersggelsen ikke direkte beskaeftiger sig med indeklima, identificerer
resultaterne ikke desto mindre en raekke udfordringer, som innovative leerings-
miljger star over for i forhold til indeklimaudfordringer, der kan overvindes ved
at tilpasse og genteenke paedagogisk praksis. | en historisk undersggelse af
danske storrumsskoler i 1970’erne beskaftiger Rosén Rasmussen (2021) sig
ligeledes med samspillet mellem lyd, fysisk indretning og samtidige under-
visningsstrategier. Rosén Rasmussen viser, hvordan en rumlig indretning
uden dgre mellem rummene forte til, at leererne arbejdede mere bevidst med
at skabe passende lydlandskaber ved at koordinere praksis pa tvaers af forskel-
lige omrader i det dbne rum, men ogsa ved konstant at omarrangere mebler og
elevkroppe og ved at justere undervisningspraksis. Begge disse undersggelser
abonnerer pa en kompleks (sociologisk og filosofisk informeret) forstaelse af
forholdet mellem rum og paedagogik som involverende gensidige processer.
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Sammenfatning

Dette litteraturstudie har udforsket, hvordan forholdet rum, psedagogik og in-
deklima tilgds og begrebsliggeres i nyere forskningslitteratur, samt identifi-
ceret en raekke spgrgsmal og temaer, der aktuelt rejses i forhold til en mulig
samtenkning af indeklima, rum og psedagogik.

Litteraturstudiet viser en historisk funderet teoretisk og metodisk klgft mellem
to veesensforskellige tilgange til spgrgsmalet om indeklima - en teknisk-ad-
feerdsmeessig tilgang overfor en paedagogisk, humanistisk-samfundsviden-
skabelig tilgang. Som beskrevet i indledningen til kapitlet, er indeklima i den
engelske definition, indoor environmental quality, en paraplybetegnelse med
sin oprindelse i et teknisk regime, der primeert ligger inden for videnskabs- og
teknologistudier. Nar man bevaeger sig ud over dette felt, er det karakteristisk
at undersogelserne sjeeldent bruger udtrykket indeklima, og dets parametre be-
handles mere afgreenset fra forskellige perspektiver ved hjeelp af terminologi
som lys, belysning, lyd, stgj og luftstream. Desuden har disse indeklima-relatere-
de temaer tendens til at veere et sekundaert analytisk fokus i undersggelserne
og er undertiden kun naevnt i forbifarten. Det er desuden veerd at bemeerke, at
mange af artiklerne med en paedagogisk vinkel i litteraturstudiet tager ud-
gangspunktiakustik og lys, mens andre indeklimaparametre som temperatur
og luftkvalitet i langt mindre grad bergres. En spekulation i forhold til dette er at
akustik og lys ligger taettere pa paedagogikken end temperatur og luft, hvilket
vil blive diskuteret yderligere i kapitel 5.

Om end der gar en tydelig klaft ned igennem forskningslitteraturen hvad angar
tilgange, teorier og metoder, synes der pa tvaers af denne klgft at spire en feelles
interesse i netop at sammenkade paedagogik, rum og indeklima. Som det
fremgar af litteraturstudiet, har tekniske tilgange til indeklima i skoler starre
fokus pa indflydelsen af menneskelig adfaerd (f.eks. McLaughlin et al., 2021).
Omvendt er der i uddannelseslitteraturen en voksende opmaerksomhed pa
det fysiske leeringsmiljes sanselige, kropslige og immaterielle aspekter (f.eks.
Charteris et al., 2017). At arbejde med aspekter som lys, akustik og luftkvalitet
ses som en mulig made at udvikle paedagogisk praksis pa. Med andre ord, pa
trods af de tilsyneladende forskelle, der er forankret i forskellige videnskabelige
traditioner, ordforrad, metoder og teorier, er der et overlap i viden, interesse og
empiriske udfordringer, der gar spgrgsmalet om menneskelig adfeerd og paeda-
gogisk praksis relevant for studier af indeklima og omvendt.

Sammenfattende synes der at ligge et potentiale i at taenke og arbejde med
samspillet mellem indeklima, rum og psedagogik som sammenvaevet og ind-
byrdes afhaengigt. Den nyere forskningslitteratur abner saledes en mulighed
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for en mere peedagogisk tilgang til indeklima som parameter i udviklingen af
undervisnings- og leeringsstrategier og som noget der kan styres af skolens
brugere i forfalgelsen af disse strategier. Det fremmer desuden en forstdelse
af forholdet mellem paedagogik, rum og de forskellige aspekter af indeklima
som komplekse og mangesidede - og maske vigtigst af alt konceptualiseres
dette forhold som processuelt og dybt sammenflettet. Pa trods af et felt preeget
af en klaft mellem forskellige forskningstraditioner viser studiet, hvordan un-
dersegelser udfert inden for separate videnskabelige discipliner forsgger at na
over dette hul. Med dette i tankerne foreslar vi, at yderligere overvejelser om,
hvordan man naermer sig spergsmal vedrgrende indeklima fra et peedagogisk
synspunkt, vil fremme vores forstdelse af forholdet mellem indeklima, rum og
paedagogik og deres indbyrdes afheengighed. Dette kan igen bidrage til at re-
ducere problemer med indeklima i skolerne ved at fremme en bedre tilpasning
mellem rumlige kvaliteter, herunder indeklima, og paedagogisk praksis.
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Paedagogisk indeklimaambassadar

Introduktion og historik

Uddannelsen til paedagogisk indeklimaambassadgr har veeret omdrejnings-
punktet for at skabe starre indsigt i og samtidig udvikle forholdet mellem
peedagogik, rum og indeklima i en raeekke arhusianske skoler. Uddannelsen var
en efteruddannelse rettet mod skolens og fritidstilbuddenes lzerere, psedagoger,
ledere og servicepersonale, og den blev udviklet og afholdt i et samarbejde
mellem Aarhus Kommune, Dansk Center for Undervisningsmiljg (DCUM), Det
Kongelige Akademi og Aarhus Universitet. Uddannelsen kgrte i toomgange a 5
uddannelsesdage og blev afsluttet med et konkret (indretnings)projekt i hver
deltagende institution under vejledning af uddannelsens undervisere, som
blev fremlagt pa en afsluttende projektdag. De to forlgb fandt sted i perioden
2020-2021 0g 2022-2023 og havde deltagere fra i alt 16 arhusianske skoler og
Ung i Aarhus.

Uddannelsens overordnede formal var at fremme deltagernes forstaelse af for-
holdet mellem rum, paedagogik og indeklima og styrke deres agens i forhold til
at arbejde aktivt med rum og indeklima som didaktiske redskaber. Efterfalgen-
de skulle deltagerne have opndet viden og erfaring til at kunne inspirere deres
arbejdspladserog kollegaeri diverse bygge- og renoveringsprojekter, samt have
blik for betydningen af rum og indeklima i det daglige (psedagogiske) arbejde.
Uddannelsen blev oprindeligt modelleret over pilotforsgget med ‘rumvejleder-
en’ pa Frederiksbjerg Skole i Aarhus, som havde vaeret en succesfuld forsggs-
figur under ibrugtagningen af den nybyggede Frederiksbjerg Skole. Som det vil
fremga af de felgende afsnit, blev der inden opstart og hen over de to forlgb
foretaget en raekke valg angdende uddannelsens indhold og udformning, der
skulle f& betydning for kursisternes sammenkaedning af pseedagogik, rum og
indeklima. Ganske kort handler dette om udarbejdelsen af tveerfaglige malsaet-
ninger, tematikker, perspektiver og underviserteam, savel som anvendelsen
af en praksis- og procesorienteret didaktik, hvori brugen af praksiseksempler,
samskabelse og afslutningsprojekter, hvor kursisterne skulle koble teori med
praksis i konkrete indretningsprojekter pa deres skoler og i deres fritidstilbud,

var i fokus.
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Metode

Kapitlet kigger pad uddannelsens forlgb og didaktik igennem undervisningsplan-
er og sessionsbeskrivelser i det omfang de har veeret sendt ud og fortsat er
tilgeengelige. Endelig er der foretaget et fokusgruppeinterview med undervisere fra
forleb 2 og interview med kursister efter uddannelsens afslutning. Afslutningsvis
er der efter uddannelsens andet forlgb rundsendt et spgrgeskema til tidligere kur-
sister fra bade forlgb 1 0g forleb 2.

Uddannelsens hvem, hvad og hvordan

| beskrivelser af uddannelsen, i uddannelsesplaner og i evalueringer tegner der
sig et billede af uddannelsens ’hvem, hvad og hvordan’. Det vil sige a) hvem
uddannelsen var for, og hvad de efterfalgende var tilteenkt af roller og opgaver
pa skoler og i fritidstilbud, b) hvad der blev undervist i, og ¢) hvordan der blev
undervist. Udover at uddannelsesprojektets idéer og ambitioner hele tiden
rumsterer i udpegningen af uddannelsens hvem, hvad og hvordan, sa sker der,
som vi vil vise her, en transformation af hvem (malgruppe), hvad (indhold) og
hvordan (undervisere og didaktik), der star steerkest frem hen over de to forlgb.

Fra rumvejleder til peedagogisk indeklimaambassador
(forleb 1: 2020-2021)

Som neaevnt tidligere er uddannelsesprojektets idé opstaet pa basis af erfaringer
med rumvejlederen pd Frederiksbjerg Skole i Aarhus. Af samme grund var der
i optakterne til det faerste forseg med uddannelsen primaert fokus pa forhold-
et mellem paedagogik og det fysiske rum og dets indretning. Det treeder tyde-
ligt frem i den forste uddannelsesplan og praesentation af kurset rundsendt til
kommende kursister, skoler og skoleledere. Her anvendes udelukkende beteg-
nelsen rumvejleder, men der er dog ikke en fastlast forstaelse af, hvem og hvad
rumvejlederen er. | indledningen til uddannelsesplanen star der at: "Rumve-
jlederens rolle er endnu ikke fast defineret, det er bl.a. det vi sammen skal
blive klogere pa.” Derefter falger et par forelgbige bud pa, hvad rumvejlederen
kunne veere med felgende ordlyd: "En rumvejleder er en lerer/paedagog/tek-
nisk serviceleder med en saerlig viden om forholdet (samspillet) mellem rum og
paedagogik, didaktik og leering” og "En rumvejleder kan stotte og vejlede kolle-
gaer/barn og unge/ledelse mv.iibrugtagningen af de fysiske (nye og eksister-

ende) rammer. Deraf navnet “rumvejleder”. Forst derefter og som et selvsteen-
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digt punkt bringes indeklima pa banen: ”En rumvejleder har en seerlig viden om
indeklima, og hvordan man kan forbedre indeklimaet pa skolen.” Hvor det flere
stederiindledningen til uddannelsesplanen fremheeves, at uddannelsen er del
af Aarhus Kommunes indeklimastrategi, er en egentlig samteenkning af pseda-
gogik, rum og indeklima ikke eksplicit tilstede i de indledende faser af uddan-
nelsen. | stedet er fokus pa tilegnelse af viden og det at uddanne en lokal og
gerne entreprenant og lgsningsorienteret person, der kan have en vejledende
funktion over for kollegaer angdende spargsmal om rum og paedagogik - samt
i hvordan et godt indeklima etableres. | programmet for de 5 uddannelsesdage
viser spgrgsmalet om indeklima sig pa lignende vis som et selvsteendigt om-
rade. Undervisningen i indeklima varetages af ingenigrer fra Institut for Byggeri
og Bygningsdesign og Institut for Bio- og Kemiteknologi pa Aarhus Universitet,
og selvom det af sessionsbeskrivelserne fremgar, at luftkvalitet ikke kun ses
som et spargsmal om CO2, samt at lyset har betydning for ‘rumoplevelsen, den
menneskelige tilpasningsevne og den mulige anvendelse af rummet’, er spro-
get fortrinsvist holdt i tekniske termer om termiske forhold, varmebalancer og
ventileringsmuligheder. | uddannelsens andet spor ligger undervisning om
forholdet mellem paedagogik og det fysiske miljg afholdt af undervisere fra
Institut for Visuelt Design pa Det Kongelige Akademi og Institut for Peedagogik
og Uddannelse (DPU) pa Aarhus Universitet med fokus pad kollaborative pro-
cesser, design teenkning, relationer og samspil mellem rum og paedagogik, og
uden eksplicit tilknytning til spergsmal om lyd, lys og luftkvalitet. Kun et enkelt
sted kaedes indeklima, rum og paedagogik sammen i et besgg af en arkitekt
fra arkitektfirmaet CEBRA, der som det fremgar af uddannelsesplanen skulle
praesentere indeklima-app’en Common Sense, som firmaet havde udviklet i et
samarbejde med Aarhus Kommune.

En forholdsvis stor del af uddannelsen bestod i udvikling og gennemfarelse af
egne projekter. | den forste beskrivelse af forventningerne til afslutningsprojek-
terne naevnes det at arbejde med indeklima som en mulighed og ikke et krav.
Det fremgar desuden, at indeklima kan vzere et selvstaendigt fokus for projektet
ellerindga som en del af arbejdet med forholdet rum og paedagogik.

Ovenstaende er hovedsageligt fra de forste samlede beskrivelser af uddan-
nelsen udsendt for dens begyndelse. | dette tegner sig et billede, hvor indekli-
ma tildeles mindre betydning, og hvor det overvejende star ved siden af og ikke
sammen med forholdet rum og peedagogik. De to spor eller sgjler varetages af
forskellige undervisere, der med forskellige faglige baggrunde benytter sig
af forskellige tilgang og sprog hvad angar det at forstd skolernes fysiske
laeringsmiljger. Opdelingen mellem indeklima som teknisk overfor rum og
paedagogik som sit eget omrade flugter tydeligt med de to faglige grupperinger,
der blev pdpeget i litteraturstudiet.

37



Uddannelsen til Peedagogisk Indeklimaambassader Uddannelsens hvem, hvad og hvordan

38

Hen over det forste forleb kom der imidlertid et eget fokus pa indeklima, sam-
tidig med at en samtaenkning af rum, paedagogik og indeklima begyndte at
spire. Dette ses blandt andet i et skift fra at omtale kursisternes mal som det at
blive ‘rumvejleder til det at blive ’indeklimaambassadgr’. | DCUMs afsluttende
evaluering af uddannelsen optreeder udelukkende betegnelsen indeklimaam-
bassader (undtagen en enkel henvisning til at det fer hed rumvejleder), og der
er generelt et steerkt fokus pa indeklima. DCUM havde pa daveerende tidspunkt
et stort fokus pé indeklima, hvilket muligvis forklarer, hvorfor indeklima domi-
nererievalueringen. Der var desuden andre faktorer, som spillede ind i transfor-
mationen fra rumvejleder til psedagogisk indeklimaambassadegr. Sidst i forlgb
1blev der givet midler til en version 2 i en samfinansiering af Aarhus Kommune
og Realdania, der begge har et steerkt fokus pa indeklima. Fra Aarhus kom-
munes side fulgte der med midlerne et politisk krav om at titlen sendredes fra
rumvejleder til noget andet med den begrundelse, at der var for mange vejledere
i skolen.

Uddannelsesmaessigt skete der ogsa nogle skred i afslutningen af forlgb 1 og
planlaegningen af forlgb 2 mod en starre samteenkning af rum, paedagogik og
indeklima. De forskellige fagligheder blev bragt sammen i underviserteamet, og
der var ved planleegnings- og evalueringsmgder mulighed for at tale pa tveers.
Desuden vil det ogsa vise sig senere her i rapporten, at flere af kursisterne -
oftest ubevidst - faktisk inkluderede indeklimaaspektet i deres projekter og i
flere tilfeelde spontant keedede det sammen med rum og psedagogik. Der synes
sdledes at tegne sig ikke bare et gget fokus pa indeklima, men ogsa en gget
samtaenkning af indeklima - rum - paedagogik, politisk og fagligt sdvel som
igennem kursisternes projekter.

Indeklima som fokus og udviklingshorisont
(forleb 2: 2022-2023)

Titlen pa uddannelsen i andet forlgb blev altsd 'Uddannelse til Peedagogisk In-
deklimaambassadegr’. Forlgb 2 var samtidig del af forskningsprojektet “Leerings-
rum og indeklima. En undersggelse af potentielle peedagogiske indeklimaprak-
sisser og deres betydning for det gode indeklima”, som neerveerende rapport
er resultatet af. Her skulle forholdet mellem paedagogik, rum og indeklima
undersgges, dels i et litteraturstudium, dels igennem falge- og aktionsforsk-
ning pa uddannelsen, herunder kursisternes afslutningsprojekter. Uddannelse
og forskning var to ben i det samme projekt, og i projektbeskrivelsen herfor
forpligtigede uddannelsen sig pa et eget fokus pa indeklima. Der var sdledes fra
begyndelsen af forlgb 2 et szerligt fokus pa indeklima savel som en opmaerk-
somhed pa potentielle koblinger mellem indeklima, rum og psedagogik.
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Det forhgjede fokus pa indeklima og pa samteenkningen af indeklima med for-
holdet rum og paedagogik fremgar af uddannelsesplanerne for det andet forlgb.
Det overordnede formal betegnes som det at hjzlpe "skoler og UngiAarhus med
at fd et bedre indeklima, mest muligt ud af de fysiske rammer, og styrke leering
og trivsel for barn og unge.” Indeklima star her forst i reekken over malet med
uddannelsen. I tillaeg er indeklima tematiseret pa flere sessioner end aret for og
pa flere af de fem uddannelsesdage. Desuden anvendes formuleringer om at in-
troducere til at "samteaenke det fysiske laeringsrum, indeklima og psedagogisk
praksis”, og indeklimatematikken er i denne runde ikke isoleret til undervis-
ningen varetaget af ingenigrerne men har ogsa fadet rum i de peedagogikorien-
terede sessioner med undervisere fra DPU og Det Kongelig Akademi. Desuden

har rum og paedagogik faet mere plads i indeklimaundervisningen.

Indeklima fylder samtidig mere i formidlingen af forventningerne til kursisternes
praksisprojekter. Saledes lyder den fzelles rammeszaetning "at projektet handler
om samspillet mellem rum, paedagogik og indeklima og potentielt kan skabe
veerdi (for fx barn/unge/elever/personale/arbejdsmilje) pa jeres skole/UngiAar-
hus.” Undervejs i opgaveforlgbet skal kursisterne dokumentere, hvordan de ar-
bejder med "samspillet mellem rum, psedagogik og indeklima.”

Der er sdledes et tydeligt intensiveret fokus pa indeklima i uddannelsens andet
forlgb. Derudover overskrides silotaenkningen, hvor indeklima ses som et eks-
ternt parameter i endnu hgjere grad end i det farste forlgb. At samteenke indekli-
ma, rum og paedagogik bliver saledes et eksplicit krav og en udviklingshorisont
for uddannelsen.

Aktionsleering, erfaringsdeling og kursistprojekter
(forleb 1 0g 2)

| begge forlgb var tilrettelaeggelsen af uddannelsen karakteriseret ved en prak-
sisorienteret tilgang og et anske om aktionslaering. Dette var ikke blot i form af,
at der pd uddannelsesdagene var lgbende beseg af praktikere og virksom-
heder. Uddannelsens gjorde ogsd brug af en praksis- og procesorienteret
didaktik, hvor undervisningen blev bygget pa praksiseksempler og gjorde
brug af workshopaktiviteter og samskabelsesveerktgjer. Denne tilgang var fra
tilretteleeggernes side anlagt med malet om, "at styrke deltagernes forstaelse
af forholdet rum, peedagogik og indeklima og styrke deres agens ift. at arbejde
aktivt med rum og indeklima som didaktiske redskaber.” Med en aktionslaeren-
de tilgang, hvor en del af undervisningen handlede om at preve ting af i prak-
sis, sdkaldte prevehandlinger, var det tanken at kursisterne skulle igangseette
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forandringsprocesser med afseet i deres lokale udfordringer og behov. Den
praksis- og procesorienterede didaktik samlede sig i de allerede omtalte
kursistprojekter, hvor teori blev koblet med praksis i indretningsprojekter
pa de enkelte skoler.

Fra uddannelsens side blev kursistprojekterne faciliteret igennem den proces-
og prototype-orienterede Design-Based Research metode, hvor idéer udvikles,
afpreves og justeres lgbende (Gynther et al.,, 2012).

De fem uddannelsesdage var i begge forlgb fordelt pa kursisternes egne skoler,
og rundvisning pa skolen var et fast indslag efter gnske fra kursisterne. Derved
blev uddannelsesdagen situeret i praksis og kursisternes egne skoler gjort til
steder, hvor den nyerhvervede viden kunne omseettes og diskuteres i konkrete
eksempler. Flere af de kursister, der agerede veerter i forlebene, anvendte de-
suden medkursisternes idéer og kommentarer knyttet til deres skoler i praksis-
projekterne. Seerligt i udarbejdelsen af egne projekter, men ogsd som redskab
til tilegnelse og beherskelse af viden og samskabelsesvarktgjer, blev der pa ud-
dannelsesdagene gjort brug af workshops. Workshops var typisk faciliteret med
billeder, saks og papir eller skabeloner til udfyldelse, og der var fokus pé at tage
stilling til, diskutere eller selv omtaenke viden og metoder med praksiseksem-
pler, gerne ind i egen praksis (se fig. 3.1 og 3.2). Imellem uddannelsesdagene var
der lagt op til at kursisterne afprovede viden og samskabelsesveerktgjer med
deres kollegaer. Alle kursister fik i andet forlgb af uddannelsen desuden tildelt
én indeklimamaler, en RoomAlyzer, der kunne male veerdier for bl.a. temperatur,
CO2-koncentration og lydniveau, som de skulle heenge op i et selvvalgt lokale.
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Kursistprojekterne optog en seerlig plads i begge forlab. Allerede tidligt i forlebet
blev kursisterne sat til at reflektere over mulige projekter, og der blev lgbende
faciliteret idéudvikling i form af praesentationer, pitches og feedback. Blandt
andet udviklede uddannelsesarranggrerne et koncept de kaldte for Lgvens
hule, hvor kursisterne preesenterede deres forelgbige idéer og fik konstruktiv
og kritisk feedback. | forlgbet var der arrangeret projektspecifik vejledning med
det tveaerfaglige undervisningsteam. Det langstrakte projektforleb gav mulighed
for at arbejde iterativt med at udvikle, teenke, afprove, omteenke og, som det
vil blive vist senere i rapporten, etablere relativt omfattende indretnings- og
ombygningsprojekter.

Begge uddannelsesforlgb blev afsluttet med en projektdag med fokus pé kur-
sisternes praksisprojekter. | den fgrste runde var der tale om en feelles dag med
individuelle praesentationer, flertallet med powerpoints. | anden runde var der
arrangeret en messe i en gymnastiksal, hvor alle kursister havde et bord eller
en bod, hvor de med plancher, 3D-modeller, billeder, ting, tekst og fortaellinger
viste deres projekter frem. Flere gav indblik i processen - for eksempel med for
og efter billeder - og fremhaevede desuden, hvad de seerligt havde taget med fra
uddannelsen.

Hvor det indholdsmaessige fokus - szerligt angdende indeklima og dets made
at indga i uddannelsen - skiftede undervejs, sa var undervisningsformen med
veegt pa den praksis- og procesorienterede tilgang mere ens i de to forlgb. Den
storste forskel var muligvis knyttet til Covid-19 nedlukningen, der gjorde, at det
forste forleb blev strakt ud over et ar, hvorimod forlgb 2 varede 8 maneder. Fy-
siske mgder og besgg pa hinandens skoler blev prioriteret hgjere end at afslutte
projektet til planlagt tid. Det leengere forlgb viste sig at have flere fordele, idet
kursisterne havde leengere tid til at fordgje viden, afprgve idéer og ikke mindst
at udvikle og materialisere deres projekter. | det andet forlgb var der mindre tid
til idéudvikling, og flere kursister matte begreense omfanget af deres projekter,
overskride den endelige deadline betydeligt og i enkelte tilfeelde acceptere, at de
ikke havde muligheder for at realisere planerne.
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Det tveerfaglige underviserteam -
stemmer og bevaegelser

Uddannelsen blev planlagt og gennemfart af et tvaerfagligt team bestdende af
konsulenter, undervisere og forskere fra Aarhus Kommune, DCUM, Det Kongelige
Akademi, DPU/Aarhus Universitet og Institut for Byggeri og Bygningsdesign/
Aarhus Universitet. Derudover var der i andet forlgb besgg af repreesentanter fra
praksis og tidligere kursister. Hen over forlgbet magdte kursisterne saledes en
bred vifte af undervisere.

| en samtale (fokusgruppeinterview 24.10.2023) med et udpluk af de undervisere
og enheder, der havde vaeret med i begge forlab, viste forskellige forstaelser af
uddannelsens formal sig. Der tegnede sig desuden relativt forskellige forstael-
ser af indeklima knyttet til henholdsvis tekniske, psykologiske, psedagogiske
og eksperimenterende tilgange til spergsmalet. | dette var ogsa forskellige ab-
ninger i forhold til at samteenke indeklima, rum og paedagogik.

Aarhus Kommune, der var den oprindelig initiativtager og desuden varetog den
administrative ledelse og fungerede som gennemgaende figur pd uddannelses-
dagene, havde fokus pa aktionslaering og det at samle en raekke inspirerende
oplaeg. Uddannelsen var et udviklingsprojekt, og den farste runde blev kaldt for
’piloten’. Aarhus Kommune udtrykte, at det var bevidst, at der ikke blev formuleret
en bestemt forstaelse af forholdet mellem rum, paedagogik og indeklima inden ud-
dannelsen blev sat i gang. | stedet var der en tydelig eksplicitering af, “at det var
nogle hab omkring, hvordan man netop kunne lave en kobling mellem, at man har
en paedagogisk praksis, at man arbejder med rummene, men man ogsa arbejder
med nogle indeklimaparametre” og en optagethed af at kommunikere, hvordan
rum, peedagogik og indeklimaparametrene haenger sammen og “er hinandens
forudsaetninger”. Dette uden pa forhand at definere sammenhang mellem rum,
paedagogik og indeklima, men i stedet igennem uddannelsen at bringe de tre as-

pekter sammen og invitere til en mulig samtaenkning.

Den ene af de ingenigrer, der underviste pd uddannelsen, bad ind med en tek-
nisk tilgang til indeklima. Hun s& det som sin opgave at give kursisterne en
forstdelsesramme for indeklimaets tekniske parametre og en forstaelse for nu-
ancerne i indeklimaproblematikken, som betyder, at der ikke altid er én faer-
dig lgsning. Det blev oplevet som en svaer balance at oversaette det tekniske
sprog til ikke-fagpersoner. Samtidig var oplevelsen, seerligt i farste runde, at
uddannelsen var meget tung pa spergsmalet om rum - psedagogik. P4 denne
baggrund blev forholdet til rum og peedagogik ikke adresseret i ingenigrernes
undervisning om indeklima. Underviserne fra DPU og Det Kgl. Akademi gjorde
forst i andet forlgb indeklima til et egentligt tema i deres sessioner om for-
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holdet mellem rum og paedagogik. Det var et relativt nyt tema for de to under-
visere, og i ferste runde sé de deres opgave som det at abne forholdet rum og
paedagogik for de studerende. Igennem samtaler med de andre undervisere og
i udviklingen af det, som skulle blive til felgeforskningen pa andet forlgb, skif-
tede de to undervisere imidlertid perspektiv. | anden runde valgte de saledes at
vise eksempler pa, hvordan seerligt lyd og lys ikke blot var dimensioner af det
fysiske rum, men i hgj grad ogséa er noget, der kan g& sammen med, udfordre
og understotte den peaedagogiske praksis. Underviseren fra DCUM introducerede
en reekke indeklimaveerktejer fra DCUMs kuffert, der bygger pa en mere klassisk
psykologisk tilgang til indeklima som noget, der har betydning for motivation
og trivsel, og hvor et darligt indeklima kan blive en hindring for samme.

| det tveerfaglige underviserteam var der sdledes mange stemmer og ikke
mindst mange forskellige forstaelser af indeklima pa spil. Det er ogsa tydeligt,
at der sker en &endring i lgbet af de to forleb, hvor der etableres forbindelser pa
tveers af de forudgdende forstdelser. Retrospektivt var der en enighed om at ud-
dannelsesplanerne havde veeret lidt for ambitigse - der havde vaeret for mange
bolde i luften hvad angar perspektiver, metoder og veaerktgjer, gaester og oplaeg
- og at der med fordel kunne have vaeret mere tid til bearbejdning og refleksion
pd uddannelsesdagene. Der var dog ogsa en fzlles oplevelse af at kursisternes
nysgerrighed var blevet vakt, og at de havde taget meget med sig. Afslutnings-
vis gik uenigheden pd om uddannelsen havde til hensigt at overfare viden eller
hjeelpe kursisterne til at teenke med og gerne teenke ud af boksen og derved
abne op for nye perspektiver pa forholdet mellem indeklima, rum og psedagogik.

Kursisterfaringer og take-aways?®

| begge forlgb gik de fleste kursister nysgerrigt og engageret til uddannelsen,
men forskellige rammebetingelser havde uundgaeligt en betydning for deres
deltagelse. En udfordring, som mange kursister naevnte i bade interviews og i
samtaler pa projektdagen, var den manglende tid, gkonomi og opbakning fra
ledelsen. Det kunne gore det svaert at inkorporere viden fra uddannelsen i prak-
sis, fordi der hverken er tid eller overskud i eget skema eller hos kollegaerne.
Flere kursister folte, at de stod relativt alene med deres nye viden og i arbejdet
med praksisprojekterne - og en af kursisterne havde endda en oplevelse af at
skulle veere taknemmelig og fa ting ‘pd goodwill’ fremfor at hendes viden og
projekt er til gavn for skolen. Desuden var kursisternes praksisprojekter ofte
mere succesfulde i de tilfeelde, hvor ledelsen enten var del af uddannelsen eller
fungerede som et steerkt stottende bagland.

S Efter afsluttet uddannelse blev der afholdt flere interviews med kursisterne i form af sma videoer og online-samtaler (se mere udferlig dokumentation i naeste kapitel).
| fordret 2024 blev der rundsendt et spargeskema til kursisterne fra begge drgange af uddannelsen.
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I interviews og spargeskema rapporterede flere af de tidligere kursister ikke de-
sto mindre om, hvordan de havde taget viden og erfaring fra uddannelsen med
ind i deres videre feerd. De fortalte om nye indretningsprojekter og om generelt
at teenke i og arbejde med at funktionsindrette laeringsrummene. De fortalte
ogsd om at inddrage og dele viden og erfaring med ledelse, kollegaer og barn.
Indeklimaet gik ogséa igen péa flere méader. Dels i form af at veere blevet mere
opmaerksom pa udluftning og det at have tasker og madpakker i versus ude af
klasselokalerne, men ogsa at teenke i samspillet mellem funktion, stej og kemi,
seerligt nar der blev arbejdet med fysiske rammer, der ikke var mulighed for
radikalt at eendre. Endelig blev det at huske pa balancen i elementerne omkring

indeklima naevnt.

Flere kursister fremhaevede det at netveerke og besgge hinandens skoler un-
dervejs som en vigtig del af uddannelsen - bade for at hente inspiration og dele
viden. Der var en generel anerkendelse af, at det kunne have veeret teenkt mere
ind i undervisningen, og flere savnede mere tid til besggene, samt at deres egne
skoler og projekter kom endnu mere i spil. | det hele taget blev den praksisorien-
terede tilgang veerdsat af kursisterne, og pd uddannelsesdagene ville de gerne
have haft mere heraf. Den praksisorienterede del i form af workshops og reflek-
sionsrunder blev flere dage en smule treengt pga. det fulde program. Derudover
var opleeggene maske til tider for teoretiske. Nar det gjaldt praksisprojekterne,
var engagementet for mange stort. Selvom det ikke var alle, der havde mulighed
for at realisere deres design, var processerne praeget af et selvstaendigt arbejde
med egne - paedagogiske - problemstillinger og igennem projekterne at binde
idéer, teori, nye blikke pa rum, psedagogik og indeklima, samt eksempler fra

uddannelsen til egen praksis.

Mange kursister nevnte i de opfolgende interviews, at uddannelsens teori
og praksis havde givet dem et sprog og flere argumenter overfor nogle af de
problematikker, der er knyttet til praksis-indeklima-relationen. En af kursisterne
fremhaevede, at han havde faet flere argumenter til at understette diskussioner
om indeklima med skolens 9. klasser, f.eks. hvorfor det er vigtigt at lufte ud eller
lade dagslyset komme ind ad vinduerne. En anden kursist fortalte, at det var
godt og sjovt at have faet nogle ekstra variabler at skrue pa, sa det ikke altid
handler om, hvad man gor forkert i peedagogikken. Som psedagogisk uddannet
fagperson har man en tendens til kun at kigge pa paedagogikken, fordi man ikke
ved s8 meget mere, og viden om indeklimaparametrene havde derfor vaeret en

stor gjendbner.
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Selvom nogle af kursisterne fandt opleeg om indeklima lidt for tekniske i for-
hold til malgruppen (leerere og paedagoger), sd gav uddannelsen ny viden og
ord til at forklare hvorfor det f.eks. er en darlig idé at have overtgj og skoletasker
med ind eller spise madpakker i klassen. Dette blev neevnt som et godt afseet
til at g& i dialog med ledelse, kollegaer eller elever. Deres nye viden om kemi i
klasseveerelserne blev desuden brugt til at iveerkseette flere tiltag, f.eks. at hol-
de elevernes lockers ude af klassevarelserne eller at bruge genbrugsmaebler,
som vi ser det i en af de udvalgte cases i naeste kapitel. Som en af kursisterne
fra forlgb 1 pointerer, bliver indeklima med den nye viden til noget konstruktivt
og positivt, som man kan handle pa fremfor noget negativt og generende, der
ligger udenfor ens handlevidde.

Den nye viden om relationen mellem indeklima, paedagogik og rum var desuden
noget man forsggte at formidle videre, bl.a. i form af anbefalinger fra indekli-
maambassadgren pd en skole til nye leerere om f.eks. at lade eleverne sidde pa
mange mader i rummet, bruge stemmeskala til at justere lydniveauet eller
at prove at slukke for ovenlyset og kun have fokuseret belysning ved grup-
pearbejde. P4 en anden skole havde man med succes brugt flere metoder fra
uddannelsen, f.eks. Diamond Ranking (Woolner et al., 2010) og interviews, til at
engagere bade kollegaer og elever i en kommende renoveringsproces.
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Udforskningen af forholdet rum, paedagogik og
indeklima

| det folgende vil vi eksemplificere sammenfletningen af psedagogiske prak-
sisser, fysiske skolerum og indeklima i leeringsmiljoer i kursisternes projekter.
Vi vil udforske potentialet i at treene psedagogisk og administrativt personale i
denne sammenhaeng med henblik pd at forbedre leeringsmiljger via udvalgte
afgangsprojekter. Vi vil ogsad se pa, hvordan kursisterne i deres projekter aktivt
bidrager med eksempler p3, hvordan det er muligt at taenke og gare indeklima
paedagogisk.

Fire cases fra uddannelsen

Som beskrevet i forrige kapitel var kursisternes praksisprojekter et vigtigt ele-
ment i uddannelsen til paedagogisk indeklimaambassadgr. Praksisprojekterne
blev igangsat tidligt i forlebet og preesenteret i sin daveerende form pa den
sidste uddannelsesdag, projektdagen. Pa de to projektdage knyttet til de to
forlgb af uddannelsen blev deri alt preesenteret 16 projekter (4 ved det forste
forlgb og 12 ved det andet forlgb). Praksisprojekterne var af meget forskelligt
omfang og indhold og blev derfor preesenteret pd meget forskellige stadier.
Projekterne rummede alt fra omorganiseringer af rum og QR-koder om brug
af rummet pa vaegge til mobile mebler og en dramascene i klasseveerelset.
Nogle projekter forblev pa tegnebreettet, men mange blev helt eller delvist
realiseret. Flere steder blev der grundet omfanget arbejdet med at fa imple-
menteret de nye rumligheder efter uddannelsens afslutning.

| praksisprojekterne skulle kursisterne udpege et sted (eller flere steder) pa
deres egen skole eller fritidstilbud, hvor de ved hjeelp af viden og metoder fra
uddannelsen skulle udvikle (leerings)rummet. Dette kunne bade indebeere at
a&ndre formalet med stedet helt eller blot at forbedre stedet til den brug, det al-
lerede havde. Kursisterne tog typisk afsaet i at formulere stedets psedagogiske
formal og enskede praksisser for dernaest at finde rumlige, indretningsmaessi-
ge indretninger og passende lgsninger med hensyn til akustik, lys og luft, men
det kunne ogsa ga den anden vej: at akustiske forhold eller seerlige lysindfald

kaldte pa at teenke i nye organisatoriske eller peedagogiske lgsninger.
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Vi har fokus pa fire cases i kapitlet:

Case 1: Tre projekter fra pilotuddannelsen til peedagogisk indeklimaambassader
Case 2: Computerrummet pa Solbjergskolen

Case 3: Leeselounge i det paedagogiske laeringscenter pd Sendervangskolen
Case 4: Feellesrummet pa Risskov Skole

Case 1berarer de tre fysiske indretningsprojekter fra uddannelsens forste forlgb
samlet, mens Case 2-4 er individuelle projekter fra uddannelsens andet forlgb
og udvalgt ud fra fglgende kriterier:

A/ Projekterne falder indenfor skoleomradet.

B/ Deltagerne har implementeret et fysisk projekt med potentiel effekt pa et
indeklimaforhold.

C/ Deltagerne arbejder med forskellige omrader, paedagogikker og indekli-
maparametre, samt er hhv. ledet af en paedagog (c2), en laerer og en leder (c3)
og en paedagog og en viceskoleleder (c4).

D/ Deltagerne har indvilliget i at deltage i forskningsprojektet.

De fire cases gar i dybden med, hvordan kursisterne teenker og arbejder med
rum, peedagogik og indeklima. De laegger sig i forleengelse af afsnittet om kur-
sistperspektiv i kapitel 3, men gar mere i detaljer med praksis og proces om-
kring kursisternes egne projekter og hvordan viden og erfaring fra uddannelses-
dagene foder ind i dette. | kapitel 5 vil indsigten fra de 4 cases blive samlet og
setiforhold til litteraturstudiet og uddannelsens tilrettelaeggelse.

Metode og analyse

Case-analyserne bygger pa data indsamlet via interviews med kursisterne, video-
er med kursisterne lavet af Aarhus kommune og deres projektpraesentationer pa
uddannelsernes afslutningsdage. Derudover er der lavet observationer og sam-
let tekniske data pa case 2-4 af forskere fra bdde Aarhus Universitet (IBB/DPU)
og Det Kongelige Akademi.

Der er lavet fglgende dataindsamlinger:

Case 1: noter og film fra projektdagen 7.10.21, samt et interview med en kursus-
deltager fra hver skole, hhv. Frederiksbjerg Skole 7.2.22, Lisbjergskolen 21.2.22
og Laessgesgades Skole 20.1.22.

Case 2: noter og film fra projektdagen 4.5.23, et interview med kursusdeltager-
en fra skolen 28.6.23, samt teknisk data indsamlet i perioden 17.10.2022 til
19.2.2023. Derudover er der foretaget en teknisk vurdering den 17.5.2024
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Case 3: noter og film fra projektdagen 4.5.23, et interview med en af kursus-
deltagerne fra skolen 14.3.23, beseg pa skolen 17.1.24, samt teknisk data ind-
samlet i perioden 17.1.24 til 26.4.24. Derudover er der foretaget en ekstra teknisk
undersggelse den 16.4.2024.

Case 4: noter og film fra projektdagen 4.5.23, 2 interviews med kursusdeltagerne
fra skolen 14.3.23 og 3.10.23, besgg péa skolen 3.10.23, samt teknisk data indsamlet
i perioden 1.1.24 til 18.4.24. Derudover er der foretaget en ekstra teknisk vurdering
den 17.5.2024.

De fire cases er blevet analyseret ud fra vores forskningsspegrgsmal: Hvordan
tilgar, udvikler og forankrer nuvaerende og tidligere kursister pa uddannelsen
til indeklimaambassadgr samspillet mellem indeklima, rum og psedagogik? |
vores naerlaesning af de forskellige praksisprojekter har vi derfor iseer fokuseret
pad at finde eksempler pd hvordan indeklima, fysiske rum og paedagogisk prak-
sis seettes i relation til hinanden og ikke mindst, sammenfletningen mellem
det paedagogiske og tekniske indeklima (jf. Lai et al. 2020; Mulcahy et al. 2015).
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Case 1: Tre projekter fra pilotuddannelsen til
indeklimaambassador

Tre skoler og to medarbejdere fra Ung-i-Aarhus deltog i den fgrste version af ud-
dannelsen til paedagogisk indeklimaambassadegr 2020-2021. De afsluttende
projekter fokuserede hhv. pa et fagtory, et klassevaerelse til modtagerklassen,
to pilotklasser i udskolingen og inspiration til indretning af ungdomsklubber.
Sidstnaevnte resulterede i en bog. | dette afsnit har vi valgt at fokusere pa de
tre skoleindretningsprojekter pga. deres fysiske dimension og de koblinger til

spergsmal om indeklima, som de rummer.

Frederiksbjerg Skole: Fagtorvet

Peedagogisk formal Indeklimaparametre i spil
Ophold og lzering Akustik, lyd, stoj

Lys

(temperatur og luft)

Leerer A har vaeret ansat som rumvejleder pa Frederiksbjerg Skole siden ibrug-
tagningen af den nye skolebygning i 2016, og hendes funktion som rumvejle-
der dannerinspirationskilde for uddannelsen til peedagogisk indeklimaambas-
sadgr. Hun er desuden arbejdsmiljerepreesentant (AMR) og har et antal timer
tilknyttet begge funktioner. A havde derfor bade erfaring og viden med ind i ud-
dannelsen. Pa opfordring af en kollega havde hun i sit praksisprojekt valgt at
arbejde med et fagtorv mellem krea-, natur- og teknologilokalerne, hvor man
skulle kunne traekke fagene ud af klasselokalerne. Omradet skulle potentielt
kunne bruges som arbejdspladser, laeringsomrade og til udstilling. Men det
var ikke blevet indrettet optimalt og var ofte rodet, sveert at gore rent og uden
tydelig funktion. Malet var derfor at transformere det fra gennemgangsrum
til undervisningsrum. Lasningen blev at bygge tre sma huse med hjeaelp fra en
lokal temrer for at skabe rum i rummet.

| designprocessen af inventaret til fagtorvet var A meget optaget af bade lyd
og lys. Det dbne fagtorv ligger teet pa gangarealer og indgangspartiet til sko-
len, som er et dbent rum med en stor klatreveeg og en café. Der er derfor meget
transport og aktivitet i omraddet. Som modvaegt til dette, blev det ene af de tre
huse placeret pa tveers mod det store rum, sa sidevaeggen kunne skaerme af for
stgjen. Desuden fortalte A at man bliver mindre generet af stgj, ndr man seetter
sig ind i husene.
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Fig. 4.2: Rummet pa Frederiksbjerg Skole for og efter re-designet
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Et andet fokuspunkt i projektet var lys. | starten var det meningen, at der skulle
veere fokuseret belysning i de tre huse, men pga. brandsikkerheden méatte man
ikke seette rigtige tage pa bygningerne. Lasningen blev i to tilfeelde lameltage,
hvor lyset automatisk falder ind igennem oppefra. Det skaber en deempet be-
lysning, som ifglge A egner sig fint til computerarbejde. Dette var ikke planlagt
og bevidst, men blev en tilfaeeldig (positiv) konsekvens af den iterative proces
og ydre krav (brandsikkerhed). Huset leengst inde i rummet mod vinduet bestar
desuden af glasveegge for at sikre dagslys i hele rummet. Et andet vigtigt pa-
rameter i designet var ifglge A at gore det rengaringsvenligt med overflader, der
let kan torres af og rengares for at skabe et behageligt indeklima.

| A’s projekt bliver de paedagogiske idéer og praksisser tydeligt bundet sammen
med bade det fysiske design og lys- og lydforhold. Maden hvorpd indeklima i
form af lys og akustik er indteenkt i designet er til dels bevidst, men ogsé af-
fedt af helt andre hensyn, f.eks. vedrgrende brandsikkerhed og af opdagelser,
der sker undervejs i udformningen af husene. Den deempede belysning er et
resultat af brandhensynet, men opleves nu som et plus for de pasedagogiske
praksisser, som stedet skal leegge rum til. | det hele taget virker A til ikke bare
bevidst, men ogsa intuitiv at forholde sig til og indtaenke indeklimarelaterede
spergsmal om bade akustik, lysforhold og luftkvalitet.

A nzevnertil projektdagen pa uddannelsen, at det har vist sig at veere svaert at fa
indskolingslaerere til at ’slippe’ kontrollen og lade indskolingsbarnene arbejde
udenfor klasselokalet. Resultatet er at bernene holdes i samme lokale, som
bliver varmt, og som leererne derfor klager over. Eftersom designet ikke bruges
som det skal peedagogisk, opstar et darligt indeklima.
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Lisbjergskolen: Modtageklassen

Paedagogisk formal Indeklimaparametre i spil

Leering Lys

M er leerer pa Lisbjergskolen, som er en forholdsvis ny skole, bygget i 2008 og
udbygget i 2020, med plads til 370 elever. M valgte at re-designe et typisk klas-
selokale med traditionel indretning til et zoneopdelt, fleksibelt rum til mod-
tageklassen for 0-3. klasse. Modtageklasselokalet blev indrettet med arbejds-
borde, en foldemadras og seekkestole for at imgdekomme individuelle behov,
samt kodet i farvezoner for at skabe tydelig navigation i forhold til aktiviteter:
gul til formidling, bla til fordybelse og red til produktion. Der blev desuden in-
stalleret punktbelysning i fordybelseszonen for at stimulere fokus og ro.

| designprocessen lavede M en prototype af klasselokalet som en model i skala
1:20, som hun brugte til at arbejde med det rumlige ved at prototype sig frem
og lege med indretningen. Det forte til slut til en 1:1indretning i et klasselokale.
Modellen er desuden blevet brugt i det videre forlgb som et psedagogisk redskab

til at vejlede kollegaerne.

Da Lisbjerg er en nybygget skole, har M ikke fglt, at hun har haft behov for at
fokusere pa indeklimaet i traditionel forstand. Hun har i stedet koncentreret
sig om den peedagogiske indretning i sit projekt. Dette spejler den domineren-
de, klassiske opdeling af psedagogik og indeklima papeget i litteraturstudiet,
hvor de to elementer ses som binaere og separate elementer, hvor indeklima
er knyttet til de byggetekniske elementer fremfor psedagogiske handlinger. |
det feerdige design taenker M alligevel lys som et paedagogisk element i den
gule zone, hvor punktbelysning bruges til at stimulere ro og fordybelse. Indekli-
maaspekter fandt sdledes indirekte vejind i M’s arbejde med at udforme det
fysiske rum ud fra peedagogiske mal og gnsker. Dog uden at det af M selv blev
set som et arbejde med indeklimaparametrene.

Ved interviewet 4 maneder efter endt uddannelse fortalte M, at mange kollegaer
efterspurgte, at hun kom og lavede projekter for dem. Hun havde desuden faet
afsat timer til sit arbejde som rumvejleder i det kommende skolear.
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Fig. 4.2: Prototypemodel over modtageklasserummet pa Lisbjergskolen. Stilbillede fra projektfilm.
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Laessgesgades Skole: Pilotklasser og PLC

Paedagogisk formal Indeklimaparametre i spil

Ophold og lzering Lys, lyd, luft, temperatur

Leessgesgades Skole havde en viceskoleleder (H), og to leerere (Ki og Kr) med pa
uddannelsen til peedagogisk indeklimaambassadar. | tilknytning til uddannels-
en gennemfarte de to indretningsprojekter - dels af klasserum, dels af skolens
PLC - hvor de med paedagogisk afsaet arbejdede med bade den fysiske indret-
ning og med og i forhold til indeklimaaspekterne lys, lyd luft og temperatur.

Udgangspunktet for deres praksisprojekt var at undersgge, hvordan man
kunne skabe et godt leeringsrum. Dette gjorde de gennem at re-designe to
klasseveerelser som pilotklasser, der blev indrettet med runde gruppeborde,
afskaermede hjorner til fordybelse og en afskaermet pausestation for alle, inkl.
leerere, hvor man kan saette sig og arbejde mere uforstyrret. For og efter re-de-
signet interviewede man eleverne - forst for at fa deres input til indretningen
og siden for at evaluere pilotklasserne. Deres kommentarer efter projektet var
bl.a. at den nye indretning havde gjort det tydeligere, hvorndr man skal lytte, og
hvorndr man skal arbejde; at man bedre kan koncentrere sig, ndr man kigger
ind i veeggen; og at det virker mere gymnasialt. Pilotklasserne var indrettet med
fokus pa RULL-blomstens tre typer leeringsaktiviteter: formidling, fordybelse og
opsamling, samt refleksioner over de fire indeklimaparametre: lyd, lys, luft og
temperatur. Man har bevidst forsggt at kode rummene, men med mulighed for
lebende i et vist omfang at kunne @ndre pa indretningen.

| de to klasser har tilgangen til brug veeret meget forskellig. | den ene klasse har
eleverne faet lov til at skifte plads og prove alle pladser af, mens det i den anden
klasse er underviserne, der bestemmer, hvor eleverne skal sidde. | den farste
klasse oplever den pageeldende lzerer at det frie valg har skabt en bevidsthed
hos eleverne om, hvor de arbejder bedst, og at de tager mere ansvar for egen

leering.

H, Ki og Kr brugte desuden elementer fra uddannelsen pa et online personalemgde
under Covid-19 til at skabe diskussion blandt kollegaerne om rum til de tre typ-
er leeringsaktiviteter. Mdlet var at skabe bevidsthed om relationen mellem for-
skellige typer rum og individuelle leeringsbehov, samt at samle information til
at kunne re-designe skolens psedagogiske leeringscenter (PLC) i forbindelse med
en renovering af hovedbygningen. Som resultat af processen blev PLC flyttet ind
midt i huset i to sammenlagte klasseveerelser. Dette sendrede PLC fra dedt til
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aktivt sted, der bruges hele tiden. Og trods mange brugere opleves det som et
roligt og hyggeligt sted, idet man har skabt rum til fordybelse i form af sma
huleagtige omrader lavet af sofaer og borde og et teeppe pa gulvet med reoler
rundt om.

Leessoesgades Skole er bygget i 1921, og man oplever derfor en del udfordringer
vedr. ventilation og temperatur/kulde. Derfor har indeklima, ifelge Ki, spillet en
stor rolle i deres projekt. Uddannelsen til peedagogisk indeklimaambassadar
har desuden givet dokumentation og argument for f.eks. at alle skal ud i frikvar-
teret, at rum skal ventileres, og at sportstasker og jakker skal vaere pa gangen.
Ki papeger, hvordan man pa uddannelsen fik preesenteret forskellige didaktiske
oplysninger og argumenter som kan bruges paedagogisk til at diskutere med
eleverne og som de forstar: ‘hvorfor er det vi skal ud, og hvorfor skal jakkerne
ud af lokalet? Fordi det giver nogle bedre leeringsmiljeer’. Eller: ‘det er ikke kun
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Fig. 4.3: Leessgesgades Skoles projektpraesentation
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jer, der skal have luft, rummet skal ogsa have luft’. P4 Leesseesgades Skole var
lys allerede et fokuspunkt internt, som man derfor havde en del viden om, men
til gengaeld fik man via uddannelsen mulighed for at hente dokumentation og
evidens for andre indeklimatiltag, sdsom luftkvalitet, herunder behovet for at
lufte rum og elever eller f& madpakker og jakker ud af klassen, og formidle dette
til andre leerere og elever. Det har givet argumenter til faglige droftelser omkring
maden at drive skole og paedagogik, hvor indeklima far en paedagogisk effekt.
Ki neevner bl.a. hvordan det at fa ryddet op, terret borde af og pakket madpakker
vaek har stor betydning bade paedagogisk og for indeklimaet. Desuden papeger
alle tre deltagere pa projektdagen at der er behov for lgsbende at vaere opmaerk-
som pa og evaluere brugen. Klasser er ikke ens, og man kan derfor ikke forvente,
at de fysiske rammer virker pd samme made for alle. Nar det levede liv indtager
rummene, kan det veere sveert at holde fast i nye praksisser, og det er let at bru-
gen &endres i forhold til visionerne - f.eks. kan en formidlingstrappe let blive til
en tasketrappe. Det handler derfor ikke bare om at programmere et rum, men
om at koble indeklima og pesedagogik og teenke det som en skolekultur. Vig-
tigheden af at sende et team afsted, sa flere far samme viden, pointeres ogsa.

| de to projekter brugte kursisterne indeklimagreb vedr. lys, lyd og luft for at un-
derstotte det paedagogiske rumdesign. Gennem hele uddannelsesforlgbet var
de desuden opmaerksomme pa de seerlige indeklimaforhold - og udfordringer
- som deres @ldre skolebygning har og tilpassede lgbende designet til dette.
For kursisterne fra Leessgesgades Skole har uddannelsen efter eget udsagn haft
stor betydning, da det er noget de skal bruge i renoveringsprojektet, og koblin-
gen mellem rum, peedagogik og indeklima lever videre i bdde rumvejledernes og
andre |laereres bevidsthed. Der er desuden et gnske fra skolens elever om at ind-
rette flere klasseveerelser som pilotklasserne, mens leererne har stor bevidsthed
om, at der skal veere hyggeligt og rart i PLC.

Diskussion og konklusion

| de tre eksempler fra pilotuddannelsen indgar lys, lyd og luft pa forskellig made
i praksisprojekterne til at stotte op om paedagogiske rumdesign. Kursisterne
inddrager bade lys, lyd og luft bevidst og mere intuitivt. Det sker ogsa affadt
af helt andre forhold, jf. betydningen af lys i husene pad Frederiksberg, hvilket i
forste omgang var et resultat af krav til brandsikkerhed. Der synes desuden at
herske en forstaelse pa tveers af projekterne om indeklima som 'noget teknisk’,
hvilket gar, at kursisterne ikke umiddelbart ser deres arbejde med lyd og lys
som noget, der har med indeklima at gore. Ikke desto mindre er der en tydelig
optagethed af netop lys og lyd - og til dels luftkvalitet - i projekterne.
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Case 2: Computerrummet, Solbjergskolen

Peedagogisk formal Indeklimaparametre i spil

Leg og gaming, inklusion Akustik, lyd, staj, luftkvalitet

Fra Solbjergskolen deltog paedagog L fra fritidsklubben pad uddannelsen til
paedagogisk indeklimaambassader i 2022-2023. | sit praksisprojekt forvand-
lede hun et malfungerende computerrum med darlig akustik og luftkvalitet til
et rummeligt og velfungerende lokale, hvor bade leerere og elever nu trives. Dette
gjorde hun alene ved hjeelp af mindre fysiske og pasedagogiske aendringer.

Projekt og psedagogik

Computerrummeti fritidsklubben pa Solbjergskolen havde leenge veeret et prob-
lem: Der var meget stgj, og rummet var vaert for mange konflikter. Luftkvalitet-
en oplevedes som ’tung’, og efter mindre end en time i rummet fik medar-
bejderne hovedpine, hvilket betad, at ingen ville arbejde i rummet. Personalet
havde gentagne gange forsggt at lave paedagogiske sendringer, bl.a. ved at for-
byde headsets, s& man kun spillede og kommunikerede med de andre i lokalet.
Dette tiltag forventedes at fa eleverne til at behandle hinanden bedre og dermed
skabe et bedre socialt miljg, fordi der ellers ville veere direkte afregning fra den
spiller man trakasserede - og det forventedes ligeledes at mindske vredesudbrud
og senke stgjniveauet. Men tiltaget var uden tilfredsstillende resultater. Lige in-
den L begyndte pd uddannelsen til paedagogisk indeklimaambassader, forsegte
man desuden at lave akustikreguleringer i rummet ved at montere akustikp-
lader pd rummets betonvaegge. Dette medferte dog kun mindre forbedringer af
lydniveauet, og skabte slet ikke de gnskede forbedringer af stgjniveauet.

Fig. 4.4: Computerrummet pa Solbjergskolen med lydbats pa veeggene
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Tiltag og proces

P4 uddannelsen blev L opmaerksom pa samspillet mellem rum, psedagogik og
indeklima - isaer lyd/akustik og luftkvalitet - samt hvordan det ikke ngdvendig-
vis er nok at eendre pa ét af disse parametre, hvis man vil lave en reel forandring.
Dette inspirerede hende til at undersgge, hvor det gik galt i samspillet i deres

computerrum.

RoomAlyzere og CO2-koncentration [malinger som redskab]

En af opgaverne pa uddannelsen varat undersege et valgfrit rum ved hjeelp afen
RoomAlyzer-sensor, der maler forskellige indeklima-relaterede parametre, f.eks.
temperatur, luftfugtighed, lydniveau og CO2-koncentrationen i luften. RoomA-
lyzeren er udviklet af I0T-Fabrikken og er en batteridrevet og trddlgs Internet
of Things (I0T)-maler. Til forméalet om at "holde gje” med indeklimaet er dette
en praktisk og brugbar lgsning, som ikke kreever det store tekniske kendskab
for at f& malinger ind. Via en QR-kode pa sensoren kan man fa adgang til re-
sultaterne af de forskellige indeklimamalinger pd en hjemmeside direkte pa
mobilen. Sensoren viste, at luftkvaliteten i rummet reelt var meget darlig. Efter
mindre end 45 minutters aktivitet steg CO2-niveauet nogle gange til 1800-2000
ppme® og holdt sig hajt resten af eftermiddagen. Oplevelsen var at over tid, mens
rummet blev brugt, steg CO2-niveauet samtidig med lydniveauet, og selvom
rummet skiftede spillere efter en lille times tid, holdt lydniveauet sig hgjt. Det
blev uudholdeligt for peedagogerne at veere i lokalet, idet eleverne misforstod og
rabte ad hinanden og blev mere og mere aggressive.

Figur 4.5 og 4.6 (neeste side) viser en typisk dag for de psedagogiske tiltag blev
udfert, hvor lydniveauet og CO2-koncentrationen ses stige i lgbet af dagen.

SArbejdstilsynet anbefaler, at der i rum, hvor der opholder sig mennesker, og hvor disse er den sterste forureningskilde, skal veere tilstreekkelig ventilation. Dette vurderes
blandt andet ud fra en maling af CO?-koncentrationen i luften, som ikke ber vaere starre end '°°° ppm: https:/at.dk/regler/at-vejledninger/indeklima-a-'-%/ For nye skoler er det
et krav i Bygningsreglementet §447, at der er tilstreekkelig ventilation s& CO*-koncentrationen ikke overstiger 1°°° ppm i leengere perioder: https/bygningsreglementet.dk/
Tekniske-bestemmelser/22/Krav.


https://bygningsreglementet.dk/Tekniske-bestemmelser/22/Krav
https://bygningsreglementet.dk/Tekniske-bestemmelser/22/Krav

Case 2: Computerrummet, Solbjergskolen Praksisprojekter

120

100

Lydniveau [dB(A)]
8

60

40
03:00 06:00 09:00 12:00 15:00 18:00 21:00

Klokken

Figur 4.5: Malt lydniveau over en dag for tiltagene blev udfert. Den rade stiplede linje indikerer Arbejdstil-
synet anbefalede maksimale lydniveau pa 85 dB(A) over en arbejdsdag. Arbejdstilsynet anbefaler maksi-
malt ophold pa 15 minutter i rum over 100 dB(A).
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Figur 4.6: Malt CO2-koncetration over en typisk dag for tiltagene implementeres. Den rgde stiplede linje
indikerer Arbejdstilsynets anbefalerede niveau af CO2-koncentration pa 1000 ppm

Obligatoriske pauser [paedagogiske omorganiseringer og indeklimal

Lesningen pa problematikken var en organisatorisk og psedagogisk handling,
hvor medarbejderne genbesggte og sendrede booking- og spilleprocedurerne. |
forste omgang reducerede de spilletiden per elev og lavede en bookingplan for
de 10 computerpladser, hvor eleverne kunne tilmelde sig et bestemt tidspunkt.
Efter hver tid skulle alle elever forlade lokalet i fem minutter, og der blev luftet
ud. Ifalge L, der jeevnligt tjekkede CO2-koncentrationsniveauet via sin telefon og
RoomAlyzeren, medforte dette at CO2-niveauet faldt til et acceptabelt niveau.
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Medarbejderne oplevede, at handlingen med at temme rummet mellem hver
spilletidsperiode forbedrede luftkvaliteten og reducerede lydniveauet i rummet,
men det viste sig ogsa at have andre positive bivirkninger. Nar de elever, som
normalt hang i rummet og kiggede pa andre spillere for eller efter deres egen
spilletid, forlod rummet mellem spilletiderne, blev de ofte inddraget i andre ak-
tiviteter i fritidsklubben og vendte derfor ikke tilbage til passiv iagttagelse i
computerrummet. Desuden var det ofte i skiftet mellem spilletider konflikterne
opstod, fordi den ene elev ville afslutte noget pd computeren, og den anden var
ivrig efter at starte sin tur. Denne form for konfrontation blev ogsa elimineret.

Stgjniveauet fortsatte dog med at veere for hgjt. Medarbejderne vendte derfor
tilbage til de paedagogiske procedurer og besluttede, at de skulle styre booking-
skemaet, fremfor at eleverne selv skrev sig pa. P4 den made kunne de styre, at
dem, der spillede sammen, var placeret ved siden af hinanden og derved saenke
stgjniveauet, idet spillerne ikke behevede at rdbe tveers over rummet.

Fig. 47: Computerrummet fra en anden vinkel

Uddannelsens betydning

L forteeller i et videointerview efter uddannelsens afslutning, at det har vaeret
godt og sjovt at fa nogle ekstra variabler at skrue p3, sa det ikke altid handler
om, hvad man gor forkert i peedagogikken. Som paedagogisk fagperson har man,
ifelge L, en tendens til kun at kigge pa psedagogikken, fordi man ikke ved s3
meget mere, og derfor har den nyerhvervede viden om indeklimaparametrene
veeret en stor gjendbner og noget, der skal tages med fremover i arbejdet med
rum og paedagogik hos dem. L's andringer af computerrummet viser saledes
en aktiv anvendelse af viden om indeklima savel som sammentaenkning af
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indeklima, rum og psedagogik fra uddannelsen. | dette ligger endvidere en vi-
den fra uddannelsen om at teenke i de organisatoriske aspekter i arbejdet med
leeringsrummet (Gislason 2018). Dette har almindeligvis veeret tilknyttet forhol-
det peedagogik og rum, men i sit praksisprojekt indskriver L i tilleeg indeklima
som en central dimension af leeringsrummet, der p& samme made er uomtvis-
teligt forbundet til det praktisk- organisatoriske.
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Figur 4.8: Sammenligning af lydniveau fer (merkebla kurve) og efter (lysebla kurve) de peedagogiske tiltag.
Kurverne viser gennemsnitslydmalinger lavet over 15 minutter.

Det ses af overstdende figur, at der er en malbar effekt pd lydniveauet, for og ef-
ter L og hendes kollegaer har indfert de peedagogiske og organisatoriske tiltag.
Gennemsnitslydniveauet er generelt reduceret efter de psedagogiske tiltag er
indfert (merkebla kurve).

Udover de kontinuerte malinger er der ogsad udfert en beregning af de akus-
tiske egenskaber (efterklangstid). Det vil sige, at de lyddeempende egenskaber
af materialerne er vurderet, og der er blevet opmalt, hvor stort et areal de forskel-
lige materialer udger. Pa den baggrund kan man beregne en teoretisk veerdi af
efterklangstiden ved at benytte en beregningsmetode kaldet Sabines formel”.
Der er foretaget to vurderinger: En med personer i rummet og en uden personer
rummet. Bygningsreglements krav i undervisningslokaler er en efterklangstid
pa 0,6 sekunder.

7 DS/EN IS0 3382-2:2008 Akustik - Maling af ruma
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Efterklangstid T [s]

Med personer Uden personer

Solbjerg - Nuvaerende forhold 0.4 0,5

Som det ses af resultaterne i overstdende tabel, overholder rummet, som det
er indrettet i dag, bygningsreglementets krav. Den klart sterste effekt af lyd-
deempningen skerved hjaelp af akustikloftet og i mindre grad de lyddeempende
paneler pa vaeggene. Fjerner man panelerne pa vaeggene overholder rummet
faktisk stadigveek lovgivningen.

Luftkvalitet

Som det ses af fig. 4.9, er der ikke den store forskel mellem CO2-koncentrationen

for og efter implementeringen af de paedagogiske tiltag.
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Figur 4.9: Sammenligning af CO2-koncentrationsniveau fer (markebla kurve) og efter (lysebla kurve) de
paedagogiske tiltag.

En kommentar fra Li en samtale mellem hende og ingenigren indikerer ogsa, at
udluftningsprincippet ikke har veeret det mest optimale. En primeer kilde til ud-
luftning var at dbne deren ud til gangomradet, som ogsa er benyttet at eleverne.
Det betyder, at man har udluftet med anden forurenet luft. Alligevel er det
bemazerkelsesveaerdigt, at luftkvaliteten opleves som markant bedre af brugerne.



Resultat

Praksisprojekter

Resultat

Ved at kombinere disse sma handlinger af bade teknisk og psedagogisk-or-
ganisatorisk karakter eendrede L oplevelsen af rummet for bade paedagoger og
elever. De tekniske indeklima-aktioner, sdsom akustikpaneler og udluftning
af rummet, i samspil med de paedagogiske handlinger, sdsom at organisere
brugen af rummet, forbedrede det oplevede indeklima. Resultatet var gladere
medarbejdere og elever, mindre negativ stgj og feerre konflikter og aggressivt
sprog. Lydniveauet var, iflg. malinger som ses i nedenstdende figur 4.10, sta-
dig hgjt indimellem, men lyden blev nu oplevet som en positiv stgj, da det var
koblet til leg fremfor konflikter.

Desuden har man set en @endring i rummets brugere, som L kobler til det
forbedrede indeklima med bedre oplevet luft og mindre stgj teet keedet sam-
men med den mere positive stemning i lokalet. Piger er begyndt at melde sig til
spilletider, og det anslas at mellem en tredjedel og fjerdedel af brugerne nu er
piger. Derudover trives elever med sarlige behov nu ogsa i computerrummet,
ifolge L, fordi de ikke skal ind og keempe om en plads i et konfliktfyldt lokale.
Dette kan desuden keedes sammen med det seenkede lydniveau, idet flere
studier viser, at elever med seerlige behov kan vaere falsomme overfor stgj. Med
smé aendringer blev der i dette projekt skabt stor effekt.

Diskussion

De tekniske datamalinger i projektet understetter til dels et forbedret indekli-
ma. Figur 4.8 og Figur 4.9 viser, hvordan lydniveauet er faldet noget efter de
tekniske og peedagogiske tiltag, mens CO2 niveauet er nogenlunde det samme.
Lydniveauet er dog stadigvaek hgjt dage efter at de pesedagogiske tiltag er ind-
fort, hvilket figur 4.10 viser. Alligevel opleves forskellen markant positiv fra for til
efter af brugerne, jf. L's kommentarer.

110

Lydniveau [dB(A)]
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Figur 4.10: Lydniveau over en uge efter de psedagogiske tiltag. Tre ud af fem dage er lydniveauet stadigvaek
over 100 dB(A).
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Sensorer som Roomalyzeren og andre indeklima-malere, registrere kun faktiske
data. Som grafen i figur 4.10 viser, er stgjniveauet stadig indimellem for hajt,
selvom der er lavet paedagogiske tiltag. Forklaring pa hvorfor dette ikke opleves
negativtafbrugerne findervibl.a. hos skoleforskerne Woolner og Hall (2010), som
skelner mellem positiv og negativ stgj. Woolner og Hall beskriver, hvorledes stgj
ikke altid behgver veere problematisk. Oplevelsen af stgj heenger sammen med
det paedagogiske personale og elevernes sociale, kulturelle og paedagogiske
forventninger til den pageeldende stgj (p. 3255). Woolner og Hall understreger
sdledes, at det ikke alene er daekkende at méle stgjniveauet. Selvfalgelig skal
lydniveauet holdes pa et sted, hvor det ikke er skadeligt, men det er ogsa vigtigt
at kigge pa stgjens rolle i den konkrete sammenhang og, ikke mindst hvordan
den opleves. Computerrummet er en ramme for leg i form af computerspil. Med
leg folger engagement, passion, energi og ophidselse med hgje udbrud, nar no-
get gar godt eller skidt. Dette er dog ikke ngdvendigvis negativ stgj som ved
konflikter, men opleves positivt som en del af legen og den legende energi.

Casestudiet viser den indbyrdes forbundne relation mellem paedagogik, rum
og indeklima, og hvordan det at teenke pa og arbejde med dette samspil som
sammenveevet og indbyrdes afheaengigt kan skabe bedre leeringsmiljoer. Med
sma handlinger af hhv. teknisk og paedagogisk-organisatorisk karakter blev det
oplevede indeklima tydeligt forbedret, hvilket har medfert at klientellet har een-
dret sig og alle brugere trives i rummet. Nye brugere er blevet tiltrukket af det
forbedrede miljg, hvilket potentielt ogsa er med til at sikre en positiv balance i
leeringsmiljoet.
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Case 3: Laeseloungen i det psedagogiske
laeringscenter, Sendervangskolen

Paedagogisk formal Indeklimaparametre i spil
Leesning, aget leeselyst Lys, akustik, lyd, stoj

Stille fritidsaktiviteter, f.eks. braetspil (temperatur og luft)

(Skak)

Laeringsvejledning i f.eks. matematik,

dansk, leesning (sma grupper)

Fra Sendervangskolen i Aarhus deltog to kursister, en (dansk)lzerer/skole-
bibliotekar E og afdelingslederen K, i uddannelsen til psedagogisk indekli-
maambassader i 2022-2023. | deres praksisprojekt transformerede de et
darligt fungerende omrade med en stor digital dome pa skolens paedagogiske
leeringscenter (PLC) til en hyggelig, huleagtig lseselounge.

Projekt og peedagogik

E harvaeret tilknyttet skolebiblioteket, nu kaldet det peedagogiske leeringscenter
(PLC), siden sommeren 2022. Her oplevede han, hvordan elever fra 3. og 4. klasse
kom til biblioteket, Idnte beger og gik med det samme i stedet for at blive og
leese pa biblioteket. Da Sendervangskolen er en tosproget (ca. 90% af eleverne)
heldagsskole, antog, E at tid og mulighed for frileesning udenfor skoletiden var
begraenset. Inspireret af teori og podcasts om bl.a. leesetilegnelse og leesefeer-
digheder, og hvordan dette er betinget af motivation og at stimulere leeselysten,
gnskede E at finde en made at stotte *hyggelaesning i skoletiden’.

Projektet fokuserede pd et omrade i skolens PLC, som er et meget stort og dbent
rum. | den ene side af rummet stod der tidligere et stort grant multimediemg-
bel, en sdkaldt dome, der var beregnet til filmvisning. Teknikken fungerede dog
ikke optimalt, og domen blev ikke brugt efter hensigten. E og K blev igennem
uddannelsen og i udviklingen af deres projektidé motiveret til at f& dome’en
fiernet. Da dome’en blev forzeret veek, gav det mulighed for at indrette omradet

til et nyt formal.
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Fig. 4.11: Rummet fgr nyindretningen

Tiltag og proces

Tidligt i uddannelsen bestemte E og K sig for at fokusere pd omradet i PLC. E
snakkede med bade elever, lzerere og sin kollega pa biblioteket for at samle in-
formation om behov og fik bl.a. at vide af en 8-klasses elev at ‘vi savner et sted
med blede mabler og af en 3-klasses lzerer at ‘vi bliver ikke pa PLC, da rummet
er meget stort, og det er sveert at holde en klasse samlet’. P4 baggrund af dis-
se samtaler, viden fra uddannelsen og egen indsamling af viden gennem f.eks.
podcasts, designede E og K derefter et udkast til et afskeermet omrade i PLC’et.
Implementeringen endte dog med at veere ganske langvarig, idet E og K var af-
haengige af at fa afsat domen til en anden bruger forst. Leeseloungen abnede
derfor forst i januar 2024.
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P& uddannelsen til peedagogisk indeklimaambassader blev E og K efter eget
udsagn opmaerksomme p3, at rum kan noget forskelligt alt efter, hvordan de
indrettes. Malet med projektet blev derfor at indrette et omrade pé biblioteket,
der kunne facilitere frileesning og potentielt stimulere leeselyst og leesegleede,
da dette, ifalge K, er en nogle til sprogforstaelse. Dette blev gjort dels ved at ska-
be et rum i rummet med en seerlig ‘hyggelig’ indretning, dels ved at ‘stemme’
rammerne med en bestemt stemning ved hjaelp af bl.a. akustik og lys som greb.

|
Fordybelse og Izeseloy
I San Francisco

nge

LASELOUNGE

PROJEKT IDEEN

Fig. 4.12: Konceptet preesenteret pa projektmessen 4.5.2023
Leeselounge og/eller en hjemlig hule [rum-i-rummet]

Ved hjeelp af genbrugsmabler og et seet loft-til-gulv-gardiner, der kan bruges
til at indramme og afskeerme omradet, har E og K faet etableret en leeselounge
som et rum i rummet. Der er arbejdet med farver pa veegge, og indrettet med
blede siddemabler (sofaer, lzenestole) efter gnske fra eleverne og viden fra ud-
dannelsen, samt pa baggrund af en podcast om at facilitere leeselyst, som E
havde lyttet til. P4 bdde uddannelse og i podcasten blev der talt om, hvordan
harde mabler gar, at bern sidder mere uroligt. Indretningen er genbrugsmaebler
fra lager og private donationer, som danner rumligheder med sofaer, sofabor-
de, lenestole og blgde skamler. Der star en laenestol centralt i rummet, som
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kan bruges til hgjtleesning. Inspirationen til indretningen er bl.a. hentet fra Star-
bucks og den hjemlige dagligstue, og malet er at skabe en fornemmelse af dun-
kel hule. Gardinerne gor det muligt at skabe et mindre rum i det store dbne PLC,
hvor man, som leerer, nemmere kan holde overblikket over klassen, og hvor der
er ro til fordybelse. Desuden skarmer gardinerne af for andre aktiviteter og for
folk som passerer gennem PLC’et, der ligger mellem flere afdelinger af skolen og

leererveerelset.

Fig. 413: Laeseloungen
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Gardiner, teepper og pendler [peedagogiske indeklimagreb]

lindretningen af rummet arbejdede E og K bevidst med bade akustik og lys i for-
hold til at opna den gnskede hulestemning, der skulle invitere til laesning, hygge
og fordybelse. | tilleeg til Troldtekt-loftet blev der bevidst valgt gardiner med en
akustikdeempende funktion. Gulvtaepper og de blede mgbler er ogsd med til at
deempe lyden.

Der er desuden brugt punktbelysning i form af pendler og spots til at ska-
be fokuseret belysning og opfordre til en bestemt adfeerd. Derudover er der
merklaegningsgardiner i vinduerne, som kan bruges til at skaerme af for dags-
lyset, samt skaerme for det til tider forstyrrende udsyn til garden. Da en hule let
kan blive et indelukket sted med en hgj temperatur og darlig luftkvalitet, er der
i denne laesehule mulighed for at lufte godt igennem - gardinerne kan traekke
fra og rulles op og vinduerne ud til garden dbnes.

Regler for brug af leesestuen

e Skoene skal settes i skoreolerne, inden du gar
ind i leesestuen

o Det er kun de voksne, der md traekke i gardinerne
e Mad og drikke er ikke tilladt i leesestuen
e Ryd op efter dig selv, sat bpger og spil pa plads -

e Det er altid klasser med bibliotekstid, der har ret
til at bruge stuen

Pas rigtig godt pa det hele, sa det altid vil veere et hyggeligt
og godt rum at leese og hygge i.

Fig. 4.14: Reglerne for laesestuen
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Regler for laesestuen [organisering]

| tilleeg til de konkrete indeklimatiltag opstillede E og K ogsa et regelseet for bru-
gen af loungeomradet, bl.a. at det er et sko-frit omrade; de voksne styrer gar-
dinerne; ingen mad og drikke; og at man skal rydde op efter sig. Dette er tillige
med til at koble psedagogik og indeklima, idet kravet om f.eks. sko-frit gor, at
man kan sidde anderledes i mgblerne og pa gulvet, hvilket potentielt stotter
‘det hyggelige’ aspekt ved laesningen. Det kan desuden medvirke til et bedre
indeklima som vist i artiklen af Leppdnen m.fl. (2020) fra litteraturstudiet.

| det opfolgende interview understregede E, at det havde vaeret en fordel at have
ledelsen med i loopet fra starten - blandt andet ved at afdelingsleder K selv var
med pd uddannelsen. Dette sikrede den ngdvendige opbakning til projektet og
en hurtig afklaring i forhold til midler til de nye indretningstiltag, samt at der
var stotte til at fa projektet ud til kollegaer (interview, 14.3.23).

Uddannelsens betydning

E naevner i interviewene, at uddannelsen har givet badde sprog og argumenter i
forhold til de problematikker, der er relateret til koblingen mellem rum, paeda-
gogik og indeklima, hvilket nu ger det muligt at g i dialog om dette med ledelse,
kollegaer eller elever. Han oplever, at han har faet viden, som han kan bruge
til at argumentere for hvorfor f.eks. madpakker og overtgj skal holdes udenfor
klassen eller hvorfor der skal luftes ud og dbnes op for dagslys. | ovenstdende
beskrivelse af, hvordan praksisprojektet blev udtenkt og udformet, er det ogsa
flere steder tydeligt, at der treekkes pa viden vedrerende forholdet rum og paed-
agogik fra uddannelsen. Med den opmeerksomhed leererne har pa indeklima
fra uddannelsen ses ogsa en kreativ og bevidst brug af indeklimaforhold i den
paedagogiske udformning af rummet. E padpeger desuden som tidligere naevnt
vigtigheden af at have en leder med pa uddannelsen og et budget fra starten, da

det har gjort det nemmere at fa igangsat de nye tiltag.

Tekniske malinger

Efter implementeringen af den nye leeselounge i starten af januar 2024 er der
over en tremaneders periode foretaget en raekke tekniske malinger af flere in-
deklimaparametre. De tekniske malinger ses i figur 4.15-4.17 (naeste side).
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Figur 4.15 Lydniveau malt fra projektets implementering d. 21.1.2024 til 26.4.2024. Det ses, at i de fleste
tilfeelde holder niveauet sig under 60 dB(A), hvilket svarer til mindre end almindelig tale.
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Figur 4.16 CO2-koncentrationen malt fra projektets implementering d. 21.1.2024 til 26.4.2024. Det ses, at
maksimal koncentration i langt de fleste tilfeelde holder sig under 800 ppm, hvilket er en god luftkvalitet.
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Figur 4.17 Lufttemperaturen malt fra projektets implementering d. 21.1.2024 til 26.4.2024. Det ses, at tem-
peraturen i dagtimerne oftest er mellem 19-20 grader Celsius.
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De overstdende figurer viser, at de tekniske malinger pa lydniveau, CO2-kon-
centration og temperatur er rigtig fine og ikke giver arsag til bemaerkninger ud
over, at det er lykkedes at lave et omrade hvor indeklimaforholdene understot-
ter funktionen. Tre maneder efter ibrugtagningen bliver laeseloungen da ogs3,
ifalge K, brugt til bade leesehygge i bibliotekstimer, oplaesning og hygge i pau-
ser. Derudover bruges den lidt til skaktreening. Der er planer om at fjerne de lave
‘spilleborde’ og erstatte med sofaer, da det er her eleverne kan lide at veere. Man
fortseetter altsd iterationen af designet ud fra brugerobservationer.

Den 17. april 2024 blev der foretaget yderligere akustiske malinger for at male
efterklangstiden i rummet. Efterklangstid er som tidligere beskrevet en akus-
tisk parameter, som sammen med andre parametre, kan forteelle noget om
kvaliteten af det akustiske indeklima. Efterklangstiden kan beskrives som den
tid der gar, for lydstyrken i rummet er faldet 60 dB. Efterklangen er den gradvist
aftagende energi fra lyden. Hvorvidt der gnskes en lang eller kort efterklangstid,
afheenger af rummets funktion. P4 et bibliotek og omrader, hvor et roligt mil-
jo er at foretraekke, tilstreebes normalt en kort efterklangstid, s energien fra
lyden hurtigt aftager og dermed ikke skaber forstyrrelser. Bygningsreglementet
stiller krav om en efterklangstid for klasserum pa maksimalt 0,6 sekunder i
frekvensbandende fra 125 Hz til 4000 Hz. For sma undervisningsrum for min-
dre grupper er efterklangstiden specificeret til at skulle veere under 0,4-0,5 se-
kunder i samme frekvensband. | Danvak Grundbog for Varme- og Klimateknik
(2006) er der for forskellige rum beskrevet deres akustiske beskaffenhed.

Biblioteker er angivet som deempet, svarende til en anbefalet efterklangstid pa
maksimal 0,4-0,5 sekunder. Da de angivne veerdier er maksveerdier, kan efter-
klangstider lavere end disser ogsad accepteres. Malingerne foretages efter
SBl-anvisning 217 og DS/EN 1SO 3382, som foreskriver det korrekte udstyr og
hvordan dette skal bruges til at lave retvisende malinger. Derudover beskrives
metoden til hvordan de akustiske malingerne skal omregnes til efterklangstider.
Beskrivelse af malestederne og anvendt udstyr er beskrevet i nedenstdende un-
derafsnit. Et gjebliksbillede af malingerne kan ses pad nedenstdende billede.
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Fig. 4.18: Malinger af efterklang 17.4.2024

Resultaterne fra malingerne af efterklangstid ses i nedenstdende figur 4.9.
Denne viser, at efterklangstiden falder til omkring 0,3 sekund med gardinerne
trukket, hvilket er en meget fin deempning af lyden. Resultatet af malingerne
bekrzefter projektets akustiske effekt. Nar gardinerne er trukket for, deempes
lyden tilsvarende, hvilket vurderes at veere gode akustiske forhold for fordybelse.
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Figur 4.19 Efterklangstiden malt med og uden gardiner tiltrukket. Med gardinerne trukket for falder efter-
klangstiden til omkring 0,3 s.
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Resultatet

Projektet havde en meget begreenset gkonomi, sd det er kun det akustik-
deempende gardin, der er blevet brugt penge pa (15.000 kr.). Valget af genbrug er
baret af flere aspekter: skonomi og et snske om at det let og billigt skal kunne
skiftes ud, da eleverne kan vaere harde ved inventaret, samt af miljghensyn -
bade eksternt i forhold til mgbelproduktion og internt i forhold til at brugte
mebler udskiller mindre kemi, hvilket E og K fik viden om pa uddannelsen.
Med f& midler har man pa Sgndervangskolen faet indrettet et omrade med det
peedagogiske mal at blive et sted til laesning, spil og leeringsvejledning. E og
K har brugt indretning og indeklimaelementer til at programmere rummet til
iseer en type aktivitet, leesning, baseret pad bl.a. viden fra uddannelsen. Akustik,
belysning, gardiner for bdde vinduer og mod resten af rummet, samt mabler
understetter idéen om at skabe en hulestemning, der inviterer til ophold og
leesning. Samtidig er der ogsa taget hensigtsmaessige indeklimahensyn: gar-
dinerne er med til at skeerme af og kan potentielt f& badde temperatur og CO2-
niveau til at stige, men det er let at lufte ud ved at &bne vinduer og treekke gar-
dinerne fra til det store rum.

Diskussion

| projektet er der arbejdet med en tydelig kobling mellem rum, indeklima og
paedagogik inspireret af forskellige opleeg pd uddannelsen til paedagogisk in-
deklimaambassadgr. Ved hjeelp af rumindretning, lys, akustik og mulighed for
regulering har man skabt en stottende ramme for den paedagogiske praksis i
rummet. Hvor det i den forste case pad Solbjerg skole var indeklimaproblema-
tikken, som fungerede som det styrende fokus for bade indeklima- og paedago-
gisk/organisatoriske tiltag, er det pd Sendervangskolen psedagogikken, der har
veeret styrende for badde indretning og indeklimatiltag.
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Case 4: Det multifunktionelle faellesrum, Risskov
Skole

Paedagogisk formal Indeklimaparametre i spil

Et vaere- og baeredygtigt lokale for barn Lys, akustik, lyd, stoj
og voksne, med plads til naerveer i
relationerne, fantasi og fordybelse

Et rum med mange funktioner, bl.a. SFO,
spil, elevsamtaler

Fra Risskov Skole deltog indskolingsleder G og skolepsedagog V i uddannelsen
til peedagogisk indeklimaambassader. | deres praksisprojekt transformerede
de det multifunktionelle rum Oasen til et veere - og beeredygtigt lokale for bagrn
og voksne. Det gjorde de ved at lave ny indretning, arbejde med akustik og lys,
savel som farver og symmetri for at fa et roligt og attraktivt sted til mange for-

skellige formal.

Projekt og peedagogik

Lokalet som V og G &ndrede var ved projektets begyndelse indrettet som et
paedagogisk kekken. Med et stort langbord i midten havde idéen veeret, at det
skulle veere et sted for madlavning og kreativitet. Der var ogsad sma cafébor-
de teenkt som steder, hvor bgrnene kunne spille spil. | gvrigt var rummet uden
egentlig funktion, og udover at de voksne til tider brugte det som pauserum, var
det ikke meget besggt. Snarere var det, ifglge V og G, blevet til et underligt gen-

nemgangs- og skrammelrum.

Derfor satte V og G sig for at eendre rummet, sa det blev et veere- og baeredygtigt
lokale for barn og voksne. De ville farst og fremmest gore stedet attraktivt for
bornene ved at give det en starre barneveegt. Rummet skulle give barnene lyst til
at veere der og inden for rolige rammer kalde pa deres fantasi og pa fordybelse.
Det pesedagogiske sigte i forvandlingen af rummet var desuden, at det skulle
veere et sted, hvor barn og voksne, gerne i mindre grupper, kunne interagere og
vaere nzervaerende overfor hinanden, hvad enten aktiviteten var elevsamtaler i

skoletiden eller spil i SFO’en.
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Fig. 4.20: Rummet pa Risskov Skole for re-designet

Tiltag og proces

Det var en hgj prioritering for V og G, at barnene og bgrnenes stemmer blev ind-
dragetiprojektet,da rummet skulle forvandles fra et voksenrum til et bernerum.
Derfor afholdt V og G over flere eftermiddage en barneworkshop som de kaldte
‘Drommeoasen’, og hvor grupper af bgrn blev sat til at male, klippe, tegne og
klistre idéer pa hver deres keempe spanplade. Der var idéer og ensker om runde
borde, en spillecafé, legehus, boldbassin og rutsjebane. Efterfalgende arbejdede
V og G videre med idéerne og tilpassede dem til deres peedagogiske sigte om at
skabe et sted preeget af ro og naerveer (rutsjebanen blev valgt fra og boldbas-
sinet omsat til et LEGO-bord sammen med nogle barn). V og G preesenterede
de udvalgte idéer for bernene, som fglte sig hert og forstaet. V og G holdt ogsa
medarbejdermaeder med lzerere og psedagoger, der bade havde til hensigt at in-
formere om projektet og at fa flere gode kommentarer og input.

V og G havde Stine Clasen fra Aarhus kommune og medforfatter til bogen ‘Baere-
og veeredygtige rum i skolen’ (2021) som var oplaegsholder pa uddannelsen pa
besgg til at hjeelpe med at skabe ro og harmoni igennem farvevalg og symmetri.
Desuden havde de kontakt til et mgbelfirma, der kunne hjeelpe med at skreed-
dersy det ganskede inventar. Servicelederen var ogsa en vigtig samarbejdspart-
ner, ikke mindst hvad angik spergsmal om brandsikkerhedsregler.
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Fig. 4.21: Visualiseringer af idéer

Undervejs lavede V og G computertegninger til visualisering af deres idéer.
Oasen i sin nye udgave stod faerdig ved arsskiftet 2023/24.

Optaget af et skabe et multifunktionelt rum med plads til fordybelse og rolig leg
og til naerveer i samtaler og mindre faellesskaber gjorde V og G brug af flere greb.
Udover at skabe flere mindre, men stadigveek multifunktionelle rum-i-rummet,
arbejdede de med lys og akustik, sdvel som aestetik i form af farver og symmetri.
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Fig. 4.22 Oasen efter

Base og fikserede mabler [forudsigelige og multifunktionelle
rum-i-rummet]

Indretningen af Oasen i dens nye form blev grundleeggende bygget op over
idéen om rum-i-rummet. Med base skulle der skabes sma rum til neerveer, hvor
man kunne sidde teet om en feelles aktivitet, f.eks. at spille spil eller tegne. |
basene kunne der ogsa foretages elevsamtaler eller laves gruppearbejde. Min-
dre caféborde med pdmalede spilleplader skabte et andet rum-i-rummet i den
fierneste ende af lokalet. Ligesa et legehus i lyst krydsfiner og det bld LEGO-bord
med skamler omkring. LEGO-bordet, der var placeret i den mere dbne ende af
lokalet op imod deren til et klasseveerelse, blev skeermet med store planter, sa
trafik ud og ind ikke forstyrrer dem, der bygger.

Det meste af inventaret i rummet blev bevidst fikseret i gulvet eller i hvert fald
givet en tyngde, sa det ikke lige kunne flyttes. Tanken var at “7man kommer til-
bage til det samme rum, hvor det stdr p4 samme made hver dag” (interview,
3.10.2023), og at dette skulle give ro i rummet og skabe forudsigelighed for bru-
gerne.
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Fig. 4.23: Efter indretning

Brudte linjer og punktbelysning [et inkluderende og
naervaers-skabende indeklima]

Inddelingen af det store rum i mindre rum ved hjaelpe af base, hylder, planter
og legehus havde ogsa en anden hensigt: det at bryde linjerne i lokalet teknisk
skulle veere med til at sikre en god akustik. Zoneinddelingen skulle desuden
hindre, at bagrnene lgb rundt eller tveers igennem lokalet, hvilket skulle sikre
mindre larm - og derved mere ro - i det der for havde veeret et stojfyldt gennem-
gangslokale. Hynder pa baenkene i bdsene varen anden lyddeempende prioritet i
projektet. Udover at det skulle virke akustisk, blev det ogsa fremhaevet at "Altsa
det gor noget ved uroen i kroppen, det gar noget, ndr man sidder pa et hardt un-
derlag, sa sker der bare noget andet i kroppen” (interview, 14.3.2023). Hynderne
skulle sdledes sikre bedre akustik og mindre urolige kroppe, hvilket samtidig
kunne have en paedagogisk inkluderende effekt, da nogle - eller de fleste barn -

ville have nemmere ved at sidde stille.

Endelig skulle pendler over bordene i bdsene vaere med til at forsteerke oplevelsen
af rum-i-rummet, skabe fokus i det lille rum og invitere barn og voksne til at sl
sig ned og holde fasti rolige aktiviteter. Som vist i litteraturstudiet, kan fokuseret
lys veere med til at regulere stgj og beveegelse ved bl.a. at understotte elevernes
mulighed for koncentration (Van Mil, 2020).
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Farver og symmetri [ro og eestetiske balancer]

Opmeerksomheden pad det zestetiske havde betydning for bade indretningen
af rummet og for de akustiske og lysmaessige tiltag. Det aestetiskes betydning
blev blandt andet fremheevet, nar V og G forklarede, hvordan de anvendte sym-
metrier til at skabe balance i rummet. Netop idéen om den symmetriske eeste-
tiks betydning havde de hente fra uddannelsens opleeg ved Stine Clasen. Udover
symmetrien blev valget af farver i samme trad tillagt betydning. Den bla farve
pa vaeggen skulle komplementere de lyddeempende tiltag, og sammen skulle
de medvirke til en hyggelig og rolig stemning i lokalet. Disse tiltag bygger pa
Clasens og Hostrups antagelser om, at sestetikken pavirker bagrnene, og at far-
ven kan hindre at bernene kommer i for ’hgj arousel’ (interview med V og G,
3.10.2023, samt uddannelsesdag 23.2.2023).

Uddannelsens betydning

Rum-i-rummet, lyddeempning og punktbelysning var alt sammen noget, der var
hentet i uddannelsen. Det samme gjaldt idéerne om astetik, symmetri og ba-
lance som mader at skabe ro og knyttet til en inviterende og inkluderende paed-
agogik. Omend der ikke blev gjort brug af konkrete redskaber fra uddannelsen
til det, s havde de mange brugerinddragende aktiviteter og processer resonans
i uddannelsens undervisning. Veesentligt er det at bemaerke, hvordan viden og
idéer fra uddannelsen inddrages i et i udgangspunktet peedagogisk defineret
projekt, tilpasses og videreudvikles med dette projekt for gje, men ogsa vikler
sig sammen med formgivende idéer om ikke bare, hvordan det gode leerings-
rum skabes, men ogsad hvordan det gode leeringsrum er aestetisk roligt, in-
viterende og opdelt i mindre og forudsigelige rum.

Tekniske malinger

De tekniske malinger fra Oasen pd Risskov Skole ses i figur 4.24-4.26 (naeste
side) og er foretaget i perioden 1.1.2024 til 18.4.2024 efter at indretningen er &en-
dret.
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Figur 4.24 Lydniveau malt fra d. 1.1.2024 til 18.4.2024. Det ses at lydniveauet oftest er malt til mellem 75-80
dB(A), hvilket er under det niveau, som kan kategoriseres som leg i institutioner”.
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Figur 4.25 CO2-koncentrationen malt fra d. 1.1.2024 til 18.4.2024. Det ses at maksimal koncentration i langt
de fleste tilfeelde holder sig under 1000 ppm, hvilket indikerer en god luftkvalitet.
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Figur 4.26 Lufttemperaturen malt fra d. 1.1.2024 til 18.4.2024. Det ses at temperaturen i dagtimerne er lidt
til den varme side for arstiden.
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Det ses pa resultaterne fra de tekniske malinger, at lydniveau og CO2-koncen-
tration er fornuftig for en skole. Temperaturen er en smule til den hgje side, men
den termiske komfort justeres ofte med, hvor meget taj man har pa. Og i dette
tilfeelde kan man sa tage en trgje af for at sikre, at man ikke feler det termiske

indeklima for varmt.

Den 17.5.2024 er der udfert en yderligere teknisk vurdering af Oasen. Dette er
gjort for at teoretisk beregne efterklangstiden. Da projektets tiltag har fjernet
“blgde” materialer som sofaer og tilfgjet materialer som trae, er der en risiko for,
at den teoretiske efterklangstid reelt er forveerret. Vurderingen benytter samme
teoretiske metode som beskrevet under Solbjerg casen kaldet ‘Sabines formel’®
,hvor man kan vurdere efterklangstiden pa baggrund af absorptionskoefficient-
er (lyddeempende egenskaber) af materialerne, samt deres areal. Vurderingens
resultater ses nedenfor i tabellen og er lavet for et rum med og uden personer.

Efterklangstid T [s]
Med personer Uden personer
Risskov - Nuveerende forhold 0,63 0,71
Risskov - For tiltag 0,58 0,67

Umiddelbart er forholdene relativt ens for og efter tiltaget. Det er pa decimalerne,
at forholdene for tiltaget er bedre. Det er primaeert, fordi der var nogle blgde sofaer
i rummet for tiltaget, som kan absorbere lyden. Men til gengeeld var der ogsé en
skabsraekke i rummet for tiltaget. Den primaere arsag til deempning i rummeter
akustikloftet, som star for over 80% af rummets deempning. Efterklangstiden
er generelt vurderet til den lidt hgje side pa 0,7 sekunder uden personer. Hvis
rummet beregnes brugt til fordybelse og stilhed, bar man overveje lidt flere

akustikdeempende overflader.
Effekten af belysningen er ikke teknisk malt. Installationen af pendlerne er ble-

vet gjort for sent i processen til at kunne lave et méaleprogram, der har kunnet

undersgge effekten.

8 DS/EN ISO 3382-2:2008 Akustik - Méling af rumakustiske parametre - Del 2: Efterklangstid i almindelige rum
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Resultater

Med afsaet i en paedagogisk ambition om at skabe skole og SFO med plads og
ro til fordybelse og neerveer i relationerne har V og G foretaget en raekke indret-
ningsmaessige tiltag, hvor hensyn til akustik har veeret teknisk indbygget med
blede hynder og brudte linjer, men hvor de sma rum-i-rummet ogsa har veeret
noget der har lagt op til mindre stgjende kroppe og aktiviteter. Derudover har
de i seerlig grad arbejdet med aestetiske virkemidler, igen som noget, der kunne
medvirke til at skabe ro og i gvrigt gore det attraktivt at veere i rummet. Med den
indledende berneworkshop og anerkendelsen af barnenes idéer og med lgbende
medarbejdermader virker det til at V og G ogsa har formaet at inddrage eller i
hvert oplyse bade bgrn og voksne i projektet.

V og G oplever selv rummet som mere roligt end for. De ser flere madlavningsak-
tiviteter, hvor barnene veelger at sidde i sma grupper i basene snarere end at sta
ved det store bord i midten. Der sidder ogséa ofte barn i basene, og der er som
regel barn ved LEGO-bordet. De har overordnet haft virkelig god respons fra barn
og vokse, der begejstret har udtrykt, at det er *fantastisk’, ’'mega-fedt’ og ‘me-
ga-flot’.

Diskussion

Pa Risskov Skole er der blevet taget udgangspunkt i rummet og indretningen,
som siden er koblet med bade paedagogiske hensigter og indeklimatiltag. |
en kollaborativ proces med bade elever, kollegaer, ledelse, kommune og ser-
viceleder har man baseret pd viden fra uddannelsen indrettet et multifunk-
tionelt rum med plads til ro og neerveer, som ifglge V og G, fungerer efter hen-
sigten. De tekniske malinger viser ingen starre forskel mellem fer og efter, men
en fikseret indretning i samspil med paedagogik, aestetik og indeklimamaessige
tiltag (lys og akustik) hjaelper med at styre brugernes adfaerd pd gnsket vis,
hvilket medfarer et bedre oplevet indeklima og nye aktiviteter og brug af rum-

met.



Kort afrunding

Praksisprojekter

Kort afrunding

De fire cases arbejder alle pa tvaers af rum, psedagogik og indeklima. Hvordan
der bade er faellestraek og forskelligheder i maden, de ger det pa, vil vi komme
naermere ind pd i det neeste kapitel. | dette ligger forskellige forstaelser af in-
deklima, og hvordan det relaterer sig til rum og paedagogik. Forstaelser, der
tilsyneladende ogsa er i bevaegelse, og som igennem uddannelsen og praksis-
projekterne bliver givet nye betydninger. Alle de preesenterede praksisprojekter
bygger pa viden og metoder fra uddannelsen, samtidig med at flere af dem ikke
blot omsaetter ellerimplementerer den erhvervede viden og metoder, men ogsa
tilpasser og videreudvikler igennem deres konkrete tiltag og de tilhgrende pro-
cesser. Uddannelsens betydning, hvilke muligheder og begransninger, den har
givet i kursisternes arbejde med praksisprojekterne, sdvel som mere generelt i
forhold til at seette spot pa indeklima behandles i neeste kapitel. Hvilke bidrag
og hvad der er af muligheder for at arbejde videre med disse bade i praksis og
forskningsmeessigt vil ligeledes blive adresseret i neeste kapitel.
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At ville og gore indeklima paedagogisk

Brobygning og tematiseringer i praksisprojekterne

| dette kapitel samler vi op pa de forbindelser, der vises i de 6 projekter, og
kobler dem sammen med uddannelsen og temaerne i litteraturstudiet. De
udvalgte praksisprojekter forbinder rum, paedagogik og indeklima pa forskel-
lig vis. Der er en udvikling i praksisprojekterne hen over de to forlgb af uddan-
nelsen, der afspejler eendringerne i uddannelsens tilrettelaeggelse (kap 3) og
samtidig viser en resonans med de tekster, der blev behandlet i litteraturstudi-
et (kap 2). Overordnet gar beveegelsen hen over de to forleb mod en steerkere
brobygning mellem spargsmalene om rum, paedagogik og indeklima.

Intuitive forbindelser: Indeklima som psedagogisk
redskab og medspiller

Praksisprojekterne fra pilotuddannelsen (case 1) adresserer i udgangspunktet
kun indeklima svagt (om overhovedet). | flere af projekterne i det farste forlgb af
uddannelsen er indeklima eksplicit forstdet som noget andet og adskilt fra det
paedagogiske arbejde med og igennem det fysiske rum. Projekterne har sdledes
resonans i adskillelsen eller udskillelsen af indeklima som en overvejende tek-
nisk parameter, separat fra det peedagogiske arbejde, hvilket vi bdde genkend-
er fra litteraturstudiet (jf. kap.2), men som vi ogsa delvist sa reproduceret i
udformningen af pilotuddannelsen (jf. kap 3). Alligevel inddrager samtlige pro-
jekter fra pilotuddannelsen bade intuitivt og bevidst det at arbejde med lys og
lyd som paedagogiske greb. P Frederiksbjerg Skole veegtes det, hvordan de sma
huse - som rum i rummet - afskaermer stgj og virker ind i gangarealets akustik
pd mader, der taenkes at skabe andre lzerings- og opholdsbetingelser. P4 Lis-
bjergskolen benyttes punktbelysning som en af maderne at oprette de gn-
skede leeringszoner i specialklasserummet. Lys og lyd indgar saledes, ligesom
i flere af teksterne i litteraturstudiet (f.eks. Thomas et al., 2014; van Mil et al,,
2018), som paedagogiske redskaber - uden at dette i forste runde betegnes som
noget, der relaterer sig til indeklima.

Allerede i praksisprojekterne pa pilotuddannelsen er der tegn pa, hvordan rum,
paedagogik og indeklima hele tiden subtilt forbinder sig og virker ind pa hi-
nanden, bade positivt og negativt, f.eks. nar de rumlige lgsninger skubbes pa
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af lysmaessige forhold og lysindfald i gangarealerne pa Frederiksbjerg Skole og
i klasseveerelserne pa Leessgesgades Skole eller nar leererne pad Frederiksbjerg
Skole ikke tager de nye gangarealeri brug, og i stedet holder fast i undervisning
med mange elever i klasseveerelset med stgj til folge. | praksisprojekterne pa
pilotuddannelsen bringes indeklima séledes ind i relationen psedagogik og rum
som afseet for design, som redskab i det paedagogiske arbejde og som konse-
kvens af paedagogisk praksis. Hvor kursisterne indledningsvist bragte spergsmalet
om indeklima i spil mere intuitivt, sa blev det i hgjere grad en del af refleksionen
over deres projekter i det opfelgende interview 4 maneder efter uddannelsens
afslutning. Der var saledes en erkendelsesproces i gang knyttet til erfaringerne
pa uddannelsen, den daglige praksis og i de opfelgende samtaler.

At ville og gare indeklima paedagogisk

| praksisprojekterne fra uddannelsens andet forlgb far spergsmalet om indekli-
ma en langt mere fremtreedende plads, om end det tager sig forskelligt ud i
de tre cases, som vi behandler her i rapporten. At indeklima bliver langt mere
direkte adresseret i de undersggte cases, men i gvrigt ogsa i flere af de andre
praksisprojekter fra samme forlgb, kan antagelsesvis heenge sammen med den
steerkere betoning af indeklima pa uddannelsen - i titlen sédvel som i uddan-

nelsesplanerne og i undervisningen.

De tre cases fra andet forlgb af uddannelsen havde hver deres afseet i relationen
rum, peedagogik og indeklima. Sendervangskolen havde - ligesom projekterne
pd pilotuddannelsen - afszet i en peedagogisk vision om at styrke elevernes
leeselyst i deres PLC, mens Solbjergskolen tog afseet i indeklimaproblematik-
ker vedrgrende darlig luft og negativ stgj i computerlokalet. Risskov Skole tog
primeert afsaet i en rumlig udfordring, et multifunktionelt gennemgangslokale,
derikke rigtig blev brugt. Feelles for de tre projekter er imidlertid maden, hvorpa
kursisterne gar til indeklima pa, hvor det har en steerk psedagogisk framing og
ambition som drivkraft. Det er sdledes ikke kun Sendervangskolen, der med den
eksplicitte ambition om at skabe starre leeselyst blandt eleverne har en paeda-
gogisk grundet tilgang til udformning af lesninger og design. P4 Risskov Skole
var det et gennemgdende tema, at de enskede at skabe rum med ro til neere re-
lationer og fordybelse, et ‘veere- og baeredygtigt rum’, mens der pa Solbjerg skole
| veegt pa at skabe et godt rum for sociale interaktioner og mindre konfliktfyldte
relationer i spillesituationer i gaming-rummet i SFO’en.

Ligesom i projekterne pa pilotuddannelsen, sa fremviste de tre cases fra andet
forleb mange eksempler pa, hvordan rum, paedagogik og indeklimaforhold flet-
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tede sig sammen i bade design og proces. | alle tre cases blev der udvist en sen-
sitivitet overfor det ikke altid forudsigelige samspil i proces og ibrugtagning.
Dette var maske tydeligst i casen fra Solbjerg skole, hvor blev lavet tiltag i flere
runder af bade teknisk indretningsmaessigt og psedagogisk organisatorisk art.

Inklusion, trivsel og ro til fordybelse og naere relationer

Praksisprojekterne pad uddannelsen understreger ikke blot sammenfletningen
af rum, peedagogik og indeklima. De viser ogsa i deres udformning og udferelse,
hvordan samtaenkningen af rum, peedagogik og indeklima gares relevant i for-
hold til arbejdet med aktuelle - og maske relaterede - problemstillinger i sko-
lens og fritidstilbuddets hverdag. Det gaelder bl.a. arbejdet med inklusion, trivsel
og ensket om at skabe sociale og didaktiske rum til ro, fordybelse og udvikling-
en af neere tillidsfulde relationer. Alt sammen tematikker og problemstillinger,
der har rod i den bredere nationale og internationale debat om skolens og de
unges situation nu og her (Villumsen, 2024). | de undersegte praksisprojekter
er der eksempler pd at disse tematikker adresseres direkte, men i flere tilfaelde
viser det sig farst i labet af processerne med andre psedagogiske dagsordner
at samspillet paedagogik-rum-indeklima har mere subtile betydninger for bade
inklusion og trivsel.

Det er veerd at fremheeve, hvordan disse serlige og aktuelle temaer treeder
frem i samspillet mellem rum, paedagogik og indeklima. Et eksempel pa dette
er inklusionsproblematikken (Hansen, 2022), der bade er til stede i projektet
pa Lisberg skole (case 1) og pé Solbjerg skole (case 2). Inklusion er en relativt
ny dagsorden i forskning og udformning af fysiske laeringsrum (Alterator et al.,
2022). | uddannelsens praksisprojekter indskrives brug og betydning af lyd/
stgj - og maske seerligt ro og mindre stgj - i forhold til at skabe et inkluderen-
de leeringsmilje. Pa Lisbjergskolen anvendes punktbelysning til at strukturere
et overskueligt laeringsmiljg i modtageklassen. P& Solbjerg skole skabes et
mere inkluderende miljg, bdde hvad angar ken og for barn med forskellige ud-
fordringer ved at regulere stgjniveauet igennem tekniske lgsninger savel som
igennem paedagogiske reorganiseringer. lkke mindst sidstnsevnte eksempel
kan siges at have resonans i flere artikler i litteraturstudiet, hvor Rose-Munro
(2021) papeger, at man gennem at fokusere pa de akustiske forhold og paeda-
gogiske organiseringer i innovative leeringsmiljoer gor det muligt for barn med
hareproblemer at deltage aktivt, mens Woolner & Hall (2010) henviser til flere
studier om at barn med seerlige uddannelsesmeessige behov kan veere mere

falsomme overfor stgj.
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Flere af praksisprojekterne har med overlap til inklusionsdagsordenen fokus pa
at skabe en skole med plads til ro og fordybelse. P4 Sendervangskolen skabes et
rum i rummet ved hjeelp af lysseetninger og akustikdeempende gardiner. Stedet
skal give ro til fordybelse og invitere til leesning pd mader, der kan stimulere
leeselysten og gore det hyggeligt at laese - og derigennem ggre hyggelesning
tilgaengeligt for flere barn og unge. Pa Risskov Skole er praksisprojektets cen-
trale malssetning at skabe et veere- og beeredygtigt rum med plads til forskellige
aktiviteter og brugere. Del af dette blev italesat som et snske om at skabe en
skole med plads til ro og fordybelse, samt steder med ro og plads til udviklingen
af neere og tillidsfulde relationer. Designet for dette blev mindre rum-i-rummet
i form af fysiske base der skaermer af - ogsa med akustisk effekt for det starre

rum - savel som punktbelysning over bordene i basene.

Indeklima som bade paedagogisk og teknisk

Hen over de to forlgb af uddannelsen og seerligt i erfaringerne med praksispro-
jekterne synes der at tegne sig en stigende opmaerksomhed pd, hvordan in-
deklima fletter sig sammen med rum og paedagogik pd mader, hvor de bliver
gensidigt betingende. Det er tydeligt i praksisprojekterne, at den teette sam-
menheaeng ikke altid er hverken forventet eller forudsigelig. Samtidig er en bro-
bygning mellem forskellige mader at tale og teenke om indeklima - som teknisk
og/eller peedagogisk - kun i sin vorden. Ikke desto mindre tegner der sig en
tilgang, hvor indeklima kan teenkes og geres bade psedagogisk og teknisk pa én

og samme gang.

Kvalitative og kvantitative forstaelser af indeklima

| praksisprojekterne fra uddannelsens forste forlgb var flere af kursisterne til-
bageholdende i forhold til at sige, at de arbejdede med indeklima. Indeklima
var noget teknisk og noget andet end deres paedagogisk funderede projekter.
Samtidig viste det sig at bade lys, lyd som akustik og luftkvalitet var temaer
i flere af projekterne. | andet forlgb blev indeklima mere direkte adresseret og
indgik i maderne, hvorpa de forskellige skoler iscenesatte leeringsmiljoet. Det
er dog karakteristisk, at det overvejende var i Solbjerg-casen at mere tekniske
betegnelser og malinger, primaert omkring CO2-niveauer, blev taget op og brugt

som afseet for peedagogiske handlinger.
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| rapportens case-beskrivelser harvitaget fatieksisterende indeklima-malinger
for de tre sidste praksisprojekter, samt foretaget eftermalinger med fokus pa
tiltag knyttet til lyd, lys og luftkvalitet, som de hver iseer har foretaget. Disse
malinger bekreefter i flere tilfaelde tiltagenes positive effekt pd indeklima-
forholdene. Der er dog ogsé flere malinger, som ikke umiddelbart viser en egent-
lig forskel eller som viser, at forskellen er mindre end antaget og oplevet af prak-
sisprojekternes ophavspersoner. Disse forskelle - eller mangel pd samme - kan
forstds og diskuteres pd flere mader. Vi har tidligere vaeret inde p3, hvordan
oplevelsen af f.eks. stgj kvalitativt kan aendre sig. At det samme og maske for
hgje stgjniveau i en sammenhang kan opleves som belastende, menienanden
sammenhaeng som helt taleligt. Denne kvalitative forskel i oplevelsen kan som
tidligere naevnt knyttes til kontekst og de peedagogisk-didaktiske praksisser. At
stgjniveauet kan vaere hgjt i computerrummet i Solbjergskolen er sdledes mere
taleligt, hvis det er del af en positiv fremfor konfliktfyldt legesituation. Leg ved
LEGO-bordet i Risskov Skoles nye multifunktionelle rum kunne teenkes at blive
hgjt, men med legen som omdrejningspunkt opleves larmen formentlig ander-
ledes end, hvis det var fra barn og voksne der tumlede igennem lokalet.

Derudover ma malinger af akustikforhold ses i forhold til en mulig sendret brug
af rummet. Det kan veere at akustikforholdene bade i Solberg Fritidsklub og pa
Risskov Skole ikke er optimalt forbedrede ved de fysiske aendringer, hvad angar
lyddeempende bats og bekleedning/fraveer af beklaedning af veegge savel som
blede mabler. Ikke desto mindre har en anden organisering af Solbjergs com-
puterrum betydet, at belastningen af rummet er eendret, og der er skabt pauser,
som betyder at lyden opfattes anderledes. P4 Risskov Skole har inddelingen af
rummet i mindre dele og en nudging igennem farvevalg og hyggekroge maske
en betydning for en sendring af adfeerden. Det samme kan tenkes at veere til-
feeldet i den nye leeselounge pa Sendervangskolens PLC. | det sidstnaevnte pro-
jektviserde akustiske tiltag sig at veere teknisk gode, men samtidig leegges der
ogsa op til en anden adfeerd i rummet.

Synlige indeklimaparametre fra et paedagogisk perspektiv

| litteraturstudiet kom vi kort ind pa, hvorledes det hovedsageligt handlede om
akustik og lys i de udvalgte peedagogiske studier. Det samme harvist sig at veere
geeldende i kursisternes praksisprojekter i bade version 1 og 2 af uddannelsen,
som vi behandlede i kapitel 4. Dette sammentraef dbner op for en spekulation
om, hvorvidt man kan tale om umiddelbare eller synlige indeklimaparametre
fra et paedagogisk perspektiv. Akustik og lys er kropsligt og mentalt sanselige
og pavirker/forstyrrer derfor lettere direkte i undervisningssituationen, mens
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andre indeklimaparametre som temperatur og luft pavirker over tid. Leerere og
paedagoger er antageligt mere vant til at forholde sig til lyd og lys i den daglige
undervisning, idet disse parametre leegger sig teettere op ad peedagogikken, og
derfor er disse parametre maske mere umiddelbare og naturlige som ferste-
fokus i studier og praksisprojekter. Temperatur og luft er svaerere at justere og
kan let blive for tekniske til at kunne overskues paedagogisk.

Indeklima som en tvaerfaglig opgave

Sammenholdes de ovenstdende overvejelser med teksterne i litteraturstudiet
(kapitel 2) er der flere eksempler med en teknisk tilgang, der argumenterer for
en starre interesse for brugerperspektivet og for den individuelle oplevelse af
indeklimaforholdene (f.eks. Bluyssen et al,, 2020; McLaughlin et al., 2021). Med
dette leegges der op til at veegte et mere kvalitativt brugerperspektiv, ikke blot
i evalueringen af, men ogsa i udvikling og tilpasning af indeklimaforholdene.
| forleengelse heraf kan brugernes indsigt i, hvad den dominerende - eller gn-
skede - brug af rummene paedagogisk er ogsa veere en vaesentlig indsigt i for-
hold til at tilpasse indeklimaet hertil.

Pa den anden side er det ogsa vaerd at bemaerke, hvordan de tekniske forhold
fortsat kan understotte det peedagogiske projekt. Her ville det i flere af kur-
sisternes praksisprojekter have veeret hensigtsmaessigt med en starre support
fra eksperter med indsigt i de tekniske preemisser og muligheder angaende lyd,
lys og luft, s& man f.eks. kunne sikre korrekt udluftning eller optimeret akustik.
Sikringen af et godt indeklima kan derfor ikke overlades til skolernes peseda-
gogiske personale alene, men skal udvikles og reguleres i et samspil mellem
personale, tekniske eksperter og byggetekniske elementer. Sdledes kan det at
sikre et godt indeklima - ogsa nar indeklima taenkes og gores paedagogisk -
ses som en tveerfaglig opgave, hvor det peedagogiske personale har indsigterne
i netop det pseedagogiske, men med en opmaerksomhed pa betydningen af og
mulighederne i forhold omkring lys, lyd og luftkvalitet, og hvor de tekniske in-
deklimaeksperters viden og metoder fortsat er vigtige.




gy

777777,

\

\

4
4. 2 . ;
rsiste e!pa uddannelsen til P Indeklimaambassader



At ville gare indeklima psedagogisk Om uddannelse og praksis: perspektiv og potentiale

96

Om uddannelse og praksis: perspektiv og potentiale

Forskere har over en leengere arreekke peget pa ngdvendigheden af at uddanne
leerere i relationen mellem rum og praksis for at ggre de fysiske rammer til en
paedagogisk ressource (Bgjer, 2019; Horne Martin, 2009; Lackney, 2008). Herigen-
nem udvikles laerernes rumlige kompetencer, hvilket handler om at opna savel
viden om som praktisk erfaring med at bruge de fysiske rammer mere aktivt i
undervisningssituationer (Bgjer og Brgns, 2022). De fysiske rammer bliver derved
en paedagogisk ressource fremfor at modvirke eller blot fremsté som en neutral

ramme om undervisningen.

luddannelsen til peedagogisk indeklimaambassader blev der lagt endnu en ak-
tor i form af indeklima ind i denne relation med hab om ogsa at ggre indeklima
til en paedagogisk ressource og noget det peedagogiske personale kan agere
aktivt pa. En generel oplevelse i forhold til uddannelsens potentiale er at den,
trods sit begreensede omfang, har skabt en slags handlekraft hos kursisterne i
forhold til relationen rum, paedagogik og indeklima. Denne handlekraft gor in-
deklima til noget de kan arbejde konstruktivt og positivt med pa et peedagogisk
niveau fremfor at veere en kilde til frustration, og noget der kun kan reguleres
af det tekniske personale. Som tidligere beskrevet har uddannelsens teori og
praksis desuden givet kursisterne en opmaerksomhed p4, et sprog for og flere
argumenter omkring nogle af de problematikker, der er knyttet til praksis-in-
deklima-relationen, hvilket har gjort det lettere og mere naturligt for dem at
agere.

Samskabelse: At taenke og gare indeklima psedagogisk

Pa uddannelsen var praksisrelateret undervisning og samskabelse en grundlseg-
gende preemis, der dannede afseet for samtaler og gvelser, samt samlende for de
metoder som kursisterne fik med sig fra opleeg og gvelser ind i praksisprojek-
terne. Kursisternes lokale samskabelsesprojekter blev vaegtet som redskaber
til at leere om og arbejde med indeklima lokalt og til at undersege nye mader
at teenke og arbejde med indeklima fra et leerer- og paedagogperspektiv. Sam-
skabelse indgik derfor i praksisprojekterne bade i designfasen, som made at
vidensdele og til at skabe lokal forankring. Tydeligst var dette pa Risskov Skole,
hvor eleverne fra skolen blev inviteret ind til at prototype idéer til det rum, der
skulle laves om.

luddannelsen var der ogsa tale om samskabelse pa et mere abstrakt plan, nem-
lig i forhold til at udvikle nye mader at teenke og ggre indeklima psedagogisk.
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Med vidensoplaeg om indeklima, rum og psedagogik og med mulighed for kon-
tinuerlige samtaler med eksperter og forskere inden for teknisk indeklima savel
som paedagogik og det fysiske laeringsrum blev kursisterne bedt om at udvikle
deres egne projekter, hvor de kunne bidrage bdde med viden om lokale behov,
men ogsd med deres seerlige paedagogiske tilgang til skole og livet i fritidstil-
buddet. Igennem disse samskabelsesprocesser blev laerere og paedagoger ikke
kun klogere hvad angik spgrgsmal om rum, psedagogik og indeklima, de var
ogsa med til at udvikle og udforske specifikke greb i forhold til det at gere in-
deklima paedagogisk og dermed udvikle vidensfeltet.

Design og ibrugtagning - situeret i praksis

Erfaringerne fra praksisprojekterne viser den vigtige og dynamiske relation
mellem teori og praksis, hvor begge dele pavirker hinanden. | sdvel design- som
ibrugtagningsprocesserne udvikles forholdet mellem teori og praksis, nar kur-
sisterne udvikler, prototyper og videreudvikler sine fysiske design i spaendet
mellem indeklima, psedagogik og rum. P& basis af savel viden som praktiske
erfaringer fra uddannelsesforlgbet laerte kursisterne at handtere og agere pa
eventuelle indeklimaproblematikker, ndr de opstar, hvilket vi har set pa f.eks.
Frederiksbjerg Skole og Solbjergskolen. Et vigtigt element her er det situerede,
idet der aldrig er tale om ’one size fits all’ indenfor hverken paedagogik eller
leeringsrum. | flere af de beskrevne cases ser vi saledes, hvordan kursisterne
arbejder konstruktivt og positivt med at tilpasse indeklima, rum og psedagogik
til og med deres specifikke kontekst. Gennem uddannelsen har de opbygget en
opmaerksomhed og et engagement, sa de formar at se, hvornar der er behov for
at foretage nogle (indeklima)forandringer - enten af dem selv eller af tekniske

eksperter.

Rammebetingelser - lidt om ledelse og skonomi

Som vi tidligere har veeret inde pa, har manglende tid, gkonomi og opbakning
fra ledelsen veeret en udfordring for kursisterne, hvilket man bar vaere bevidst
om i fremtidige efteruddannelsesforlgb. Dilemmaet med tid har bade handlet
om at fa tid til selve uddannelsen, hvilket har betydet, at det har veeret sveert at
fa deltagerne til at lave praksisprojekter mellem undervisningsgangene, samt
timer til at arbejde med projekter i praksis pa skolerne efter uddannelsen. Sidst-
naevnte handler bdde om egne timer som paedagogisk indeklimaambassader og
kollegaernes tid. En anden faktor, som opleves udfordrende af flere kursister, er
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gkonomi - bade til at deekke de timer, kursisterne er veek fra deres arbejdsplads,
samt til at investere i praksisprojekterne. Projektet pa Sendervangskolen viser dog,
at der ikke ngdvendigvis er brug for mange midler for at ggre en forskel. Sidst, men
ikke mindst, fremhaeves opbakning fra ledelse af flere som en grundforudseetning

for, at uddannelsen skal lede til forandring.

At °’danse’ med indeklima

Indeklimaet er et komplekst, dynamisk og kontinuerligt foranderligt system,
som bestar af fysiske komponenter, men mindst lige s& meget af menneskelig
adfeerd og interaktioner, i en foranderlig proces. Hvis man arbejder og forholder
sig til indeklimaet bevist eller ubevist, skal man derfor have lyst til at "danse
med indeklima” i en vekselvirkning mellem mere tekniske data og pesedago-
giske handlinger. At danse med indeklima er en iterativ proces mellem data og
handling, hvor man pa et eller andet plan er bevidst om, at det kraever en invol-
vering for at kunne udnytte mulighederne og reducere de udfordringer, der altid
er ved sammenspillet mellem bygning, menneske og indeklima. Og det er lige
praecis det, vi har set ske i de paedagogiske indeklimaambassadarers projekter

- at de er begyndt at danse med indeklimaet.

Neull |
hygae belysing

forslog fra
e\evs rupper

H

Fig. 5.2: Projektpreesentation ved afslutningsmessen for Uddannelsen til Peedagogisk
indeklimaambassader 2023
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Paedagogisk handlekraft, lokal forankring og differentierede
indeklimaindsatser

Med mere viden og erfaring med samspillet mellem psedagogik, rum og indekli-
ma far det paedagogiske personale mere handlekraft til at statte op om og gere
opmaerksom péa nedvendigheden af mere generelle indeklimaindsatser. De far
samtidig et grundlag for at bruge indeklimaparametrene til at stotte den
pedagogiske praksis. Indeklima bliver derved til en mulig psedagogisk res-

source sammen med det fysiske milje.

Uddannelsen kan pa dette grundlag, badde vidensmaessigt og erfaringsmaessigt
igennem praksisprojekterne, siges at have et potentiale til at (gen)teenke rum
og indeklima psedagogisk og foretage de ngdvendige sendringer for at sikre en
god balance. Samtidig skabes et grundlag for at indeklima kan teenkes og un-
derstottes peedagogisk qua den faglige og lokale forankring i det paedagogiske.
Men det er her vigtigt at pointere at pasedagogisk indeklima, dvs. de handle-
muligheder lerere og paedagoger far pad basis af uddannelsen, skal ses som
et tilleeg til og et samspil med tekniske lgsninger. Det ma ikke blive en erstat-
ning for det byggetekniske indeklima. Det er desuden vigtigt at have for gje at
forholdet skal veere lokalt forankret, idet skoler er dynamiske organismer med
forskellige peedagogikker, fysiske rammer og organiseringer. Det er derfor ikke
muligt at lave en generel formel for samspillet mellem paedagogik, rum og in-

deklima, som kan appliceres pa alle leeringsmiljger (jf. Gislasons model i fig. 1.1).

Med skolerne og det paeedagogiske personale som aktive medspiller, klaedt pa til
opgaven igennem uddannelsen til peedagogisk indeklimaambassadar, skabes
et muligt afseet for sammen med tekniske eksperter at lave lokalt forankrede
og differentierede indeklimaindsatser. Indeklima bliver noget man som paeda-
gogisk personale kan arbejde med paedagogisk og praktisk fremfor blot at vaere
noget teknisk, der ligger udenfor ens virkefelt.
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Afsluttende bemeerkninger og
opméarksomhedspunkter

Indledningsvis beskrev vi, hvorledes forskningsprojektet ‘Laeringsrum og in-
deklima’ har haft to formal, hhv. at undersege hvordan og med hvilken betyd-
ning det at blive uddannet til og agere som paedagogisk indeklimaambassader
tager sig ud i praksis, samt at gere os klogere pa forholdet rum, psedagogik
og indeklima, og hvordan vi kan arbejde konstruktivt med dette forhold i sko-
len. Undervejs i projektet har vi gennem luppens forsterrelsesglas neerstuderet,
hvorledes kursister pd de to forlgb af uddannelsen til paedagogisk indekli-
maambassader har gaet til, udviklet og forankret samspillet mellem indeklima,
rum og paedagogik i deres praksisprojekter pa deres respektive skoler.

Disse studier, sammen med litteraturstudiet og analysen af uddannelserne, har
givet en maengde svar pa vores undersggelsesspargsmal fra et bade teoretisk
og praktisk perspektiv. Feelles for disse svar eren tydelig indikation pa at pseda-
gogik, rum og indeklima konstant veever sig ind i hinanden, og at dette samspil
derforeretvigtigt aspekt i udviklingen af leeringsmiljger, som det paedagogiske
personale via kompetenceudvikling kan arbejde aktivt med. Den psedagogiske
brug af leeringsrummet pavirker indeklimaet, og som litteraturen og projek-
terne viser, er det, med mere viden om samspillet mellem rum, psedagogik og
indeklima, muligt at ggre indeklimaet til en paedagogisk ressource som aktivt
understetter undervisning og leering. | det ligger et opger med bade rum som
neutrale containere og med indeklima som en passiv baggrundsfaktor-i stedet
bliver begge dele potentielt en del af den paedagogiske veerktgjskasse.

Forskningsprojektet ‘Laeringsrum og indeklima’ er et kvalitativt studie med et
forholdsvis afgreenset empirisk materiale. Ikke desto mindre dbner projektet op
fornogle veesentlige perspektiveriforhold til bedre at kunne forstd og samtaenke
rum, peedagogik og indeklima. Vi vil derfor opfordre til yderligere kvalitative og
kvantitative undersggelser af relationen mellem rum, psedagogik og indeklima
og det potentiale, der ligger i efteruddannelse af skolernes brugere i denne rela-
tion. S&danne undersegelser kunne involvere yderligere tveerfaglige studier. der
systematisk udforsker og dokumenterer forholdet mellem indeklima, rum og
paedagogik i skolernes og fritidstilbudenes hverdagsliv. Endvidere ville det vaere
relevant at undersege ikke blot, hvordan personalet pa skoler og i fritidstilbud
bedst efteruddannes i de pageeldende spergsmal, men ogsa hvordan deres vi-
den kan fastholdes og udbredes i deres daglige virke.

Afslutningsvis vil vi kort pege pad et par opmarksomhedspunkter i det videre
arbejde med at koble rum, paedagogik og indeklima (neeste side):
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Indeklimaets paedagogiske relevans. Indeklimaparametrene har be-
tydning i det paedagogiske arbejde, ikke bare som baggrundparametre
for trivsel og motivation, men ogsd for hvordan paedagogiske strategier
fungerer - og kan forstyrres.

/ Det er derfor vigtigt at have gje for, hvordan det psedagogiske
personale kan arbejde bevidst med indeklima bade i forhold til at sikre
et taleligt indeklima og som (del af) et peedagogisk-didaktisk redskab.
P4 den made sker en paedagogisk hadndtering af indeklima.

Uddannelse og handlekraft. Uddannelse i samspillet indeklima, psedagogik
og rum giver handlekraft hos det paedagogiske personale til at kunne agere pa

savel rumlige som indeklimamaessige udfordringer.

/ Det er frugtbart at uddannelsen er praksisnzer, eksperimenterende og
erfaringsopbyggende. | dette kan tilegnes bade en forstaelse for indekli-
maparametrene, samtidig med at der holdes fast i den paedagogiske
faglighed.

Tvaerfaglig opgave. Peedagogisk indeklima er ikke en substitut for, men et
supplement til de tekniske installationer og omvendt.

/ Derfor er det at afstemme peedagogik, rum og indeklima med
hinanden en tveerfaglig opgave. Paedagogisk personale bar altid arbejde
sammen med tekniske fagpersoner, og der ma udvikles et feelles sprog
og en gensidig forstdelse i samarbejdet. Dette gaelder bade pa et hver-

dagsplan og i starre og mindre ombygningsprojekter.
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